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Sorul :

10 kentimizde yasanan deprem yikiminin (felaketinin) salgin hastaliklari da birlikte getirdigi
belirtiliyor. Durumun bu denli vahim (lirkiing) bir tabloya yol agmasinin nedenlerini
aktarabilir misiniz?

Yanit 1

Bulasici — salgin hastaliklar, afetlerin ardindan ciddi sorun kaynagidir. Bu hastaliklarin kdkenlerine
gore irdelenmesi uygun olur. Depremin ardindan hava yolu, yakin temas, su ve yiyecekler,
yaralanmalar, ¢evre kosullari bulasici hastalik salginlari icin baslica kaynaklardir.

Maras ve yoresi 10 kentimizi cok olumsuz etkileyen siddetli deprem, 13 milyona varan buyuk bir
nufusu etkilemistir. 110 bin km? alana yayolan depremin ardindan bu buytk niifus kitlesinin temel
gereksinimlerini hizla karsilamak kolay degildir. ilk is yikinti altinda kalan insanlarin — hayvanlarin
yasamlarini kurtarmaktir. Ardindan, yasamda kalanlarin yasam givenligini saglamak gelir.

Bu amacgla, agir kis kosullari da gozetilerek barinma ve beslenme 6ncelik almaktadir. Bélgede
yeterli barinma kosullari gereken hizda saglananmamistir. Cadirlar yetersiz, konteyner evler cok
¢ok azdir. Yararlanilabilecek kapali mekan, deprem ¢ok siddetli oldugundan yok gibidir. Dolayisiyla
saglanan cadir- konteyner evlerde insanlar ¢cok kalabalik yasamaktadirlar. Kisi basina 3,5 m? alan
saglanamiyor.

Kapali alanda kalabalik yasam, 6zellikle HAVA YOLU ile bulasan hastaliklar igin risk etmenidir.

Ust ve alt solunum yolu bulaslari (enfeksiyonlari) kolaylikla yayilabilir. Tonsillit, farenijit, siniizit,
soguk alginligi (nezle), grip, zatiirre, verem, kizamik, KOVIT-19.. basta olmak iizere.

Zatlrre bebek-cocuk ve yaslilarda agir giderek olimlere yol acabilmektedir.

Agir kis kosullari, yetersiz beslenme Ust ve salt solunum yollari bulaslarini artirici ve agirlastiricidir.

Ayrica enkaz tozlarinin solunmasi gerek yore halkinda gerek arama-kurtarma emekgilerinde
kimi sorunlara yol acabilecektir.. Yikimlarda Histoplasma capsulatum mantar enfeksiyonu alinabilir.

Yakin temas ve hijyen sorunu nedeniyle uyuz, bitlenme, kimi mantar enfeksiyonlari gorular.

Su-besinlerle bulasan hastaliklar :

Bolgede sahra tuvaletleri de hizla ve yeterince yapilamamistir. insan ve hayvanlarin diski ve
idrarinin su ve besin kaynaklarini kirletmesi en ¢ok korkulan durumdur. Obiir kati-sivi atiklarin da
dizenli toplanmasi ve uzaklagtirilarak zararsizlastirilmasi gereklidir. Bunlar yapilamazsa
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akut gastro-enteritler, kolera, dizanteri (basilli — amipli), tifo, hepatit A ve E, polio (¢ocuk felci),
rotavirlis bulaslari, besin toksi-enfeksiyonlari... sik karsilasilan klinik tablolardir.

Cevre kirlenmesi, kemirgenlerin ¢ogalmasi, tetanus, akrep, yilan vb. sokma-isirmasi ek sorunlar.

Yikinti altinda kalan cesetler kotii koku kaynagidir ve kemirgenlerin saldirisina ugrayabilir.

Cevreye ve insanlara hastalik bulastirma bakimindan sanildigi dlgiide riskli degildir.

Eldivenle dokunulmali, maske takilmali, kimliklendirme icin DNA 6rnekleri (cenazeler ve yakinlarini
yitiren sagkalanlar) verilmelidir. Cenazeler teker teker ve yeralti su kaynaklarini kirletmeyecek
bicimde gomulmelidir.

Uygun ayakkabi-cizme giyimi yaralanmalardan ve kirlenmis topraktan ayaklarla alinabilecek
bulaslardan, basta tetanus olmak tzere, korunmada 6nemlidir.

Vahsi hayvanlar, kedi — kdpek vb. hayvanlarin isirmasi, tirmalamasi kuduz nedeni olabilir.
Riskli durumlarda bolgedeki saglik birimlerinden destek almak ve Kuduz asisi planlamak gerekebilir.

Bir de, deprem sonrasi yaralanmalar sorunu var. Bu yaralarin zamaninda ve uygun tibbi — cerrahi
bakim almasi gerekir. Tersi durumda tetanus, sik goriilen yara enfeskiyonlari ve sepsis, gangren
ne yazik ki cok olumsuz durumlardir.

Soru 2

Baslica hangi salgin hastaliklarin boy gésterecedini dlisiiniiyorsunuz?

Yanit 2

Bu sorunuza, ilk sorunuzu yanitlarken, nedenlerine gére siniflandirarak yanit vermis oldum.

Soru 3 :
Bu noktada yetkili kurum ve kuruluslara nasil bir gérev dlisiiyor?
Ivedi (Acil) olarak yapilmasi gerekenler nelerdir?

Yanit 3

Afetlere miidahale baslica AFAD’a verilmis durumda. Eski sivil savunma 6rgitleri bu kuruma
devredildi. KIZILAY da epey geriye cekildi. 7269 sayili yasa (Umumi Hayata Miiessir Afetler
Dolayisiyle Alinacak Tedbirlerle Yapilacak Yardimlara Dair Kanun) gerekli diizenlemeleri iceriyor.
Ancak AFAD cok yetersiz kaldi. Baskan ilahiyat Fakiiltesi mezunu idi ve 2023 biitcesi 8 milyar TL gibi
son derece yetersizdi. Ayrica bolgede Anayasa m.119 uyarinca OHAL de ilan edildiginden, Vali ve
Kaymakamlar, yetkili milki amirler olarak kamu — 6zel kurumlardan destek alma yetkisindedir.
EMASYA ve DAFYA protokolleri iptal edildiginden, TSK kendiliginden miidahale edememistir. 2.-3.
glinl izleyerek sinirh katki saglanmistir. Jandarma, polis ve korucular glivenlikten sorumludur.
OHAL kapsaminda milki amirler baslica sorumlilardir. Kamusal kaynaklari, sivil toplumu ve
uluslararasi yardimlari esglidimlemek zorundadir. Onlarca tilkeden gelen dis yardim, lilkemizin

her yerinden kosan kisi ve kurumlar afette risk azaltimi igin ciddi ve 6zverili galismalar sergilemistir.
Bir OHAL Bolge Valiligi, bolgesel diizeyde esglidiim igin yerinde olacaktir.

Ancak yukarida anilan 7269 sayili yasa gercekte afeti yonetmek igin yeterlidir. Cumhurbaskanligi da
OHAL Cumhurbagkani Kararnameleri ile ulusal diizeyde esgudim saglama ve afet yonetimi



gabasindadir. Hikiimet kabinesi / bakanlar kurulu olmadigindan, Bakanliklarin ¢alismalarinin
Cumhurbagkanhgi dizeyinde Tirkiye 6lgeginde esglidiimlenmesi, kisa-orta-uzun erimli dnlemlerin
alinmasi zorunludur. TBMM’de 6zel oturumlarda sorun degerlendirilmeli, bir Arastirma Komisyonu
kurulmali, demokratik bigimde halkin katihmiyla yol alinmalidri. Afette ve sonuglarinda
sorumlulugu olan tiim kisi ve kurumlarin bagimsiz-tarafsiz yargi organinca adil ve hizla yargilanarak
hakettikleri yaptirimlara ¢arptirilmalar biuylik 6nem tasimaktadir.

Bolgeden gog 6nlenmelidir.

Depremzede nifusun yasam kosullari iyilestirilmelidir.

Barinma, giyim, beslenme, cevre sagligi kosullari, tuvalet, su, atiklar, ge¢im, egitim, saglik,
psiko-sosyal destek ¢cok 6nemlidir.

Soru 4

Deprem dolayisiyla Tiirkiye'yi Halk Sagligi bakimindan nasil sorunlar bekliyor?

Yanit 4

Bolgede cikabilecek bulasici hastalik salginlari Turkiye’ye yayilabilir. Tersine, Glkemizin degisik
yerlerinden bolgeye de kimi bulasici hastaliklar tasinabilir. Clinki ciddi boyutta bir nifus
hareketliligi s6z konusudur.

Bolgede saglk hizmetlerinin basamaklandirilarak (Birinci — ikinci — Uglincii Basamak) etkinlikle
sirdiiriilmesi gerekecektir. Ozellikle 0-6 yas cocuklarin asilanmasi dnemlidir. Coken saglik altyapisi
ayaga kaldirilmalidir. Saglk insanglici bakimindan boélge desteklenmeli ve rotasyonla gérev
verilmelidir. Saglik hizmetleri kamusal sorumluluk ve temel insan hakkidir. Neo-liberal
kiiresellesme dayatmasi ile son 20 yildir SAGLIKTA DONUSUM adi altinda 6zellikle hizlandirilan
saglikta 6zellestirmenin durdurulmasi gerekmektedir.

Ardisik afetler akildan gikarilmadan, kamusal saglk sektori tim boyutlariyla tGlkemizde
giiclendirilmek durumundadir. Koruyucu saglik hizmetlerini dnceleyen, Diinya Saglik Orgiiti’niin
TEK TIP — TEK SAGLIK anlayisi ekseninde bir ulusal — kamusal saglik sistemine gereksinim ivedidir.

Soru5

Verili durumda (halihazirda) bir Kovid-19 pandemisi ile savasirken, gégiintii (enkaz) altindaki
kentlerde yasanan ya da yasanacak olan salgin hastaliklar, durumu daha da kritik bir duruma
dénlistiiriir mii?

Yanit 5

1’den ¢ok bulasici hastalik ne yazik ki eszamanli olarak yasanabilir.

Kovit-19 da bu siirecte artabilir. Hem kapali ortamlarda kalabalik yasam, hem stres ve beslenme —
barinma- uyuma — giyinme... yetersizlikleri tetikleyici olabilir. Kovit-19 asilarinin animsatma
dozlarinin yapilmasi uygun olur. Grip ve zatirre asilari da yapilmalidir. Yukarida da degindigim
Uzere 0-6 yas ¢ocuk asilari ve erigkin asilari 5nem tasiyor.

Halkin sirekli saglik egtimi cok degerli.



Bulasici hastaliklar igin erken tani kritik. Bu amagla erken tani-uyari sistemlerinin kurulmasi, etkili
vir sirveyans dizgesinin (izleme, veri toplama, epidemiyolojik irdeleme ve yapilmasi gerekenleri
uygulamaya koyma..) gerekli. Hem bdlge de hem de llkemiz genelinde kaginilmaz bunlar.

Diinya Saglik Orgiiti’niin TEK TIP — TEK SAGLIK yaklasimi kapsaminda salt saglk hizmetleri yeterli
degildir. Kisi ve toplum saghgi bakimindan yasamsal 6nemli hizmetlerle birlikte
degerlendirilmelidir. Bunlar uygun barinma, giyim, yeterli-dengeli beslenme, tip ve saglk
hizmetlerine erisim hakki, sosyal giivenlik, onurlu ¢alisma-yasam-gecim kosullaridir.

Adil gelir dagilimi ve yoksullukan kurtulma vazgecilmezdir.

Tum bunlar insan haklarina dayali demokratik-laik-sosyal hukuk devleti gerektiriyor.

Soru 6

Son olarak neler eklemek istersiniz?

Yanit 6

Turkiye nifusunun %90-95’i deprem kusaginda yasamakta.
Bu doga gercekligine uygun bir toplumsal diizen kurmak zorundayiz.

ilk olarak ulusal niifus planlamasi ile niifus artis hizini azaltmak, aile planlamasi yapmak
zorundayiz.

e HER AILEYE 1 COCUK!
imar affini unutmak, yap1 denetim mevzuatini giincelleyerek ddiinsiiz uygulamak gerek.

En 6nemlisi de iilke genelinde yeniden kadastral planlama yaparak kentsel yerlesim yerlerini
gerekirse glvenli zeminlere tasimak, yerlesime uygun olmayan alanlari tarima, meralara, otlak ve
yaylaklara... ayirmak gerek.

Bu afetler asla kader degildir!

Japonya basta olmak lizere depremle son derece basarili savasim veren (micadele eden) llke
ornekleri vardir.

istanbul’dan baslayarak hizla, kentsel déniisiim ULUSAL SEFERBERLIKLE birkac yilda
tamamlanmalidir.

Bu adimlar ULUSAL BIR POLITIKA zeminine oturtulmali, giinliik siyaset disina ¢ikariimalidir.

Kirdan kente go¢ durdurulmali, tersi tesvik edilmelidir. Nifus (ilke cografyasina elden
geldigincedengeli dagitiimahdir.

Siginmacilar hizla iilkelerine geri gonderilmeli, 6zellikle Hatay’in demografik yapisi korunmalidir.

Secimlerin ertelenmesi icin bu afet gerekce yapilamaz, Anayasada salt SAVAS erteleme nedenidir.
Afetle savasim (miicadele) giindelik politikaya asla alet edilmemeli, ULUSAL BiRLIK korunmalidir.
Ulusal dayanisma ile, BILIMSEL AKILCILIKLA, ders alarak bu sorunlari da asacagiz, umutsuzluk yok!
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