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“Cin’in Hubei/Wuhan’lr}g:lan ilk
olgularin Diinya Saghk Oragiitii'ne
(DSO) bildirilmesinden bu yana
neredeyse 1 il gecti. Salgin, adi iitiinde
hizla yayildi, DSO 31 Ocak’ta Alarm
- Olaganiistii Durum, ardindan 11
Mart’ta ‘Bu bir kiiresel salgindir
-pandemidir!” duyurusu yapti.
Ttirkiye de -rastlantisal olsa gerek- ayni
gtin 1 Kovit-19 olgusu - hastasi - vakasi
oldugunu acikladh.
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Hastalik etmeni, mutasyon (evrim)
{irin{i yeni bir virlistii korona ailesinden,
adi konuldu: Yeni korona viriis ya
da SARS-Cov2. llerleyen zamanda,
tanimina uygun olarak, bir
SALGIN gibi hizla tiim
kiiresel topluma yayildi. Son
verilerle 65.5 milyonu
askin olgu = hasta =
vaka tamlandi ve 1.5
milyon kurban verdik.
Genel - klasik kuraldr,
1/10’u yakalanir

dolayinda insanin bulasi
aldig1 ongoriilebilir.

Tam konulabilenlerde 6liim
oram %3, yabana atilir gibi degil.
Tani konulamayanlarda ve Kovit-

19’a yiiklenebilecek ikincil 6liimlerin
boyutlarim kestirmek gii¢, ancak 1-2
puan daha eklenebilir. Dolayisiyla,
salt t1ibbi boyutlariyla bile olsa, cok
agir faturah, tirkiitiicii bir sorunsal
ile yiiz yiizeyiz. Gezegenimiz,
gercekte cok yonlii bir bedel 6demekte;
ekonomik, kiiltiirel, sosyal, moral, etik...
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Siirdiiriilebilir, katlarilabilir ve Stesi,
ornegin HIV/AIDS gibi “birlikte
yasanabilir” bir dert degil.
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Coziim elbette bilimsel akilcihk
onciiligiinde kiiresel is birligi, es
giidiim ve davamismada. DSO ve
Birlesmis Milletler (BM) bu baglamda
olusturulmus cok deneyimli (70+ yil)
uluslararasi uzmanhk kurumlari. Nitekim
diin baslayan Kovit-19 o6zel
giindemli BM Genel Kurulu bugiin
de siirecek. DSO Genel Baskam
ile devlet / hiikiimet baskanlar-
vetkilileri sanal ortamda sunumlar
vapacaklar, Erdogan dahil. Boylesi
bir toplantinin yapilmas icin cok
caba harcadik ve yaygin cagrilar
gonderdik ilgililere.

Bu arada, tip diinyasi hemen ¢ok
yogun (hummali) calismalara baslads;
hastaligin dogasini tiim ayrintilan ile
6grenmek gerekiyordu. 21. yiizyihin
safaginda gerek virolojide, gerek
gen ve molekiiler biyolojide,
gerekse salgin yonetiminde paha
bicilmez stratejiler saglayan
epidemiyolojide, epey bilgi birikimi
ve deneyim sahibiyiz kiiresel
toplum olarak.

*Genel kural: Salginlan asi ile
sondiiriiyoruz.

Bunu basaramazsak salginlar birkac yil
stirebiliyor ve ¢cok can aliyor ya da cekip
gitmeden yasamda yerlesik kaliyor, AIDS
gibi. Birlikte yasamak zorunda kaliyoruz.
Yiizlerce bulasict hastalik biliyoruz ama
elimizde yalnizca 40 dolayinda koruyucu
asi var. Her yil en az 2.3 milyon
oliimii engelleyebiliyoruz asilarla.
Daha yaygin uygulayabilsek, 1.5
milyon 6liim daha o6nlenebilir.

UMUT KORONA ASISINDA

Cok sevingliyiz ki; birkac as1
aday, son derece zorlu siirecleri
tamamlayarak ipi gogiislemek
iizeredir. ABD, Almanya, Cin, Ingiltere,
Rusya (abecesel sira ile) ‘tath’ rekabeti
6nde gotiriiyor. Gecmiste en kisa
siire 5 yil olmustu as1 gelistirmek
icin, bu kez 1 yil dolmadan;
insanlik - uygarhk adina 6viing
vericidir. Ustelik bilimsel - teknolojik
siireclere eslik eden etik - legal normlar
da var. Helsinki Bildirgesi temel
metin, DSO tiim asamalar titizlikle
izlemekte ve ulusal kurumlasmis yetkeler
(otoriteler) devrede. Ciinkii s6z konusu
olan insan saghg@: ve asilar, ilaclar
gibi salt hasta olanlara degil, tersine
hastalanmamalar icin saglikh insanlara,
milyarlarca niifusa uygulaniyor.
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Bu baglamda, asilar icin
tamimlanan vazgecilmez 2
temel 6zellik GUVENLIK -
ETKINLIKTIR.

Bir insanin adr -soyadi
gibidir bu 2 kosul; as1
‘yeterince’ etkili- koruyucu olmanin
vani sira, giivenli de olacaktir. Salgin
kosullarinda DSQ, asi gelistirilmesi icin
Hizlandiric1 Siire¢ Kosullar koymus, ABD
- FDA ise %50 koruyucu bile olsa bir
aswya uygulama ruhsati - lisansi verecegini
aciklamistir. AB’de EMA, Ingiltere’de
MHRA, Tiirkiye’de Ilac ve Tibbi
Cihaz Kurumu bu teknik lisanslan
vermeye vetkilidir. Ardindan ise
siyasal otorite, yetki - sorumluluk
diizleminde as1 uygulamasina izin
verecektir.
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Bir ast adayinin uygulanabilecek
as1 diizeyine gelmesi uzun ve
| karmasik tibbi - teknik -

i b hukuksal - etik - yonetsel
basamaklar gerektirmektedir.
Ipi gdgiislemek tizere olan
ve yukarida anilan asi
adaylar1 sona yaklasmustir.
Uluslararas: rekabet
* adeta kara delikler gibi

hastaliklarin buzdag - giicliidiir ve hiikiimetler

benzetmesi ile; buradan Prof. Dr. sirketlerini milyar dolara

kalkarak 650 milyon Ahmet varan Olciide AR-GE icin
Saltik tesvik etmektedir (ABD,

@ Moderna’va 900 m dolar!).

Zorlu yansta yepyeni bir as1
iiretim teknolojisine de erisilmistir;
m-RNA teknigi!..

Ne var ki; asilar, el atinca
erisilecek olunca, as1 karsitlan
suskunluklarim bozarak harekete
gectiler.

TURKIiYE'NiN ASI SECiMi

Ulkemiz, Cin’de gelistirilen
SINOVAC adh asiy1 simdilik
veglemistir. Saghk Bakanhg: 50
milyon doz baglantis1 yapmistir
ve 11 Aralik’ta uygulamayi
baslatacaktir. Ancak Evre 3 (Faz3)
raporlarn hicbir asi icin heniiz
vayimlanmamistir. SINOVAC
yetkilileri bu hafta icinde Evre
3 raporlarimin bilim diinyasina
sunulacagini acikladi. Dikkat
edilmesi gereken noktalar1 madde
madde siralayalim

1-Olumlu Evre 3 raporlan
vayimlanmadan hicbir as1
uygulanmamahdar.

Sézlesmelerde bu kosul temel madde
olarak mutlaka konulmalidir, 6yle de
yapilmaktadir.

2- As1 dis alimini Ticaret Bakanhigi
dogrudan yapmali, araci sirket
kullanilmamahdir.

3- D1s alimm kosullu olarak
(olumlu Evre 3 raporu) yapilan
asilardan cekilecek uygun
orneklem, iilkenin Ulusal
Referans Laboratuvarlar’’nda
biyogiivenlik testlerine alinmahdar.
Kapatilmasa idi, bu yiikiim Refik
Saydam Hifzissihha Merkezi'nin idi.
Dolayisiyla teknik yeterlik raporu bu
dzerk bilim kurumundan alinacakti.
Simdi ise biirokrasi icinde yer alan
oradaki BSL-3 diizeyindeki
Viroloji Laboratuvari’’ndan teknik
biyogiivenlik raporlar alinacaktir.
Bu rapora dayah olarak, Saghk
Bakanh@r’nmin yine 6zerk olmayan-
bagh biirokratik kurumu Tiirkiye
Ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu
(TITCK) as1 icin uygulama lisansi
verecek ve Saghk Bakam -
Erdogan - CB Kabinesi uygulamawy
baslatacaktir. Bu adimlarda
Ttrkiye’de 6zerk - bilimsel - kurumsal
yapilanma eksigi ciddi sorundur ve hizla
giderilmelidir parlamenter rejim ile.

4- SINOVAC vyetkilileri
hafta icinde Evre 3 raporunu
vavinlayacaklarim bildirdiler. Bu as1
Tiirkiye’de de 12.500 dolayinda
goniilliidde uygulanms ve 6nemli
sorun gozlenmemistir. Brezilya,
Endonezya, Cin’de de Evre 3
uygulamalan yapilmistir. Hatta
Cin’de 1 milyona yakin saghk
calisam as1 olmustur ve erken
sonuclar olumludur.

5- Turkiye’de de zaman kazanmak
icin stire¢ hizlandirilmistir, ¢tinkii
salgin tiim hiziyla can almaktadar.
Atilan her adimin saydam, katihmci,
kamuoyuna acik - denetlenebilir olmasi
zorunludur. Baska tiirlii halkin
giivenini kazanmak cok giictiir;
uistelik iktidar simdiye dek salgin
yonetiminde cok ciddi ve siiregelen
hatalar yapmustir.

6 -Asillama hizmetleri toplum

Uzat kolunu Turkiye!..

katilim ile diizenlenmeli,
onceliklendirme uluslararasi
bilimsel - etik kurallara uygun
viiriitiilmelidir. Onceki giin Bilim
Kurulu’'nca saptanan ilkeler
yerindedir.

7- SINOVAC %90’a yakin
koruyucudur. Fiyat: 30 dolar /
doz olarak belirtilmistir, ancak Saglik
Bakanlig1 dis alim bedelini aciklamali
ve tilkemizde herkese iicretsiz
ulastirmahdar.

8- 18 yas altindaki cocuklara
as1 uygulanmayacaktir! Kalan 70
milyon niifusa 2-3 hafta ara ile iki
doz gereklidir. Ideal kosullarda 70
milyon X %90 = 63 milyon Kkisi asi ile
bagisiklanmis olacaktir. Salgin halen ¢ok
siddetlidir ve Rg degerinin 5 dolayinda
oldugu kestirilebilir. Dolayisiyla
%63 toplum bagisikhg oram
bile, salgim biitiiniiyle ve hizla
soniimlendirmeye yetmeyebilir.

Bu bakimdan, HEDEF KITLEDE
BIR KISI BILE ASILANMAMIS
KALMAMALIDIR.

%601 askin toplum bagisikh@ina
vaygin asillama ile erisebilirsek,
salginin hizim epey diisiirebilir,
hastalanmalan ve oliimleri
azaltabiliriz.

9- Yirmi milyon dolayinda 0-18 yas
cocugumuz bulasi (hastaligi, enfeksiyonu)
alabilecek, taswyici ve bulastirict
olabileceklerdir. Bu durum 6nemli bir
kirilgan halkadir, okullarin bir stire daha
kapali tutulmasi dahil, gerekli 6nlemler
stirdiirtilecektir.

10- Akildan cikarilmamasi gereken;
asillanma ile sorunun bitmevyecegidir.
Eldeki asilar hastahigin bulasmasini
-yayilmasim 6nlemeden cok,
hastalananlarin agir gecirmemesini,
komplikasyonlan ve oliimleri
azaltma yoniindedir. SINOVAC
bir olii asidir ve hastahg@in as1
ile bulastirilmasi riski yoktur. Ne
denli giiclii bagisik yanit olusturacagi
ve kalicihigi, obiir asilarda oldugu gibi,
gercekte, zamanla 6grenilecektir.
Aciklanan koruma oranlar1 deneyseldir ve
sinirh niifus kiimlerine iliskin 6n verilerdir.
Maske- uzaklik- temizlik devam!

11- mRNA teknolojisi ile iiretilen
asilarda viral RNA’nin insan
DNA’sina eklemlenebilecegine
iliskin (integrasyon) bilimsel veri
yoktur. Ancak eksi 70-80° sicakhk
gerektirmesi ciddi bir lojistik
engeldir (handikaptir). Tiirkiye nin
bu baglamda bir altyapis: yoktur.

Eldeki soguk hava depolan -21°
icindir ve SINOVAC bu kosullara
uyumludur.

12- Yetmis milyon insammiza 2
dozdan 140 milyon doz asi, 30 dolar/
doz hesabyla 4.2 milyar dolar gibi
muazzam bir tutara erismektedir.
Tartismasiz bicimde Halkin saghg:
SECILEREK bu kaynak yaratilmah
ve HERKES ASIYA UCRETSIz
ERISEBILMELIDIR. Zamanla asi
fiyatlar: diiser.

13- ASI KARSITLARINA bir cift
sOziimiiz var:

Asilar en gtivenilir tibbi - biyolojik
tirinlerdir ve uzun on yillardir bu gercek
kanitlanarak gelinmektedir. Bilimsel
olmayan savlarla insanlan asidan
sogutmak agir bir sorumluluk
hatta suctur! Salginin denetlenemeyip
stirmesi, masum insanlarin élmesi
- engelli kalmasi asla savunulamaz.
Anayasa'nin 56. maddesi, herkese
saghklh ve dengeli bir cevrede
vasama hakki tanimaktadir. Asiy1
bilimsel temellere dayanmadan
reddetmek, obiir insanlarin bu
hakkim cignemek demektir.
Ayrica Anayasanin 12. maddesi
de temel hak ve ozgiirliiklerin
kotiiye kullamlamayacagim
diizenlemektedir. Uluslararasi
Oviedo Sozlesmesi, BM Cocuk
Haklan So6zlesmesi vb. pek cok
uluslararasi sozlesmede de as1
hakki tammnmaktadir. Kalda ki,
Umumi Hifzissihha Yasasi’'nin 72.
maddesi de SALGIN kosullarinda
asilarin zorunlu uygulanmasina
vetki saglamaktadir.

Unutulmasin; korona salginim
ASI ILE YENEBILIRIZ...

O halde; UZAT KOLUNU
TURKIYE !..”
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Bu késenin degerli okurlarina
armagan ettigi bu cok énemli yazisiyla
salginla miicadele ve asilar konusunda
zihinlerimize takilan tiim sorular
yanitlayan, varligindan onur duydugumuz
saygin bilim insani Prof. Dr. Ahmet
Saltik’a ictenlikle tesekkiir ediyorum.
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