PANDEMI iLK 14 GUN DEGERLENDIRMESI

Degerlendirmenin amaci, yontemi ve kisithiliklari

Bu ¢calismada, COVID-19 pandemisinin lilkemizde ilk olgunun duyurulmasindan sonraki 15 giin igcinde
gecen siireci degerlendirmek amaglanmistir. Bu degerlendirme; salgin yénetim siirecinde olanlarin,
ellerindeki veriler go6zeterek mevcut durumu degerlendirmelerine ve karar siireglerine katkida
bulunabilecegi umuduyla yapilmis ve paylasiimigtir.

Yontem:

Saghk bakani hergiin basin agiklamasi ve/veya tweet iletisi ile kamuoyuna bilgi vermistir. Saglik Bakaninin
basin agiklamalari ve tweet mesajlari, Diinya Saghk Orgiitiinin (DSO) durum raporlarindaki Tiirkiye
verileri ve ECDC verileri degerlendirilerek; gazete haberleri, salgin yonetimi ve DSO’niin COVID
Pandemisi slirveyansi icin onerileri dogrultusunda islenmistir.

Neleri Biliyoruz?

Kronoloji

Saglik Bakani’'nin agiklamalarindan derlenmis kronoloji Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Tiirkiye’de COVID-19 Kronolojisi ve DSO Durum raporlarina gére viriis dolasimi tipi

Tarih Ozellik Viriis dolagimi Test yapilan merkez
Tipi DSO saysl
11.03.2020  Turkiye koronavirlise ne kadar hazir sdylesisi? Olgu yok 3( Ankara, Erzurum,
istanbul)
11.03.2020 | ilk vaka, Avrupa kaynakli importe
12.03.2020 | Yeni olgu yok importe 3
13.03.2020 | 2,3,4. e 5. olgu, ilk olgunun gevresinden (temash?) importe
14.03.2020  Yeni vaka umreden donen bir vatandas importe
15.03.2020 | ilk olguyla temash 2, Avrupa’dan gelen 7 ABD’den gelen 3 olgu importe
16.03.2020 | Yeni vakalarin 3'i umreden gelen, digerleri dogrudan ya da dolayli | importe 6
ABD, Ortadogu ya da Avrupa temasli olmak lizere,
17.03.2020 | Olen vaka 89 yasinda, ¢alisaninin Cin temash oldugu bildirildi. importe
18.03.2020 | Olen vaka;61 yasindaki bir erkek hasta Yerel dolasim
19.03.2020 85 yasinda bir kadin ex ve daha dnce 6len bir hasta COVID tanisi Yerel dolasim 12
aldi
20.03.2020 | Olenlerin tamami ileri yas grubunda Yerel dolasim
21.03.2020 | Olenlerin tamami ileri yas grubunda Yerel dolasim
22.03.2020 | Olenlerin tamami ileri yas grubunda Yerel dolasim
23.03.2020 | Saglik Bakani lilkede virlsiin yaygin dolasimda oldugunu duyurdu. | Yerel dolasim
24.03.2020 Yerel dolasim
25.03.2020 | Salginin ardindan bes laboratuvarda yapilan Kovid-19 tani testleri 23 il, 37 merkez
artik 23 ildeki 37 laboratuvarda yapiliyor.



TestYapilan Merkezler

e Test yapilmaya Ankara’da referans laboratuvarda baslanmis,

e Ardindan istanbul, Erzurum ve izmir, Adana, Erzurum, istanbul, Samsun eklenmis
https://www.dw.com/tr/t%C3%BCrkiye-koronavir%eC3%BCse-ne-kadar-haz%C4%B1r/a-52714162

https://www.saglik.gov.tr/TR,64493/saglik-bakani-koca-koronaviruse-iliskin-son-durumu-
degerlendirdi.html

e Saglik Bakani, Meclis konusmasinda laboratuvar sayisinin 12’e ¢iktigini, tim illerde test
yapilacagi ve Ucretsiz olacagini duyurmus (19.03.2020),

https://www.saglik.gov.tr/TR,64544/bakan-koca-tbmmde-koronavirus-ile-mucadeleye-iliskin-sunum-
yapti.html

e 25.03.2020'de laboratuvar sayisinin 23 ilde 37 merkeze ulastigi bildirilmistir.

https://www.milliyet.com.tr/gundem/corona-testlerinde-laboratuvar-atagi-6173269

Vaka Sayisi

Vaka sayisinin 98’den 191’e ulastigi ilk hafta sonunda viriis dolagimi importe olmaktan ¢ikip yerel dolagim
olarak nitelendirilmistir. Saglik Bakani iilkede viriisiin yaygin dolasimda oldugunu duyurdugunda, DSO
raporunda da Turkiye durumu “Yerel dolasim” olarak goriilmektedir.

(Kaynak: WHO, Situation Reports https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-
reports/20200319-sitrep-59-covid-19.pdf?sfvrsn=c3dcdef9 2)

Oliim Bildirimi
ilk 6lim 7. giinde duyurulmustur. Olen 44 olgunun yalnizca 2’sinin 60 yasin atinda oldugu bildirilmistir.

(https://www.saglik.qov.tr/TR,64648/bakan-koca-koronaviruse-iliskin-tedbirleri-ve-son-durumu-
degerlendirdi.html)

Termal kamera uygulamasiyla

e Hava meydanlarinda 4 milyon 603 bin,

e Deniz giris noktalarinda 15 bin 200 yolcunun taramadan gegirilmistir.

e Kara hudut kapilarinda termal kamera kontroliinden gegcirilen 189 bin yolcudan 1103’linin,
kurulan sahra hastanelerinde goézetim altina alindigi, 189 kisinin hastaneye sevk edildigi
duyurulmustur.

(Kaynak: meclis Konusmasi (https://www.saglik.qov.tr/TR,64648/bakan-koca-koronaviruse-iliskin-

tedbirleri-ve-son-durumu-degerlendirdi.html).




Karantinaya Alinanlar

Tablo 2. Karantina altina alinanlarin sayisi

Tarih Karantinaya Kaynak
alina kisi sayisi
16.03.2020 10.330 https://twitter.com/drfahrettinkoca/status/1239119161718169600
23.03.2020 11.269 https://www..ntv. com.tr/turklye/yurt—d/smdan—gelen—l1—b/n—269—k151—36—
yurtta-karantina-altinda, C9PyzDghp0-sYeOkbNXwCA)

Basinda 16.03.2020 tarihinde Konya (4.938) ve Ankara’da (5.392) karantina altina alinan 10.330 kisinin

oldugu bildirilmistir  (https://www.aksam.com.tr/guncel/umreden-gelenler-karantinaya-alindi-mi-umreden-
gelenler-hangi-yurtlarda-karantinaya-alindi/haber-1053618 ). Buna ek olarak, cesitli illerimizde hem umre
doniist, hem farkh Ulkelerden gelen yurtdisi donisler (6grenci ve diger yurttaslar) sonrasinda da

karantina altina alim slireci devam etmistir.

Genglik ve Spor Bakaninin 23.03.2020 tarihindeki basin bildirisinde KYK yurtlarinda karantina altinda
11.269 kisi oldugu soylenmistir (1) https://www.sabah.com.tr/qundem/2020/03/23/bakan-son-dakika-
duyurdu-11-bin-269-vatandas)( 2) https.//www.ntv.com.tr/turkiye/yurt-disindan-gelen-11-bin-269-kisi-36-yurtta-
karantina-altinda, C9PyzDghp0-sYeOkbNXwCA)

Bu haberin verdigi illere gére dagilimda Ankara’da 3.058, Konya’da ise 2.180 kisi oldugu bildirilmistir. iki haber
kiyaslandiginda insanlarin bir kisminin heniiz 14 ginlik karantina siresi dolmadan karantinadan ayrilmis
olabilecegi akla gelmekte ve bu durum agiklama gerektirmektedir.

Testlerin Zamana Goére Dagilimi

Tablo 2. Tiirkiye’de COVID-19 olgu, 6liim ve test sayilarinin zamana gére dagilimi

Tarih Toplam Yeni olgu Biiylime Yeni .

Mart 2020 dogrulanmis dogrulanmis faktorii oliim Viriis dolagimi tipi LCLETL) Yeni test
test sayisi sayisi

olgu sayisi sayisi sayisi

11.03.2020 1 1 0 importe

12.03.2020 1 0 0 importe

13.03.2020 5 4 0 importe

14.03.2020 6 1 0 importe

15.03.2020 18 12 12,00 0 importe

16.03.2020 47 29 2,42 0 importe

17.03.2020 98 51 1,76 1 importe

18.03.2020 191 93 1,82 1 Yerel dolagim 8000

19.03.2020 359 168 1,81 2 Yerel dolasim 9981 1981

20.03.2020 670 311 1,85 5 Yerel dolasim 13637 3656

21.03.2020 947 277 0,89 12 Yerel dolasim 16590 2953

22.03.2020 1236 289 1,04 9 Yerel dolagim 20395 3805

23.03.2020 1529 293 1,01 7 Yerel dolagim 24067 3672

24.03.2020 1872 343 1,17 7 28019 3952




Blyume faktori: Bildirilen yeni olgu sayisinin bir 6nceki gliniin olgu sayisina bolimt ile elde edilir. Birden
bliylk olmasi artisi isaret etmektedir (https://www.worldometers.info/coronavirus/coronavirus-cases/#cases-

growth-factor).

e Testlerin giinlik sayisi 18.03.2020 tarihinden sonra duyurulmaya baslanmistir. Daha 6ncesinde
yapilan toplam test miktari basinda yaklasik 8000 olarak gecmektedir. indeks olgular ve
cevrelerine yapilan filyasyon calismalarinin boyutu test sayilari ile goriinebilir kilinmasi
degerlendirmenin nesnelligi artiracaktir.

e Zaman farki nedeniyle DSO durum raporlari ile Saglik bakaninin agikladigi rakamlar arasinda
kronoloji agisindan fark olmakla birlikte toplam sayilar aynidir.

e Virls dolasim tipinin tanimlamasi, filyasyon galismalarinin ve epidemiyolojik haritanin 1siginda
degerlendirilmelidir. Saghk Bakani’'nin 23 Mart 2020 tarihli agiklamasi artik tim toplumda
hastaligin géraldtgindn ilanidir.

e Blylme faktorinin seyri olgu artisi isaret etmektedir. Alinan 6nlemlerin etkililigine iliskin
degerlendirme; ancak dezavantajl gruplar dahil olmak tzere test erisiminin tim Ulkede olanakli
kilinmasi ve bu olanagin kullanilmasina baglidir.

Epidemiyolojik Bilgiler

Tablo 3. Tiirkiye’de COVID-19 salgininda acik bilgilerden iiretilen kimi epidemiyolojik dlgiitler

Tarih Giinlik | Kiimilatif Test Test Enf Enf Hizi | Toplam | Ginliik | Toplam | Toplam
Test Test Pozitiflik | Pozitiflik Hizi | Kimiilatif | Fatalite | Fatalite | Mortalite | Mortalite
oranti* | oranti* % % Yeni Vaka* Hizi Hizi Hizi* Hizi 65+*
Giinliikk | Kimalatif | Vaka*

11.03.2020 0,01 0,01

12.03.2020 0,00 0,01

13.03.2020 0,05 0,06

14.03.2020 0,01 0,07

15.03.2020 0,14 0,22

16.03.2020 0,35 0,57

17.03.2020 0,61 1,18 1,02 1,02 0,01 0,13

18.03.2020 0 96,2 2,39 1,12 2,30 1,05 0,52 0,02 0,26

19.03.2020 96,21 120 8,48 3,60 2,02 4,32 1,11 0,56 0,05 0,53

20.03.2020 | 120,03 164 8,51 4,91 3,74 8,06 1,34 0,75 0,11 1,19

21.03.2020 163,99 199,5 9,38 5,71 3,33 11,39 2,22 1,27 0,25 2,78

22.03.2020 199,51 245,3 7,60 6,06 3,48 14,86 2,43 0,73 0,36 3,97

23.03.2020 | 245,26 289,4 7,98 6,35 3,52 18,39 2,42 0,46 0,44 4,90

24.03.2020 | 289,42 336,9 8,68 6,68 4,12 22,51 2,35 0,37 0,53 5,83

* Hiz hesaplanirken katsayi olarak 1.000.000 alinmistir.



ilan edilen resmi olgu sayilarina gére saptanan yeni olgu sayisi son bes giinde birbirine yakin seyrederek

bir plato cizme goriintisi vermektedir (Sekil 1).
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Sekil 1a. Tiirkiye’de COVID-19 Salgininda vaka sayilarinin zamana gore dagilimi

Yeni olgu enfeksiyon hizi son 5 glinde birbirine yakindir, bir plato ¢izme gorintiisi vermektedir (Sekil 2).
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Sekil 2. Turkiye’de COVID-19 Salgininda Enfeksiyon ve Fatalite Hizinin zamana gore dagihimi (Tiirkiye

niifusu Gizerinden, milyonda)



Salginin toplam nifusta ve 65 yas ve (izerindeki yurttaslarimiz Gzerindeki oldlrlict etkisi gittikce
belirginlesmektedir (Sekil3).
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Sekil 3. Turkiye’de COVID-19 Salgininda Mortalite Hizinin zamana gore dagilimi (Tiirkiye toplam ve
65+ yas nifusu lizerinden, milyonda)

Glinlik uygulanan test miktarinin artmadigi belli bir diizeyde kaldigi goériilmektedir (Sekil 4).
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Sekil 4. Turkiye’de COVID-19 salgininda test yapma hizinin zamana goére dagilimi (Tiirkiye nifusu
lizerinden, milyonda)

Toplumda uygulanan testin pozitiflik dizeyi giderek artmaktadir (Sekil 5). Test pozitifligi; testin
uygulandigi toplumun 6zelligi ve kullanilan olasi vaka tanimi ile dogrudan iliskilidir.
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Sekil 5. Turkiye’de COVID-19 salgininda test pozitifligi sikliginin zamana gore dagilhimi (%) Turkiye
niifusu Uzerinden, milyonda)

Ulkeler ile Kiyaslama

Ulkelerin salgin siirecindeki ilk 14 giinliik kronolojilerini esitleyerek, olgu sayisi artisini segilmis tlkelerle
karsilastirdigimizda; Tirkiye’de olgu sayisindaki artis iran’daki artisa benzer bir seyir izlemektedir (Sekil
6). Bu olgularin ne kadarinin importe olgudan birincil olgular oldugu, ne kadari birincil atak sonrasi ikincil
atak olarak gelistigi bilinmemektedir. Primer ve sekonder atak hizlarinin salgin yénetiminde basari diizeyi
Olcutleri oldugu animsanmalidir (Sekil 6).



2500
2000 /
1500
1000
500
O O e e e T T T T T e T T T
Y 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

—&—Cin Toplam Vaka
—#— Fransa Toplam Vaka
—#&— Almanya Toplam Vaka
—>— Hindistan Toplam Vaka
——iran Toplam Vaka
—o— italya Toplam Vaka
G.Kore Toplam Vaka
e=m=T(irkiye Toplam Vaka

ABD Toplam Vaka

Sekil 6. Tiirkiye ve salgin siirecindeki kimi ilkelerde ilk 14 giinde toplam vaka sayilari

Oliim sayilarinda iran ile paralellik dikkat cekicidir (Sekil 7).
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Sekil 7. Turkiye ve salgin siirecindeki kimi ilkelerde ilk 14 giinde toplam o6liim sayilari




Milyon basina yeni test
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Sekil 8. Tiirkiye ve salgin siirecindeki italya’da ilk 14 giinde test sikhig (milyonda)

Gunluk/kimdalatif test yapilma sikhigini ve pozitiflik sikligini degerlendirirken dlkelerin olasi vaka
tanimlarina (ve epidemiyolojik bulgulara gére giincellemelerine), testlere erisim olanaklarina (yer, test
tipi, ticret) ve ilk olgunun goérilmesi Gzerinden gecen giin sayisina dikkat edilmelidir.

Tirkiye’'nin ilk 8 glinde ne kadar test yaptigi verisine ulasilamamistir. Paylasilan veriler Gzerinden
italya’nin salgindan en ¢ok etkilenen bélgesine (Lombardiya, niifusu 10 milyon) gére daha az test yaptigi
gbzlenmektedir.

Neleri Bilmiyoruz? Neleri Ogrenmek istiyoruz?

Neden 6grenmek istiyoruz?

e Salgin yonetim sirecinde epidemiyolojik bilgilerin toplanmasi, islenmesi, bilim insanlar ve ,
kamuoyuyla paylasiimasi yonetime gliveni arttirir, yonetimi kolaylastirir ve etkin kilar.

e Bu veriler Diinya Saglik Orgiitiiniin, pandemi ile miicadele siirecinde dayanisma iginde
toplanmasini, islenmesini ve ardindan paylasiimasini istedigi verilerdir.

e Ayrica Halk Saghgi uzmanlik alani saglk yénetimi ve salgin yénetimi konusunda akademik egitimi
icerir. Bu verileri Dernegimiz Uyelerinin salgin yonetimi icin kanita dayali katki lretebilme
potansiyelini hayata gecirebilmek icin istiyoruz.

Asagida ihtiyac¢ duyulan veriler tablolarla 6zetlenmistir.



Test Erisilebilirligi ve Sonuglar

Toplam Dogrulanmig Olgu Sayisi Test Erigebilirligi
Test PCR Hizh Test
Sayisi
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*DSO siirveyans kilavuzu hafta olarak belirtiyor ancak tilkemizin siirecin basinda oldugu géz éiiniine

alindidinda giin olarak degerlendirilmesi yararl olacaktir.

Hastalarin Yere Gore Dagilimi

Giin

Toplam Hastalik
Goriilen il Sayisi

Yeni Hastalik Goriilen
il Sayisi

Toplam Hastalik Goriilen
ilge Sayisi

Yeni Hastalik Goriilen
ilge Sayisi

11.03.2020

12.03.2020

13.03.2020

14.03.2020

15.03.2020

16.03.2020

17.03.2020

18.03.2020

19.03.2020

20.03.2020

21.03.2020

22.03.2020

23.03.2020

24.03.2020

Toplam
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Temash incelemesi/ Filyasyon Galismalarinin Durumu

Giin

Filyasyon inceleme Sayisi

incelenen Temasli Sayisi

11.03.2020

12.03.2020

13.03.2020

14.03.2020

15.03.2020

16.03.2020

17.03.2020

18.03.2020

19.03.2020

20.03.2020

21.03.2020

22.03.2020

23.03.2020

24.03.2020

Toplam

Hastalananlarin Yas Grubu Ve Cinsiyete Gére Dagilimi

Kadin

Erkek

Toplam

Erkek/Kadin

0-4

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65-74

75-84

85+

Bilinmiyor

Toplam

Olenlerin Yas Grubu ve Cinsiyete Goére Dagilimi

Kadin

Erkek

Toplam

Erkek/Kadin

0-4

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65-74

75-84

85+

Bilinmiyor

Toplam

1

1




Kanita dayal politika Gretilebilmesi igin slrveyans verilerinin zamaninda analizi gereklidir. Mevcut
durumun seffaflik iginde bilim insanlariyla ve toplumla paylasiimasi salgin yonetimine gliveni ve
Onlemlere uyumu arttiracaktir. Pandemi ortaminda yayilan yanls bilginin, onunla bas edemeyecek
durumdaki bireyleri etkilemesinin 6nline gecilmesi, risk yonetimi ve iletisimin gicli bir bicimde
uygulanmasi 6devi temel olarak salgin yonetiminindir.

Calismanin kisithhklarn:

Bu calismada degerlendirilen veriler kisi kayitlarindan elde edilmemistir. Demografik degiskenlerle (yer,
yas, cinsiyet vb.) iliskilendirilmemistir. Agik kaynaklarda yayinlandiklari bigimiyle islenmistir. Hesaplanan
epidemiyolojik 6lcitler bu nedenle dikkatle degerlendirilmelidir.

Kaynaklar:

1. [internet] Responding to community spread of COVID-19 (WHO/COVID-
19/Community_Transmission/2020.1

2. [internet] Global surveillance for COVID-19 caused by human infection with COVID-19 virus
Interim guidance 20 March 2020

3. [internet] https://github.com/pcm-dpc/COVID-19 Department of Civil Protection - Presidency
of the Council of Ministers, Erisim Tarihi: 25 Mart 2020
[internet] https://gap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html

5. [internet] https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/download-todays-data-

geographic-distribution-covid-19-cases-worldwide Erigsim Tarihi: 25 Mart 2020

Bu Durum Raporu, Prof. Dr. Muzaffer Eskiocak, Dr. Ogr. Uyesi Meltem Akin Dikleli, Prof.Dr.Giil Ergér
ve Ars. Gor. Dr. Eray Ontas’n katkilariyla HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)

YENI KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) GOREV GRUBU s Plani gercevesinde
hazirlanmistir.
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