
Yeni Koronavirüs Salgını

Dr. Özlem Kurt Azap

Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi

Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji AD

Ankara Tabip Odası, 04 Şubat 2020



Plan

➢Neler oldu?

➢Bilinenler

➢(Henüz) BİLİNMEYENLER

➢Almamız gereken önlemler       
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31 Aralık: Çin, DSÖ’ne ağır pnömoni olgularını bildirdi

1 Ocak: Wuhan kentindeki deniz ürünleri ve yaban hayvanı 
hali/pazarı kapatıldı

Neler oldu? 
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Çin’deki “wet market”
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Çin’deki “wet market”
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Çin’deki “wet market”
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Fiyat Listesi:
112 çeşit farklı yaban hayvanı !
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4 Şubat 2020

31 Aralık: Çin, DSÖ’ne ağır pnömoni olgularını bildirdi

1 Ocak: Wuhan kentindeki deniz ürünleri ve yabani hayvan 
hali/pazarı kapatıldı

5 Ocak: Etkenin SARS virüsü olmadığı açıklandı

7 Ocak: Yeni koronavirüs (2019-nCoV) tanımlandı

11 Ocak: Çin, ilk  ölümü bildirdi

13 Ocak: Çin, virüs genomunu Gen Bankası ile paylaştı
DSÖ, Çin dışındaki ilk olguyu Tayland’dan bildirdi

23 Ocak: Wuhan kenti, karantina altına alındı

Neler oldu? 
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Dünya Salon Atletizm Şampiyonası ertelendi



DSÖ, “Uluslararası Acil Durum” ilan etti
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3 Şubat 2020 itibariyle DSÖ verileri

17391 kesin tanı almış olgu
➢ 17328’i Çin’de, 361 ölüm
➢ 153’ü Çin dışında, 23 ülkede 
➢ Çin dışında 1 ölüm, Filipinler’de



3 Şubat 2020 itibariyle DSÖ verileri
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Çin’de 
15 ilde yaklaşık 50 milyon kişi karantina altında
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1000 yataklı hastane
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Sergi alanlarında yataklar



Sağlık Bakanı’nın 2 Şubat 2020 tarihinde, akşam 
saatlerinde yaptığı açıklamaya göre 

Türkiye‘de yeni koronavirüs olgusu yok 
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Koronavirüs nedir?
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➢Basit nezle/soğuk algınlığından ağır solunum 
yetmezliğine kadar giden farklı klinik tablolara 
neden olabilir

➢İnsanlardan başka canlı türlerinde de hastalık 
yapabiliyor 

➢Hayvanlardan insanlara sıçramasıyla birlikte  
insanların bağışıklık sistemi daha önce bu virüsü hiç 
görmemiş olduğu için mücadele etmekte zorlanıyor

➢ İnsanlarda hastalık yapmaya başlayan bu yeni 
virüsün neler yapabileceğini önceden tahmin etmek 
mümkün değil



Niçin bu kadar gündem oldu?
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SARS: Severe Acute
Respiratory
Syndrome
(Ağır Solunum 
Yetmezliği Sendromu)
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SARS (Ağır Solunum Yetmezliği Sendromu) ve
Sağlık çalışanları
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Carlo Urbani 4 Şubat 2020

http://www.teslasociety.com/sars1.jpg
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Hong Kong’lu Sağlık Çalışanları
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MERS-CoV
(Orta Doğu Ağır Solunum Yetmezliği Virüsü)

Nisan 2012’den itibaren 2494 olgu
858 ölüm
27 ülkede görüldü
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MERS-CoV
(Orta Doğu Ağır Solunum Yetmezliği Virüsü)



Bilinenler
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Doğru olmayan haberler!
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Virüsün tüm yapısını biliyoruz 
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Belirti ve bulgular



Diğerleri…
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Kaynak: Pazarda satılan yaban hayvanları
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➢ Pazardan 585 örnek alınmış
33 örnekte virüs gösterilmiş

31’i yaban hayvanı



TEK SAĞLIK  Yaklaşımı: 
İnsan, hayvan ve çevre sağlığı bir arada ele alınmalı 

➢ İnsanlardaki enfeksiyon hastalıklarının %60’ı zoonotik
yani hayvan hastalıkları ile ilişkili

➢ Yeni ortaya çıkan enfeksiyon hastalıklarının %75’i 
zoonotik

➢ Yılda ortalama 3 tane hayvanlarla ilişkili YENİ HASTALIK 
ortaya çıkıyor
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Leptospiroz

Kırım Kongo 
Kanamalı teşi

Kuş gribi

Zika

Ebola

Bruselloz

Bunlar nedir?

HIV/AIDS

Kuduz

Şarbon

Toksoplazmoz

Kist hidatik

Hantavirus

SARS
4 Şubat 2020



Yeni ve Yeniden Ortaya Çıkan Enfeksiyonlar
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Havayolları Ağı



(Henüz) BİLİNMEYENLER
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Henüz yanıtı tam olarak belli olmayan sorular

➢Virüs ne kadar hızla yayılacak?

➢Virüs ile temas edenlerin ne kadarı hastalanacak?

➢Hastalananların ne kadarı ağır hasta olacak?

➢Fatalitesi ? 

➢Ne zaman azalacak/bitecek?

➢Etkili ilaç bulunabilecek mi?

➢Etkili aşı bulunabilecek mi?

➢…..
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ALMAMIZ GEREKEN ÖNLEMLER
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Toplum içinde yaşayan bir birey olarak
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MERS CoV-Korunma
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ALMAMIZ GEREKEN ÖNLEMLER
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Sağlık çalışanı olarak
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➢Olası olgu
➢Kesin olgu
➢Temaslı
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Yeni koronavirüs enfeksiyonu ne zaman düşünülmeli?

➢ Ateş, öksürük ve nefes darlığı 
yakınmaları olan
VE 
Yakınmalar başlamadan önceki 14 
gün içinde Çin’e seyahat öyküsü 
olması 

VEYA
Yeni koronavirüs enfeksiyonu tanısı 
alan hasta ile temas
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Temaslılara ilişkin olarak…
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Temas durumunda risk kategorisi belirlenmeye çalışılmalı!
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Hasta odasına girerken
Standart önlemler
Damlack önlemleri
Temas önlemleri

Entübasyon, aspirasyon..vb durumunda
Solunum önlemleri

Hasta odasına girerken
Cerrahi maske, siperlik, eldiven, önlük

Entübasyon, aspirasyon..vb durumunda
N95/FFP2/FFP3 maskesi, siperlik, önlük eldiven



DSÖ: 
Maskelerin uygun kullanımı dökümanı
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Panik olmayalım!

Tedbir alalım!


