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Dersin Amaclari ve
j Ogrenme Hedefleri..

= "Atik” ve “tibbi atik” hakkinda temel bilgiler ..
» " OlasI olan en az atik idretme” ilkesi..
= Tibbi atiklan kaynaginda denetleme..
= Tibbi atiklari kaynakta uygun toplama..
= Tibbi atiklar kaynakta uygun depolama..
= Kendini ve cevreyi koruma bilinci ve sorumlulugu..

= Tibbi atiklarin belediyece alinip tasinmasi ve
uygun yerde, uygun yontemle zararsizlastirilmasi..

= Tibbi atiklar hakkinda hekime gerekli mevzuat bilgisi :
Gorev, yetki ve sorumluluklar..
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- Giderek buyuyen atik sorunu..

Giderek artan ve neredeyse durdurulamayan,
denetlenemeyen gcevre kirlenmesi karabasaninin
“atiklar” boyutunu tibbi agidan ele almak.
Kirlenen / kirletilen ¢cevrenin ekolojik gerekircilik
(determinizm) sonucu «gida - su - hava
sanitasyonu ve guvencesi»ni

nasil tehdit ettigini tibbi acidan irdelemek.
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funu Akisi

Giris
DSO Raporu

Saglik ve Cevreye Etkileri

Atik Azaltimi

Atik Kaynakli Bulas
Kalici Organik Kirleticiler
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Tibbi Atiklarin Maliyeti
TUIK VERILERI

Ulkelerde Tibbi Atik Oranlari
Atik Siniflandirilmasi

TIBBi ATIKLARIN KONTROLU
YONETMELIGI

Sonuc ve Oneriler



=
Giris

Hizla artan dunya nufusu ve kigkirtilan

tuketim fetisizmi ile birlikte insanoglunun

artan gereksinimlerini karsilamak i¢in dogadan,

onun tasima kapasitesinin ¢cok Uzerinde yararlanilmasi,
hem dogal kaynaklarin hizla tukenmesine

hem de dogal kaynaklarin kullanimi sirasinda

buyuk cevre kirliligine neden olmustur.
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//
Giris
Bu duruma neden olan cevre sorunlarinin basinda

kati atik sorunu gelmektedir. (+ sivi atiklar!)

Giderek denetimden c¢ikan kati atik sorununu
onlemek icin bu atiklarin tretimi, biriktiriimesi,
toplanmasi, tasinmasi, degerlendirilmesi ve
bertarafini iceren bir kati atik yonetim sisteminin

duzenli olarak uygulanmasi zorunludur.
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-
Giris
1972°de Stockholm’de Birlesmis Milletlerce (BM)
duzenlenen ilk Dunya Cevre Konferansindan sonra
1980’li yillarin basindan bu yana ABD, Kanada ve
Avrupa Birligi (AB) ulkelerinden baslamak uzere
tum dunyada kati atiklar yonetimi ile birlikte tibbi atiklarin

bertarafi ile ilgili yonetmelikler yayimlanmigtir.
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Ancak uluslararasi ve ulusal duzenlemelere karsin

Ozellikle gelismekte olan Ulkelerde tibbi atik sorunu

gunumuzde de surmektedir.

Ulkemizde tibbi atik yonetiminin 6zellestiriimesi sonucu

bertaraf teknolojilerinin yayginlasmasi ile tibbi atiklarin tagsinmasi
ve bertarafl (zararsizlastiriimasi) icin ddenen Ucretler

giderek artmigtir.
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Giris ———

Artan maliyet baskisi saglik kuruluglarinin, atiklarin azaltiimasi ve

geri donusumu ile calisanlarin aligkanliklarini degistirmek igin egitim

ve bilinglendirme calismalarina agirlik vermesini zorunlu kilmaktadir :

1. iISLEME SOKMADAN ATMA

2. KANALIZASYON SISTEMINE BOSALTIM

3. KIMYASAL ISLEM ve DEZENFEKSIYON

4. BUHAR ILE STERILIZASYON

5. YAKMA

6. MIKRODALGA ISINLAMA

7. Kuru 1s1, elektro-termal de-aktivasyon, kizilotesi 1Sinlama,

radyoaktivite ile 1sinlama.. yontemleri tibbi atiklarin islenmesinde

etkili obur yontemlerdir..

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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=
Giris

Saglik hizmetlerinin Uretimi sonucu olusan atiklardan biri
olan tibbi atiklar, obur atiklardan ayri toplanmasi ve
uygun bicimde bertaraf edilerek (zararsizlastirilarak) guvenli

bicimde uzaklastiriilmasi gereken ozel nitelikte atiklardir.

Tibbi atiklarla ilgili ilk tartismalar Okyanus Kkiyisina vuran
cok sayidaki siringa (enjektor) nedeniyle ABD Kongresi'nin

baslattigi teknik degerlendirme calismalaridir.
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r
Giris
* Gelismis Ulkelerde tim atigin

%0.3'U hastane atiklaridir.

» Genellikle bir kez kullantlip
atilan gereclerin oldukca yuksek A aatolip
miktarda oldugu gelismis

ulkelere gore gelismekte olan

ulkelerde bu miktar

cok dusuk orandadrr.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 12



ATIKLAR ve Turleri..

Kati / Sivi / Gaz .
m Kaynagina gore ise : e /
Evsel, Endiistriyel kdkenlidir, [RESRCIEMARER

m Alici ortam : Hava, toprak, su dur..

m Atiklar, Gidalarla alici ortamda etkilesime
girer, Gida zinciriyle insana ulasirlar.
m Akut ya da suregen etki ile : Birden olum!

%,

= Atiklar niteligine gére 3 kimedir : WARNlNG

(Toksik), Teratojen (fetliste anomal),
Mutajen, Genotoksik, Karsinojen.. olurlar..

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 13




T.C. Cevre ve Orman Eski

akani Osman Pepe’'nin feryadi...
(Ttrkiye Cevre Atlasi, 2004)

evre kirliligi dlinyada oldugu gibi tlkemizde de her gegen
gun artan boyutlariyla hava, su ve toprak kirlenmesi olarak
onemini korumaktadir. Belli bolgelerdeki
asiri niifus yogunlasmasi, plansiz sanayilesme ve carpik
kentlesme ile ayni zamanda kaynaklarin gereksiz ve asiri

\

kullanimi sonucu olusan atlk ve artik maddelerin miktar cesit

ve Ozellikleri son yillarda 6ylesine artmistir ki, hAicbir onlem
alinmadan ve kontrolsiiz bir sekilde alici ortamlara atilan
bu atiklari, doganin kendi kendine 6ziimlemesi cogu kez
mumkin olmamakta ve cevre kirliligi artarak stirmektedir.”

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 14



" INTRODUCTION

Medical Waste arises from a number of
sources, including hospitals, medical and
dental surgeries, veterinary practices,
medical teaching establishments, medical
research laboratories, and nursing homes.

Medical waste is potentially dangerous
because it may contain infectious materials
and sharps such as needles, surgical blade,
etc.



/

-

/

Diinya Saglhk Orguitii Raporu

Diinya Saglik Orgiiti’ne (DSO) gore tibbi atiklar,
her turlu tip kurumundan, arastirma, kurulus ve

laboratuvarlarindan kaynaklanan tum atiklari igerir.

Bununla birlikte diyaliz, evlerde insulin enjeksiyonu /
uygulamasi gibi kuguk veya seyrek kaynaklardan

olusan atiklar da tibbi atik olarak tanimlanmaktadir.
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1- Hazardous Medical Waste _

* Medical Solid Waste are similar to

household wastes.

waste.

The UN, the World Bank and the World
Health Organization (WHO) define medical
waste as hazardous if:

toxic, infectious, incendiary, or cause allergies

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 17
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Diinya Saglik Orgiitii Raporu

DSO’niin, atigin zararlilik derecesi / karakterini
esas alan siniflandirmasinda 2 temel kume

tanimlanmistir:
1. Evsel atiklar ile benzer, “genel” tibbi atiklar.

2. Tibbi atiklarin zararh bolimu.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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Diinya Saglhk Orguitii Raporu

T1bbi etkinliklerden olusan toplam atik miktarinin
yaklasik %85'i sagliga zarar vermeyen

genel atiklardir.

Kalan atiklarin %15’i tehlikeli madde olarak
kabul edilip; enfeksiyon, toksin, irritan, allerjen ve

radyasyon kaynagi olma riskini tasimaktadir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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Diinya Saglik Orgiitii Raporu

* Genel hesaplara gore dunyada her yil ortalama
16 milyar enjeksiyon gerceklestiriimekte

ancak kullanim sonrasi butun
kKullaniimig siringalar gereken

bicimde bertaraf edilmemektedir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 20
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Diinya Saglhk Orguitii Raporu

Mikroorganizmalar hastanede tedavi goren hastalari
enfekte edebilir (Hastane enfeksiyonu),

hastane calisanlarina ve obur insanlara bulasabillir.

Kimi durumlarda tibbi atiklar yakilmakta,
bunun sonucunda dioksinler, furanlar ve havayi

Kirleten toksik bilesenler olugsabilmektedir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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3- Dangers of Medical Wastes m

\ !r(

They are filled with microbes and
viruses transmitting diseases, especially those
that are transmitted by blood.

the expansion of diseases to WIder areas.

The plastic materials (needles, syringes and bottle
when burning leads to the emission of carcinogenic
substances such as dioxin.

The wrong way to deal with medical wastes may lead to
infection with dangerous dlseases as AIDS and Hepatitis
transmitted by blood. &S | |

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 23
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“Diinya Saglk Orgiitii Raporu

Tibbi atiklarin ana kaynaklar sunlardir: ...\ ar Hoinesattn)

Hastaneler ve Obdr tibbi kuruluglar; o
Laboratuvar ve arastirma merkezleri; \ﬁ
Morglar ve otopsi merkezleri;

Hayvanlar lzerinde testlerin ve
arastirmalarin gerceklestigi

laboratuvar ve merkezler:;

110 Vol High
Volocily Blowats

Kan bankalari ve kan merkezleri; RO

Huzur evlerl.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 25



First WHO Global
Conference on Air
Pollution and Health,
30 October -

1 November 2018
Improving air quality,
combatting climate
change - saving lives

.‘Xr.h'. PLYCRPRIE'S PR T, A 7 |

Conference summary
a— report: CLEAN AIR

SR = : FOR HEALTH.:

—— R e — e

= — Geneva Action Agenda

Air pollution Kkills 7 million people each year. Around the world, 9 out of 10 people
breathe air that has been polluted by traffic emissions, industry, agriculture and
waste incineration. About 3 billion people continue to use smoky, polluting stoves
and fuels inside their homes for cooking and heating.

This week, government leaders, intergovernmental organizations, scientists and
advocates gathered at WHO'’s headquarters in Geneva for the first Global Conference
on Air Pollution and Health. The conference aims to raise awareness of this growing
public health challenge and exchange information and tools on the health risks of

air pollution and solutions to tackle this problem

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 26
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Diinya Saglhk Orguitii Raporu

Yuksek gelir sahibi ulkelerde hasta yatagi basina
gunde 0,5 kg tibbi atik uretildigi, dusuk gelirli ulkelerde

Ise bu rakamin 0,2 kg oldugu hesaplanmistir.

Ancak dusuk gelirli ulkelerde tibbi atiklar cogunlukla
tehlikeli ve zararsiz olarak ayristirimamakta,
bunun sonucunda tehlikeli atik miktari

buyuk olcude artiriimis olmaktadir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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Saglik ve Cevreye Etkileri

Tip Merkezlerinin ve Hastanelerin tibbi atiklari
potansiyel tehlikeli mikroorganizmalari

barindirmaktadir.

Cok onemli potansiyel enfeksiyon riski ise
antibiyotige direncli bu mikroorganizmalarnn

tip merkezlerinden dis cevreye yayilmasidir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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Saglik ve Cevreye Etkileri

Buna ek olarak atik ve turevleriyle iligkili
olumsuz saglik etkileri :

Radyasyon yaniklarti;
Delici atik parcalari ile olusan travmalar;

Antibiyotik ve sitotoksik ilaglar da dahil farmokolojik urun
atiklari sonucunda gerceklesen cevre kirliligi ve zehirlenmesi;

Atik sularla cevrenin kirlenmesi ve zehirlenmesi;
tibbi atik yakilmasi (insinerasyon) sonucunda olusan
civa ve dioksinler gibi toksik elementler ile zehirlenmesi.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 30



=
DSO’niin onerisi

Kaynakta azaltma: Daha az atik veya
tehlikeli atik olusmasini saglayacak yontemlerin

kullanilmasinin saglanmasi.

Geri donusturulebilir urunler:
Kullanilan urunlerin kaynakta veya disarida
geri donusturulebilir (re-cycling) olmasinin

saglanmasi.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net



>

/

DSO’niin énerisi

Yeterli bir yonetim ve denetim uygulanmasi:
ilacglarin veya kimyasallarin satin aliminin ve

kullaniminin denetimli olmasinin saglanmasi.

Atiklarin ayristiriimasi: Tehlikeli atik miktarinin
azaltilmasi icin olanak oldugunca evsel atiklarin

tibbi atiklardan ayri toplanmasinin saglanmasi.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net



E-cop daglan Afrika’da yiikseliyor! BM Cevre Programi
(UNEP) uyariyor : Zengin iilkeler elektronik g¢oplerini
ve zehirli kimyasallari yoksul dlkelere bogaltiyor !
www.ntvmsnbc.com/news/, 28.11.06

Bu tehlikeli atiklar tarim iiriinlerini ve yeralti sularini kirletiyor..
20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 33
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Atik Azaltimi

Atik azaltimi sayesinde, atigl ureten kaynak
hammadde aliminda ve olusan atiklarin
aritiminda bertaraf maliyetinin dusmesi ve
olusan tehlikeli atiklarin riskinin azalmasi

acisindan her zaman kazancli olacaktir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 34
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Atik Kaynakli Bulas

Saglik kurumlarinda tibbi atiklarin toplanmasi ve

gecici depolanmasi icin kati kurallar islerliktedir.

Yine de bu atiklar kaynakli bulas olgulari bildiriimigtir.

En cok tehlike altinda olanlar, Tibbi atik toplama
ve ayristirma gorevlerinde calisanlardir.
Bu calisanlar icin 6zelikli is sagligi — glivenligi

onlemleri alinmalidir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net



__Atik Kaynakli Bulas

* Riskin gerceklesmesi,
genellikle kural disi

davraniglardan kaynaklanir.

* En sik rastlanan enfeksiyon
kaynagl, uygun ayristiriimamis
ve dayanikli kaplara konmamis
bulasli (kontamine)

kesici-delici aletlerdir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net

36



MEDICAL WASTE

S SEGREGATION CHART 2015
SHARPS BIOIEAVYZ\NIBE | RACE CHEMO

Red Sharps Container Red Container or Red Yellow Container

Liner in Container

v Needles Vv Infectious Waste v Empty vials, ampules

v Ampules v Blood Products (albumin.etc) v Empty Syringes, Needles
v Broken Glass v Contamminated Personal v Empty IVs

v Blades Protective Equipment (PPE) v Gowns

v Razors v IV Tubing v Gloves

v Staples v Cultures, Stacks v Tubing

v Trocars v Aprans

v Guide Wires v Wipes

v Other Sharps v Packaging

R
-

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 37



- AAMEDICAL WASTE

A SEGREGATION CHART 2015
RCRA HAZARD PHARMACEUTICAL BgtalBlO/GIIS

Black Container Blue Container Shielded Containers with

Radioactive Symbol
v Hazardous meds (RCRA) v Pills v Fluorine-18 (F-18). 110 mnutes haitite.
v Half/Partial doses (RCRA) Vv Injectables v Technetium-99 (T-99m). 6 hours hot 4.
v Hazardous bulk meds v Antibiotics v lodine-131 (1-131). sdays hattife
v P-listed drugs, packaging v Strontium-89 (Sr-89). s2 days nairaite
v Bulk chemo V Iridium-192 (Ir-192). 74 days hatt-iite.
v Pathological Waste (incineration Only) v Cobalt-60 (Co-60). 53 yesrs hattdite.

vww.BioMedicalWasteSolutions.com/Medical-Waste-Disposal/
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__Atiklarin Bertaraf

* Yuksek sicaklik, sterilizasyon
ve gomme, radyasyon
tibbi atiklarin baslica

zararsizlastirma yoludur.

» Sterilizasyon islemi buharla,
kimyasal maddelerle ya da
elektromanyetik dalgalar

kKullanilarak yapilabilmektedir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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& 5 Ways of Treating Medical Waste

Non-Incineration Systems

Incineration Thennal
AU‘ OCIOVIPQ

000806

Typioally for Typicaly ko shacps
pathologcal waste, and waste, and Infechous
pharmacoutsal wasle waste New for
Never for plastion pathokogical

watle

Irradiative Chemical

(Microwave)

Typcally foe sharps
wagle, and efectous
wante Never for

pathedcgpcat
waele.

Typroaly bor cherecal
waste and hqud waste
(¢ Generated from
kboratory closnung)

BioMedicalWasteSolutions.com/Medical-Waste-Disposal/

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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(Enzymes)

Undeveloped and rarely
wied technclogy b
medicd wasle
daposel
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Tibbi Atiklarin Kontrolii
i Yonetmeligi : Radyoaktif atiklar

TAEK-Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu

mevzuati hiikiimlerine gére toplanip uzaklastirilir.

TIBBIi ATIK
KAPLARI,
TASIMA ARACLARI,
GECIiCi DEPOLAMA
BiRIMLERI VE
DIGER ILGILI
MALZEME VE

-,

8D

ULUSLAR ARASI
ARACTA BULUNMASI

BIYOTEHLIKE * GEREKEN

AMBLEMI AMBLEM ORNEGI
20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 41
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Kalici Organik Kirleticiler

Kalici Organik Kirleticiler (KOK), toksik gazlar,
agir metaller, kul ve parcacik (partikiler) maddeler,
tibbi atiklarin yakilarak bertarafi sonucunda

olusan toksik maddelerdir.

KOK'lar kisa erimde (vadede) zehirlenme tablosu
ve olume, uzun erimde basta kanser olmak uzere

sinir, ureme ve bagisiklik sistemi sorunlarina yol acar.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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Kalici Organik Kirleticiler

Kulun ¢cevreye salinmasi topragin,

yuzey ve yeralti sularinin kirlenmesine neden olur.

Tibbi atiklarin duzensiz depolanmasi,
cesitli hayvan ve vektorlerin bu atiklara erisimine

olanak saglayan bir durumdur.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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Kalici Organik Kirleticiler

Toksik maddeler
Hidrokarbonlar
Agir metaller ve

Organik maddelerin,
toprak ve yeralti sularini kontamine etmesiyle
ve besin zincirine girmesiyle insanlari ve

cevreyi olumsuz etkilemeleri soz konusudur.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 44
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Tibbi Atiklarin Maliyeti

Tibbi atigin olusumunu onlemek veya daha az atik
uretmek, ayristirmak ve geri donusturmek,
gereksiz atik bertarafini engelleyerek zararsizlastirma

ve uzaklastirma maliyetlerini azaltacaktir.

Ayni zamanda tibbi atig1 uzaklastirma ve bertaraf
maliyeti, kati atigin bertarafindan cok daha yuksek
oldugundan; ekonomik anlamda tibbi atiklari azaltmayi

bir odev durumuna getirir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net
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P s
Tibbi Atiklarin Maliyeti

Kati / evsel atik, tibbi atik ile karistiginda
kati atiktan yaklasik 20 kat daha cok uzaklastirma

bedeli olan tibbi atik olarak bertaraf edilmelidir.

Dogru bir tibbi atik yonetim stratejisi gelistiriimesi
ve uygulanmasi ile kapsamli bir planlama sayesinde
yapilacak personel egitimleri,

atiklarin azaltilmasini saglayacaktir.

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 46



Viosas

Hastane calisanlarina tibbi atik egitimi

¥  Facebook'ta paylas G+ 0

Her yil tonlarca tibbi attik iireten Marmara Universitesi

26.06.2013

Egitim ve Aragtirma Hastanesi'nde “Atik yonetimi”
egitimi veren Pendik Belediyesi yetkilileri, yatak
basina 1.9 kg olan tibbi atik miktarinin, diger atiklarla
karigmasi sonucu 2.9 kg'a ¢iktigim belirtilerek,
hastane calisanlarindan aynstirma konusunda daha
hassas olmalarini istediler.

Kentteki 143 saghk kurulugunun tibbi atiklanni toplayan
Pendik Belediyesi, Marmara Universitesi Egitim ve
Arastirma Hastanesi'nde calisanlara yonelik “Atik Yonetim® egitimi verdi. Tibbi atiklann diger

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 47



Turklye plastik atik-disalimi yaptyor!?

Ulkemizde “asir1 plastik kullaniliyor, her yer plastik oldu” diye marketten alisveris
yapinca 25 krs poset parasi isteniyor ancak Tiirkiye, ingiltere'den plastik ¢ép
ithal ediyor! Kasim 2017-Ekim 2018 arasinda “80 bin ton plastik ¢op” satin ald..
Diinyada ingiltere’nin ¢opiinii en cok satin alan “2. iilke” yiz!

Science Dergisi'nde yayimlanan arastirmaya gore, Turkiye plastik atiklari

geri donlstirme konusunda en basarisiz ilk 20 ulke arasinda...

OECD verileri Turkiye'nin ¢optintin salt % 1'ini geri dontsime yolladigini,

gerisini ise kati atik sahasina gonderdigini soyluyor.

TUIK’e gore biitiin ¢oplerin salt % 10'u geri doniisime génderiliyor.

Bunlarin cogunu kagit ve tiirevleri olusturuyor.

Coplmiuziin timunu geri donistimde kullanabiliyormusuz gibi plastik atik disalimi
yapiyoruz! Bu durum 2005’ten beri artarak siruyor. Atik plastikler hangi
islemlerden geciriliyor? Geri kazanimda nerelerde kullanilhiyor? Gizleniyor!

Tiirkiye kiyilari tiim Akdeniz'in en kirlisi... Su degil sanki mikro-plastik denizi...
(Murat MURATOGLU, 02 Subat 2019, SOZcU)
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TUIK :
2017'de, 1525 saglik kurulusundan
toplam 86 bin ton tibbi atik toplandi..

Toplam tibbi atigin %87,6's1 sterilize edilerek

depolama alanlarina, gonderilerek
bertaraf edildi. Tibbi atigin % 12,4'li yakma Tirkiye istatistik Kurumu
(insinerasyon, insineratér, atikyakar)
kuruluslarina gonderilerek bertaraf edildi.
Tibbi atigin %40,4’G 3 buyuksehirde toplandi.. §
Toplam tibbi atigin %25,1'i Istanbul, %8,7'si
Ankara, %6,6’si Izmir'deki saghk kuruluslarinda
toplandi.
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_ Ulkelerde Tibbi Atik Oranlari

Tablo 2: Hasta Yatagi1 Basina Guinlik Tibbi Atik Miktar.

Ulkeler Yatak/kg-gtin (%) ATIKYAKAR (INSINERATOR)
Nepal 0.53
Iran 1.04
Vietnam 1.42
Tarkiye 1.53
Sirbistan 1.92
Pakistan 2.07
Birlesik Krallik 3.30
Kuveyt 3.65
Kanada 4.10
ABD 4.40
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ATIK URETIMINI EN AZA INDIRMEK BiRINCIL KORuwIEMiDiR
JEFH.EN ATIKLARI ZAMANINDA, ETKiN TOPLAYIP ZARARSIZLASTIRMAK
IKINCIL KORUNMA YONTEMIDIR..

ATIKLARDAN OLUSABILECEK SAGLIK SAKINCALARINI iZLEYiP
GIDERMEYE CALISMAK UCUNCUL KORUNMA YONTEMIDIR..
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Atik Siniflandiriimasi

“Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi” ne (TAKY)

gore DSO’nuin genel siniflandirmasina uygun olarak;
Evsel (genel) atiklar

Tibbi (enfeksiyoz, patolojik ve kesici delici atiklar)
Tehlikeli (kimyasal ve farmasotik atiklar gibi)

Radyoaktif atiklar
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TIBBi ATIKLAR
(18 01* ve 18 D2*)

|

C: Enfeksiyoz Atnklar
18 01 03* ve 18 02 02*

D: Patolojik Atnklar
18 01 02~

E: Kesici Delici Atuklar
18 01 01* we 18 02 01

Enfeksiviz ajanlarn vaylimuam
onlemek icin tasinmas) ve Iimhasi
ozel uygulama gerektiren atiklar:

Bashca kaynaklari;

. Mikrobiyolojik laboratuvar atiklan
- KUORdr ve stoklar
- Infeksiydz vicut sivilan
-  Serolojik atiklar

- Diger EkKontamine laboratuvar
atiklan {lam-lamel, pipet, petri
v_b)

. Kan kan drinleri we bunlarla

kontamine olmus nesneler

. Kullaniimis ameliyvat qiysileri
(kumasg, onlik ve eldiven v.b)

. Diyaliz atiklan (atlk su
ekipmanlar)

W Karantina atiklan

Ve

V1. Bakteri wve vwirds igeren hava
filtreleri,
Vil. Enfekte deney hayvani lesler,

organ parcalan, kan ve bunlarla
temas eden tim nesneler

20.03.2019

Anatomik atilk dokular,
organ wve wvucut parcalarn
ile amesliyvat, otopsi v.b.
tibbi midahale
esnasinda ortaya cikan
viacut sivilamn:

- Amelivathaneler,
morg, otopsi, adli
tip gibi yerlerden
kaynaklanan wvicut
parcalar, organik
parcalar, plasenta,
kesik wuzuviar wv.b
(iInsani patolojik
atiklar)

-  Biyolojik
deneylerde
kullamiian
lesleri

kobay

www.ahmetsaltik.net

Batma, delme siymik ve
varalanmalara neden
olabilecek atiklar:

-  enjektdr ignesi,

- igne igeren dijer
kesiciler

- bistdari

- lam-lamel

- cam pastor pipeti

- kinlmis diger cam v.b

53
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Ibni Sina’da tibbi atik patladi: 1 yarali

Ankara Universitesi Ibn-l Sina Hastanesi Acil Servisi 6niunde diin 6gle
saatierinde hastanenin tehlikeli ibbi atikliarn tasiyan kamyonda gaz
sikismasindan kaynakianan bir patiama meydana geidi.

¥ Twest G- = g

.

Servusl

* Boylk Acul

~
——\
L 4
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Davanak : Bu Yonetmelik, 9/8/1983 tarihli ve

2872 sayil Cevre Yasasinin 1, 3, 8, 11 ve

12 ncli maddeleri ile

1/5/2003 tarihli ve 4856 sayili Cevre ve Orman
Bakanligi Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun’un

1, 2 ve 9 uncu maddelerine dayanilarak hazirlanmistir.
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" TIBBi ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

BiRINCi BOLUM
Madde 1- Bu Yonetmeligin amaci;

a) Cevreye ve insan sagligina zarar verecek sekilde dogrudan
veya dolayl bir bicimde alici ortama verilmesinin onlenmesine,

b) Cevreye ve insan sagligina zarar vermeden kaynaginda

ayri olarak toplanmasi, unite icinde tasinmasi, gecici
depolanmasi, tagsinmasi ve bertaraf edilmesine, yonelik ilke,
politika ve programlar ile hukuki, idari ve teknik esaslarin
belirlenerek uygulanmasina iliskin usul ve esaslari duzenlemektir.
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Tanimlar

Evsel Nitelikli Atik: Unitelerden kaynaklanan,
EK-2'de A grubu altinda yer alan basta mutfak, bahce

ve idari birimlerden kaynaklanan atiklar olmak uzere
kontamine olmamis atiklar.
Tibbi Atik: Birimlerden kaynaklanan, EK-2'de C, D

ve E kumeleri altinda yer alan enfeksiyoz,

patolojik ve kesici-delici atiklari,

20.03.2019 www.ahmetsaltik.net 57



Kentsel kati atiklarin zararsizlastirilmasi : Atom karincalar...
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Gecici Depolama: Atiklarin bertaraf alanina tasinmasindan

once unite iginde insa edilen birimlerde veya konteynerlerde

48 saati gegcmemek Uzere gegcici sure ile bekletilmesi.

Nihai Bertaraf: Tibbi atiklarin gevreye ve insan sagligina

zarar vermeyecek bicimde ilgili mevzuatta ongorulen
her turlu onlemin alindigi kuruluglarda yakilmasi veya
duzenli depolanmasiyla yok edilmesi veya

zararsiz duruma getirilmesi.
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Duzenli Depolama Tesisi: Tibbi atiklarin duzenli depolama

yoluyla bertaraf edildigi tesisler.

Yakma tesisi: Ortaya ¢ilkan yanma isisini geri kazanabilen

veya kazanamayan, atiklarin oksitlenme yoluyla yakiimasi,
piroliz, gazlastirma veya plazma islemleri gibi obur
termal bertaraf islemleri de dahil olmak tUzere

Isisal (termal) yolla bertarafina yonelik her turlu sistemi,
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_TIBBi ATIKLARIN KONTROLU
YONETMELIGI

* Tibbi Atik Torbasi veya Kabi:

Tibbi atiklarin toplanmasi ve biriktiriimesi amaciyla kullanilan,
yirtiimaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya dayanikli;
orijinal, orta yogunluklu polietilen hammaddeden sizdirmaz,
cift taban dikisli ve koruksuz olarak uretilen, cift kat kalinligi
100 mikron olan, en az 10 kg kaldirma kapasiteli

kirmizi renkli, guvenli kapatilabilir, plastik biriktirme kabi.
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Kesicl - Delici Atik Kabiu:

Kesici ve delicl atiklarin
toplanmasi ve

biriktirilmesi

amaciyla kullanilan
biriktirme kabidir.
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Sterilizasyon

Bakteri sporlari dahil her turlu mikrobiyal yagsamin
fiziksel, kimyasal, mekanik yontemler veya

radyasyon (irradiation) yoluyla tumuyle yok edilmesini
veya bu mikroorganizmalarin duzeyinin % 99,9999

oraninda azaltiimasi.
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IKINCI BOLUM
Genel ilkeler, Gérev, Yetki ve Yikimliliikler
Madde 5-Tibbi atiklarin yonetimine iligkin ilkeler :
a) Tibbi atiklarin ¢cevre ve insan sagligina zarar verecek
bicimde dogrudan veya dolayli olarak

alici ortama verilmesi yasaktir.

b) Tibbi, tehlikeli ve evsel atiklarin olusumunun ve
miktarinin kaynaginda en aza indirilmesi

(waste reduction) esastir.
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~TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

c) Tibbi atiklarin, tehlikeli ve evsel atiklar ile karistirlMAmasi

esastir.

d) Tibbi atiklarin kaynaginda obur atiklardan ayri olarak

toplanmasi, biriktiriimesi, tasinmasi ve bertarafi esastir.

e) Tibbi atiklarin yarattigi cevresel kirlenme ve bozulmadan
dogan zararlardan dolayi tibbi atik ureticileri, tasiyicilari

ve bertarafcilari kusur kosulu olmaksizin sorumludurlar.
(Turk Ceza Yasasi md.185-196, Kamunun Sagligina Karsi

Islenen Suclar, Kusursuz sorumluluk!)
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UCUNCU BOLUM
Atiklarin Birim Igcinde Ayrilmasi, Toplanmasi

ve Tasinmasi

Madde 11- Evsel nitelikli atiklar,
tibbi, tehlikeli ve ambalaj atiklarindan ayri olarak

siyah renkli plastik torbalarda toplanirlar.
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

» Evsel nitelikli atiklar toplanmalari sirasinda

tibbi atiklar ile karistiriimazlar.

e Karistirilmalari durumunda

tibbi atik olarak kabul edilirler.
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TIBBi ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Madde 12- Kagit, karton, plastik ve metal ambalaj
atiklari, kontamine olmamalari kosuluyla
obur atiklardan ayri olarak mavi renkli

plastik torbalarda toplanirlar.

Kullaniimis serum siseleri ayri toplanmadan once,
uclarindaki lastik, hortum, igne gibi hasta ile

temas eden kontamine olmus gereclerden ayrilir.
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Tibbi atiklarin toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye,
patlamaya ve tasimaya dayanikli; en az 10 kg kaldirma
kapasiteli, uzerinde gorulebilecek buyuklukte ve

her iki yuzunde “Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile
“DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresini tasiyan

kirmizi renkli plastik torbalar kullanilir.

Torbalar en ¢ok % oraninda doldurulur,

agizlari sikica baglanir.
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TIBBi ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI
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Tibbi atiklarin basincli buhar ile sterilizasyon islemine
alinmasi durumunda atiklar otoklav torbalari ile
otoklavlanabilir kesici-delici tibbi atik kaplarina
konulur.

Otoklav torbalarinin yukarida belirtilen

teknik ozelliklerin yani sira, 140 derece C’a dek
nemli-basingli isiya dayanikli ve buhar gecirgenligine
sahip olmasi zorunludur.
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

* Madde 16- Tibbi atik torbalari birim icinde bu is icin
eqitilmis calisanlar tarafindan, tekerlekli, kapakli,
paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden
yapllmis, yuklenmesi, bosaltiimasi, temizlenmesi ve

dezenfeksiyonu kolay ve yalnizca
bu is i¢cin ayrilmis araclar ile

toplanir ve tasinir.
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“TIBBi ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIG]

* Toplama ve tasima islemi sirasinda el veya beden ile
deginimden (temastan) kacinilir.

o Atik torbalari asla elde tasinmazlar.
* Tasima sirasinda ozel nitelikli

turuncu renkli elbise giyilmesi
ve bunun ilgili birimce

karsilanmasi zorunludur.
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DORDUNCU BOLUM
Atiklarin Gecici Depolanmasi

En az 20 yatakli birimler gecici atik deposu yapmakla,
daha az yatagi olanlar ise ayni islevi gorecek (depo)

konteyner bulundurmakla yukumludur.

Atiklar, bertaraf alanina tasinmadan once,
48 saatten cok olmamak uzere bu depolarda

veya konteynerlerde bekletilebilir.
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TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Tibbi atiklarin tagsinmasi

Madde 25- Tibbi atiklarin bertaraf kurulusuna tasinmasindan
buyuksehirlerde buyuksehir belediyeleri, baska yerlerde ise
belediyeler ile yetkilerini devrettigi kisi ve kuruluslar

sorumludur.

Madde 26-Tibbi atiklari tagsimakla gorevlendirilen temizlik
calisani calisma sirasinda eldiven, koruyucu gozluk, maske

kullanir; cizme ve 0zel koruyucu turuncu renkli elbise giyer.
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ALTINCI BOLUM
Tibbi Atiklarin Bertaraf Edilmesi

Madde 31 -Tibbi atiklarin bertaraf edilmesinden,
buyuksehirlerde buyuksehir belediyeleri veya yetkilerini
devrettigi kigi ve kuruluslar, buyuksehir belediyesi olmayan
yerlerde ise belediyeler veya yetkilerini devrettigi kisi ve

kuruluglar zincirleme (mditeselsilen) sorumludur.
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Dilovasi'nda atik skandali!

01/02/2011, www.radikal.com.tr

http://www.ttb.org.tr/
kutuphane/dilovasirpr.p

TURE AN s )

DRLOVAS! RAPORLS

Dilovasi'nda bos arsaya 1000 ton endiistriyel atik dokuldugi
belirlendi. Atiklarin yeralti sularina karismasindan korkuluyor.
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Kati atik depolama altyapisi

UK Groundwater Forum
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Kati atik depolama altyapisi

Carbon
Storage
LUignin, biomass,
undecomposed celiulose
and hemiceliulose, etc.

Leachate Colletction
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Sonuc ve Oneriler

Cevre Kirliligine neden olan etkenlerden

belki de en onemlisi tibbi atiklardir.

-Hastane ve obur saglik kurumlarindan

Kaynaklanan atiklar tehlikeli atiklar olduklari
icin; saglik calisani, hastalar ve toplum sagligi

acisindan buyuk tehlike olusturmaktadir.
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Sonuc¢ ve Oneriler

Giderek artan ve neredeyse durdurulamayan,
denetlenemeyen cevre kirlenmesi karabasaninin
“atiklar” boyutunu tibbi acidan ele almak gerekir.
Kirlenen / kirletilen cevrenin ekolojik gerekircilik

(determinizm) sonucu hava-su-gida sanitasyonu

ve guvencesini nasil tehdit ettigini tibbi acidan

iIrdelemek zorunludur.
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Sonuc¢ ve Oneriler

Butun kuruluslarda oldugu gibi saglik kuruluslarinda
da atik miktar1 verilen hizmet olgusunde

her gecen gun hizla artmaktadir.

Bu nedenle tibbi atiklarin yonetimi ve bertarafi
konusunda hastanelere cok onemli gorevler

dusmektedir.
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- Sonuc¢ ve Oneriler

Tibbi atiklarin evsel ve geri donusturulebilir atiklardan
ayri toplanmasi, genel olarak ¢oplerin azaltilmasi ve
geri kazanilabilir atiklarin degerlendiriimesi hem saglik
kuruluslarinin ekonomik yitik yagsamamasi, hem de

ulke ekonomisine katki saglamak bakimindan onemilidir.

Ayrica saglik calisanlari ve hastalarin sagliginin
korunmasi bakimindan bu surecin saglikli isletiimesi

bir zorunluluktur.
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~ Sonuc¢ ve Oneriler

Bu nedenle saglik kurulusu yoneticilerinin

Tehlikeli Atiklarin Kontrolu Yonetmeligi
dogrultusunda gerekli onlemleri almasi ve bu konuda
saglik calisanlarini egitmeleri, ¢cevresel risklerin
azaltilmasi ve saglik kurulusglarinin gevrelerine

zarar vermeden hizmetlerini surdurmeleri bakimindan

onemli bulunmaktadir.
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Hastane Epidemiyologlari ve Hastane infeksiyon Kontrol Kurullart,
Iyl yonetilen tibbi atigin hastalik bulastirma riskinin yok denecek
olgude oldugu konusunda uyum igindedir.

En ucuza en iyi tibbi atik yonetimini gergeklestirmek gerekir.
Tek kullanimlik gerecler secilirken, bunun dogurdugu atik sorunu

yuzunden, yeniden kullanilabilen gerecleri onerenler hakhdir.

lyi bir atik yénetim programi, atik yonetiminin tim asamalarini
icerir. Atik tiplerinin belirlenmesi, atik kaynaklarinin ve
toplanmasinin ayrilmasi, atiklarin paketlenmesi ve aktariimasi
bu yonetimin icindeki basamaklardir. Depolama, tasima ve

yok etme (bertaraf) igslemleri bu yonetim programini tamamiar.
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Atik Yonetim Programi (AYP) uygulayicilari,

surecin niterik denetiminden, egitimden, atik miktarinin enaza
Indirilmesinden sorumludur. Boyle bir sistem riskleri azaltir,
mevzuata uyum saglar, malolusu (maliyeti) dusur ve

toplumun gereksinimini karsilar.

Bu yuzden saglik kurulusu yoneticilerinin Tehlikeli Atiklarin
Kontrolu Yonetmeligi dogrultusunda gerekli onlemleri almasi
ve saglik calisanlarini egitmeleri, ¢cevresel risklerin azaltiimasi
ve saglik kurulusglarinin ¢gevreye zarar vermeden

hizmet sunmasi agisindan vazgecilmezdir.
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~_Sonug ve Oneriler —————— —

Tibbi atiklarin yonetimi dunya genelinde onemli bir

sorundur ve 6zlinde bir is sadligr giivenligi — ISG

sorunudur. Saglik calisanlarinin dénemsel (periyodik)

olarak guncellenmis tibbi atik yonetimi konusunda

egitmek gereklidir.

Etkin bir tibbi atik yonetimi ile atik miktari ciddi oranda

azaltilabilir ve cok yonlu kazanim saglar.

Saglik calisanlarinin ISG 6nlemleri birincil 6nemdedir.
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Source Reduction
Reuse

Resource Recovery
Waste <

Disposal

- nlnenion

Landiling

Solid Waste Management Hierarchy
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@ RecyclingT

Waste to Energy & Co-Processing "_Nﬁs'-'e
o@ Disposal
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Chem-Physical Pre Treatment

Aerosol Diposol
Options

@ Recycle Aerosol

. Competitors offerings
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'w‘ REUSE Food Recovery Hierarchy
Il @@ REDUCE e

FEED
HUNGRY PEOPLE

SOURCE REDUCTION FACTS
Click on a subject:

FEED ANIMALS

INDUSTRIAL USES

COMPOSTING

LANDFILL/
INCINERATION
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Egitim yonlendiriciniz;
Katilim, katki ve

sabriniz icin i¢tenlikle
tesekkir eder..
Sizleri sevgi ve

sayq! ile selamlar..

Dr. Ahmet SALTIK
MD, MSc, BSc

www.ahmetsaltik.net
Bu dosyayi, web sitemizden

indirebilirsiniz.. Strekli
tincellendiginden, sinav éncesi
son icerikten sorumlusunuz..
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