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Cocugunuza nicin asi yaptirmalhisiniz?

Asilar, cocuklarimizin saghgini korumak, iyilestirmek icin
cok biiyiik bir etkiye sahiptir. Kizamik, difteri, bogmaca
gibi toplumda sik goriilen bazi hastaliklar, kiiciik cocuk ve
bebeklerde ciddi sorunlara ya da dliimlere neden
olabilirler. Cocuklarimizi bu hastaliklardan ve bu
hastaliklara bagh diger olumsuz saglik sorunlarindan
(zatiirre gibi) korumak icin asilara ihtiyacimiz vardir.

Asi yaptirmasak ne olur?

Asilar uzun yillardir hayatimizda. Ge¢miste yasanan ve
kitlesel dliimlere neden olan bircok bulasici hastaligin
glinimiizde goriilmiiyor ya da nadiren goriliiyor
olmasinin nedeni toplumun yaygin bir sekilde asilaniyor
olmasidir.

Cocugunuza asi yaptirdiginizda dnce kendi ¢cocugunuzu,
sonra da tiim toplumu korumus oluyorsunuz. Asilama
oranlarinin toplumda yiiksek olmasi, hastaliklarin
etkenlerinin toplumda dolasimini azaltarak cesitli
gerekcelerle asilanmayan cocuklari da korur.

Asilama oranlari 6nemi dl¢iide diisiirecek sayida cocugun
asilanmamasi gecmiste yasanan salginlarin yeniden
ortaya ctkmasina neden olur. Ge¢miste asi caligmalari ile
sayisi azalmig bulasiar hastaliklar geri gelir.

Cocugunuza asi yapilmasina engel bir durum olmadigi
halde asI yaptirmamaniz sadece sizin ¢cocugunuz degil,
tiim cocuklar tehlikeye sokar.

Bugiine dek yapilan asilar Tiirkiye'de ve Diinya'da neyi
degistirdi?

Ulkemizde asilar 1981 yilindan beri diizenli bir sekilde
uygulanmaktadir. Baglangicta tiim diinyada oldugu gibi
sadece 6 hastaliga karsi asi uygulamasi mevcuttu.
Bunlar; difteri, bogmaca, tetanoz, kizamik, verem ve cocuk
felci asilaridir.




Sadece bu asilara yonelik yapilan uygulama sayesinde
her yil 3 milyon ¢ocugun 6limd, 750 bin cocugun da
sakat kalmasi engellendi. Hepimizin bildigi gibi cicek
asisinin yaygin uyqgulanmasi nedeniyle “cicek” hastahqi
tiim diinyada yok edildi.

Siz de Cocugunuzun hastalanmasini asi ile dnleyebilirsiniz
Asilarin icinde zararli maddeler var mi?

Bazi asilarda koruyucu olarak kullanilan timerosal (etil
civa) adh bir madde vardir. Cevremizde dogal olarak da
bulunan bu madde cok hizli bir sekilde viicuttan atildig
icin asla toksik dozlara ulasmaz ve insana zarar vermez.
Timerosal sadece coklu doz iceren flakon seklindeki
asilarda bulunur. Tek kisiye yapilmak icin hazirlanmig
enjektorde bulunan asilarda yoktur. Zaten tlkemizdeki
asilarin cogu tekli dozda olan asilar oldugu icin
timerosella ilgili endigse duymaya gerek yoktur.

Timerosalin otizm yaptigi iddiasi da ortaya atilmistir.
Ancak yapilan bilimsel caismalar timerosal ile otizm
arasinda hicbir iligski olmadigini gostermistir.

Asilarda asinin etkisini artirmak icin adjuvan adi verilen
aliiminyum ve skualen gibi maddeler kullanilabilir. Bu
maddeler de tipki civa bilesikleri gibi dogada ¢ok yaygin
olarak bulunurlar ve insanlar asilarda karsilastiklari
adjuvanlardan ¢ok daha fazlasi ile giinliik hayat
|(;er|5|nde karsilasirlar. Her asinin icinde adjuvan yoktur.
Ornegin grip asilari aliminyum icermezler. Bugiine kadar
yapilan bilimsel arastirmalar asilarin icindeki
adjuvanlarin insana zarar vermedigini gostermistir.

Asilar, giivenli biyolojik diriinlerdir.
Asilarin icindeki maddeler cocugunuza zarar vermez.




Asi kanser yapar mi?

Asi kanser yapmaz. Aksine kanserden korur. Diinya Saglhk
Orgiiti'niin yiriittigi calismalarda asi icerigindeki
kimyasallarin hicbirinin kansere neden olmadigi
bildirilmektedir. AsI karsiti kampanyalarda dne siiriilen
bu iddialarin hicbir kaniti ve gerekcesi yoktur. Asilar
kansere neden olmamakla birlikte kansere neden olan
virislere karsi koruyucu etki yaptigi icin kanserden
korumaktadir. Karaciger kanserine neden olan Hepatit B
virisinden son derece giivenli olan Hepatit B asisi ile
korunabilirken yine kadinlarda rahim agzi kanseri
(serviks kanseri) nedeni olan Human Papilloma Viriisii
(HPV) ergen uas grubundaki kizlara yapilan HPV asisi ile
onlenmektedir.

Asilar kanser yapmaz tersine kanserden koruyucudur.
Ornegin Hepatit B asisi karaciger kanserinden korur.




