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Cumhuriyetimizin ilk Üniversitesi ve ilk Tıp Fakültesi, 
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi.. Açılış 1945;

Cumhurbaşkanı İsmet İNÖNÜ
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Etik 

davranmadan 

iyi - erdemli 

insan ve hekim 

olunabilir mi??
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Ad ve soyadınızı bu sözcüklerden seçecek olsaydınız 
hangilerini alırdınız / almazdınız, neden??
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Bu dersle birlikte;

- Etik ile Ahlâk kavramlarını ayırt edebilecek,

- Etiğin temel sorularını belirleyebilecek,

- Etiği bir bilgi alanı olarak tanıyabilecek,

- Etiğin önemini kavrayabileceksiniz.

- Özelde ise Halk Sağlığı Etiği ile tanışacak; 

- Sağlık / Halk Sağlığı hizmetleri sunumunda 

anahtar ilkeler edinebileceksiniz.

Ö ğ r e n m e  a m a ç l a r ı



E t i k  S ö z c ü ğ ü n ü n  K ö k e n i  v e  A n l a m ı ? ?

 Etik sözcüğü köken olarak eski Yunanca Diq (Ethos) 
sözcüğünden gelir. Bu sözcüğün kökeninde Bikl (Ethika) 
sözcüğü vardır. 

 Buradaki Bikl (Ethika) sözcüğü, Ethos diq (Ethos) 
sözcüğünün çoğulu olan “ih (ethe’ye ilişkin konular” 
anlamına gelmektedir. 

 Ethos’un çoğulu olan ih (Ethe), en eski anlamıyla söylenirse, 
“canlı bir varlığın ‘mekân’ı, ‘hep gittiği, sığındığı yer’ 
anlamına” gelmektedir (Kuçuradi, 1997). 

 İlk anlamıyla “Bir canlının barındığı, sığındığı yer, ortam” 
anlamına gelen ih ’nin (Ethe) tekili olarak Ethos sözcüğü de 
karakter, huy demektir.

9/22/2017AÜTF Halk Sağlığı D6 - Halk Sağlığı Etiği www.ahmetsaltik.net

5



E t i k  v e  A h l a k  İ l i ş k i s i

 Etik, felsefenin ilk 4 temel alanından biridir: 

Varlık Felsefesi, Bilgi felsefesi, Mantık ve Etik’tir. 

 Hem Etik sözcüğünün kökenine hem de felsefenin temellerini atan filozofların 

bu alanda yaptığı çalışmalara ve ele aldıkları sorulara bakıldığında, 

Etiğin felsefenin bir dalı olduğu görülmektedir. 

 Bu durumda Etik, bir bilgi dalıdır. Ahlâk ise bizi her yandan kuşatan toplumsal 

nitelikli bir olgudur. Dış dünyada var olan; çeşitli normlardan, “buyruklar” 

dan, “yasaklar” dan oluşmuş bir olgudur ve “hep bir grubun, bir topluluğun 

ahlâkı olarak” karşımıza çıkar. 

 Ahlâk, yere ve zamana bağlı olarak değişen ve geçerli olduğu toplumda 

yaptırım gücüne sahip “çeşitli değer yargıları sistemleri” olarak karşımıza 

çıkmaktadır. Bu durumda Shlâk, hep belirli bir topluluğun ahlâkıdır veya 

ondan kaynaklanır. O y s a  E t i k  k u r a l l a r ı  – i l k e l e r i  e v r e n s e l d i r .

9/22/2017AÜTF Halk Sağlığı D6 - Halk Sağlığı Etiği www.ahmetsaltik.net

6

Ethics : The basic concepts and 

fundamental principles of decent 

human conduct. It includes study of 

universal values such as the 

essential equality of all men and 

women, human or natural rights, 

obedience to the law of land, 

concern for health and safety and, 

increasingly, also for the 

natural environment.



E t ik  sözcüğü . . .
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Son 15-20 yıldır Etik’ten çok 

söz edilir oldu. Ancak sözü 

edilen, Felsefenin bilgilerden

oluşan bir alanı olarak 

Etik’ten çok, 

norm bütünlerinden oluşan 

“Meslek Etikleri”dir; 

Biyoetik, Tıp Etiği gibi. 

Bu normların, söz konusu 

meslek üyelerinin 

davranışlarını belirlemesi 

beklenir. Kavramları açık 

kılmanın belki de ilk koşulu, 

aynı sözcükle 

farklı şeyleri adlandırmamak, 

aynı şeyi de farklı sözcüklerle 

adlandırmamaktır. (1)
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http://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.
php?option=com_content&id=65&Ite

mid=31
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‘Halk Sağlığı’; bir uzmanlık alanının, bir disiplinin adı olmasının 

yanı sıra, daha geniş kapsamlı olarak “toplum hekimliği” anlamında, 

sağlığa bütüncül yaklaşan, sağlık hizmetinin yalnızca sağaltıcı değil; 

koruyucu, geliştirici ve esenlendirici bileşenlerinin de olduğunu, 

sağlık hizmetlerinin Kamu tarafından finanse edilmesi, 

nüfus temelinde örgütlenmesi, takım (ekip) hizmetiyle, 

toplum katılımıyla ve gereksinime göre sunulmasını savunan 

tıp anlayışının adıdır. Bu anlayış ancak kimi ilkelerin sahiplenilmesi ve 

onların doğurduğu yükümlülüklere uyulmasıyla yaşama geçirilebilir.

H a l k  S a ğ l ı ğ ı  Et i ğ i
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Halk Sağlığı disiplini bilimsel bilgi ve bilimsel yöntem kullanır. 

Bu ilkeden hareketle Halk Sağlığı Uzmanı;

− tüm çalışmalarında bilimsel bilgiyi temel almalı,

− bilgi üretmek için bilimsel yöntem kullanmalı,

− bilimsel kuşkuculuğu benimsemeli,

− toplumu yanlış yönlendirebilecek bilimsel temeli olmayan 

söylem ve eylemlerden kaçınmalıdır.

H a l k  S a ğ l ı ğ ı  Et i ğ i - Bilimsellik
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Halk Sağlığı Uzmanı bilimsel nesnelliği gözetmeli, mesleksel uygulamalarında 

ve akademik etkinliklerinde yansız davranmalıdır.

• Hakkaniyete dayanan bir adalet anlayışı benimsemek

Bireyin ve toplumun sağlıklı olmasını ve sağlığın geliştirilmesini sağlama hedefi, 

bireyin kendisini toplumun diğer üyeleriyle birlikte gerçekleştirebilmesi amacına yöneliktir.

Bu nedenle Halk Sağlığı Uzmanının mesleksel uygulamalarını;

− gereksinilen sağlık hizmetine erişme hakkını gözeten,

− kaynakları hakkaniyetli / gereksinime göre dağıtan,

− risk kümelerine / savunmasızlara öncelik tanıyan,

− hizmete erişimin, kişinin yaşam biçimi, alışkanlıkları ya da ödeme gücü gibi 

herhangi bir kişisel özelliğe göre sınırlanması ayrımcılığına koşulsuz biçimde karşı çıkan, 

bir hakkaniyete dayalı adalet anlayışı yönlendirmelidir.

Halk Sağlığı Etiği; 
Dürüstlük ve Hakkaniyet
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Halk Sağlığı disiplini, varlık nedeni gereği, çalışmalarını insanlık ve 
toplum yararını gözeterek sürdürür. Bu gerekçeyle Halk Sağlığı Uzmanının;

− toplum sağlığı sorunlarına ilişkin bilgi ve politika üretme,

− uygulamaları izleme, yetkilileri uyarma, öneri geliştirme,

− toplum sağlığını ilgilendiren sorunlar ve çözüm önerileri hakkında 

kamuoyunu bilgilendirme,

− toplum yararını özel çıkarların ve şirket çıkarlarının üstünde tutma,

− bireysel çıkar ilişkisine girmeme,

− çıkar çatışmalarından uzak kalma ya da bu olanaksızsa çatışmayı 

toplum yararını önceleyerek çözme,

− eşitsizliklerle mücadele etme.. yükümlülükleri bulunmaktadır.

Halk Sağlığı Etiği; 
İnsanlık ve toplum yararını gözetmek
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Kişilerin ve topluların sağlık düzeyi;

yalnızca erişebildikleri sağlık hizmetlerinin nitelik ve niceliği 

ile değil; barınma, beslenme, çalışma, çevre koşulları, 

eğitim düzeyi, toplumsal sınıf gibi dış - çevresel 

etmenlerce de belirlenmektedir.

Bu bilimsel bilgi ışığında Halk Sağlığı Uzmanı, 

tüm çözümleme ve üretimlerinde Sağlığın belirleyicilerinin 

sağlık üzerine etkisini dikkate almalıdır.

Halk Sağlığı Etiği; 
Sağlığın tüm belirleyicilerini dikkate almak
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Sağlık hakkı, her İnsanın salt  gereksindiği sağlık hizmetlerine değil; 

sağlığın tüm belirleyicilerine ilişkin en iyi olanaklara kavuşma hakkını  içerir :

“Herkesin, kendisinin ve ailesinin sağlığı ve refahı İçin yeterli yaşam standartlarına

sahip olmaya hakkı vardır. Bu hak; beslenme, giyim, konut, sağlık hizmetleri ile gerekli

toplumsal hizmetleri ve işsizlik, hastalık, engellilik, dulluk, yaşlılık ya da kendi denetiminin

dışındaki koşullardan kaynaklanan geçimini sağlayamama durumlarında güvenlik

hakkını kapsar.” / İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi md. 25

Halk Sağlığı Uzmanı, sağlık hakkını kılavuz alarak;

− sağlığı olumsuz etkileyen her türlü etmene karşı müdahil olarak bilimsel doğruları savunmalı,

− sağlığın belirleyicilerine ilişkin en iyi koşullara kavuşma savunusunu mesleğinin olmazsa

olmaz ödevlerinden biri olarak benimsemelidir.

Halk Sağlığı Etiği; 
Sağlık hakkına saygı göstermek..
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Prof. Nusret Fişek’in deyişiyle;

✓“Sağlık hizmetleri ancak; kamu kaynaklarından 

finanse edilerek, nüfus temelli, ekip çalışmasıyla ve 

toplum katılımıyla yürütülen, gezici hizmetleri içeren 

bir örgütlenmeyle, geliştirici, koruyucu, sağaltıcı ve 

esenlendirici boyutlarıyla bir bütün olarak sunulduğunda 

sağlık gereksinimlerini karşılayabilmektedir.”

Dolayısıyla, bilimsel bilgiyi temel alan ve sağlık hizmetlerinin 

gereksinimleri karşılamasını amaçlayan Halk Sağlığı Uzmanı;

Halk Sağlığı Etiği; 
Kamusal sağlık hizmeti modelini savunmak

Prof. Dr. Nusret H. FİŞEK
1914- 3 Kasım 1990
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Halk Sağlığı Uzmanı;

− Devlet eliyle finanse edilen, örgütlenen ve sunulan,  − bütüncül anlayışa sahip, − nüfus temelli, 

− ekip çalışmasıyla, − gezici hizmetlerle yürütülen, − sağlık eğitimini kapsamlı bir işlev olarak içeren,

− toplum katılımını karar verme ve denetleme süreçlerinde yaşama geçiren 

sağlık hizmeti modelini savunmalıdır.

Aynı nedenle Halk Sağlığı Uzmanı;

Disiplini değersel ve bilimsel temellerinden uzaklaştıran, teknik bir alana daraltmaya çalışan 

piyasa anlayışına;

− kişisel değer ve düşüncelerinden bağımsız olarak,

− Halk Sağlığı disiplininin aksi durumda varlık nedeninin ortadan kalkacağının bilinciyle 

karşı çıkmalıdır.

Halk Sağlığı Etiği; 
Kamusal sağlık hizmeti modelini savunmak
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Halk Sağlığı Uzmanı, mesleğinin gerektirdiği 

bilgi ve beceriye sahip olmalı, bunları dikkat 

ve özenle uygulamalıdır.

Halk Sağlığı Uzmanı, giderek genişleyen 

Halk Sağlığı Disiplininin tüm alt dallarında 

yetkin olunamayacağının bilinciyle davranmalı, 

yetkin olmadığı alanlarda kendisine iletilen 

değerlendirme isteğini ilgili dalın yetkin kişi 

ve kurumlarına yönlendirmeli ve 

çok-disiplinli çalışmaya açık olmalıdır.

Halk Sağlığı Etiği; 
Y e t k i n  o l m a k . . .
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Kişi özerkliğine saygı kişilik haklarının gereği olup, 

Halk Sağlığı uygulamalarında da dikkat edilmesi gereken temel bir yükümlülüktür.

Bu bağlamda Halk Sağlığı Uzmanı, mesleksel uygulamalar ve araştırmalar öncesinde 

kişi ve toplumu bilgilendirir, verdiği bilgilerin anlaşılmasını sağlar ve onam alır.

Bununla birlikte, duyarlı kişilerin bağışıklanmasıyla toplum düzeyinde koruma 

sağlanabilen bulaşıcı hastalıklar özelinde, bir değer olarak toplum yararının

birey özerkliğinin üzerinde olduğu kabul edilir.

Bu nedenle, sözü edilen durum özelinde, birey ve toplumun aydınlatılması yükümlülüğü 

sürmekle birlikte, bu tür uygulamalariçin onam almak yükümlülüğü yoktur.

Halk Sağlığı Etiği; 
Kişi özerkliğine saygı göstermek
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Sağlık hizmeti sunumu ve araştırmalar sırasında 

elde edilen her türlü bilgi, kişinin ölümünden

sonra bile gizli tutulmalıdır. Tıp kurumu ile kişi

ve toplum arasındaki güven ilişkisinin temelini

oluşturan bu ilkenin yaşama geçirilmesi, 

aynı zamanda özerkliğe saygı gösterme

yükümlülüğünün de gereğidir.

Halk Sağlığı Etiği; 
M e s l e k s e l  g i z l i l i ğ i  k o r u m a k . .
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T ıp  E t iğ i  ve  Ha lk  Sağ l ığ ı  E t iğ i
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T ıp  E t iğ i  ve  Ha lk  Sağ l ığ ı  E t iğ i
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T ıp  E t iğ i  ve  Ha lk  Sağ l ığ ı  E t iğ i
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MÖ. 469-399 arasında yaşayan ünlü 

Yunan filozofu Sokrates, insanları, 

özellikle yaşama ilişkin sorunların

söz konusu olduğu durumlarda, 

“bildiğini sanma” yanılgısı karşısında

sürekli uyarmış, doğru düşünme ve 

soru sorma yollarını göstermiş; 

Felsefenin bu yönde sorgulayıcı

bir etkinlik olarak gelişmesine 

büyük katkı yapmıştır.

«Sorgulanmamış

bir yaşam 

yaşanmaya 

değmez.»



32

9/22/2017AÜTF Halk Sağlığı D6 - Halk Sağlığı Etiği www.ahmetsaltik.net



33

9/22/2017AÜTF Halk Sağlığı D6 - Halk Sağlığı Etiği www.ahmetsaltik.net

Prof. Dr. Arda, “From deontology to bioethics; 

Where are we in 21st century?” başlıklı konuşmasında Tıp 

Etiği, Deontoloji ve Biyoetik gibi temel kavramların günümüzde ne 

anlam taşıdıklarına ilişkin küresel görünümlerine değindi. Bir yandan 

biyoetik emperyalizm karşıtı Asya değerlerinin dile getiriliyor olması, 

öte yandan Amartya Sen’in Asya değerlerine karşı çıkan eleştirileri, 

insan haklarının ve demokrasinin tüm insanlık için ortak değerler 

olması Prof. Arda’nın konuşmanın temel eksenini oluşturdu. Dr. 

Arda, konuşmasında, günümüzde “6P: Population, Poverty, Peace, 

Pollution, Politics, Progress” başlıklarında başarı sağlanmadan 

biyoetik sorunlarının çözülmesinin olanaklı olamayacağını vurguladı. 

Prof. Dr. Berna ARDA, Katmandu’da Konferans Verdi.. 

http://www.medicine.ankara.edu.tr/2017/06/01/prof-dr-berna-arda-katmanduda-konferans-verdi/ 
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KAMU GÖREVLİLERİ  ETİK  SÖZLEŞMESİ  -1

Kamu hizmetinin her türlü özel çıkarın üzerinde olduğu ve
kamu görevlisinin halkın hizmetinde bulunduğu bilinç ve anlayışıyla;

1-Halkın günlük yaşamını kolaylaştırmak, ihtiyaçlarını en etkin, hızlı ve verimli 
biçimde karşılamak, hizmet kalitesini yükseltmek ve toplumun 
memnuniyetini artırmak için çalışmayı,
2-Görevimi insan haklarına saygı, saydamlık, katılımcılık, dürüstlük,
hesap verebilirlik, kamu yararını gözetme ve hukukun üstünlüğü ilkeleri 
doğrultusunda yerine getirmeyi,
3-Dil, din felsefi inanç, siyasi düşünce, ırk, yaş, bedensel engelli ve cinsiyet ayırımı 
yapmadan, fırsat eşitliğini engelleyici davranış ve uygulamalara meydan vermeden 
tarafsızlık içinde hizmet gereklerine uygun davranmayı,
4- Görevimi, görevle ilişkisi bulunan hiçbir gerçek veya tüzel kişiden hediye almadan, 
maddi ve manevi fayda veya bu nitelikte herhangi bir çıkar sağlamadan, 
herhangi bir özel çıkar beklentisi içinde olmadan yerine getirmeyi,
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KAMU GÖREVLİLERİ  ETİK  SÖZLEŞMESİ -2

5-Kamu malları veya kaynaklarım kamusa amaçlar ve 

hizmet gerekleri dışında kullanmamayı ve kullandırmamayı, 

bu mal ve kaynakları israf etmemeyi,

6-Kişilerin dilekçe, bilgi edinme şikayet ve dava açma haklarına 

saygılı davranmayı, hizmetten yararlananlara, çalışma arkadaşlarıma 

ve diğer muhataplarıma karşı ilgili, nazik, ölçülü ve saygılı 

hareket etmeyi,

7-Kamu Görevlileri Etik Kurulunca hazırlanan yönetmeliklerle belirlenen 

etik davranış ilke ve değerlerine bağlı olarak görev yapmayı ve 

hizmet sunmayı taahhüt ederim.

Adı Soyadı - İmza
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Halk Sağlığı Etiği kodları olarak

İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi resmen benimsenmelidir..
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Etik bir tür bilgidir. Öyleyse yapılacak iş bir bilgi dalı 
olarak etiğin, neyin/nelerin bilgisi olduğunu ve 
taşıdığı özellikleri felsefece ele almak olacaktır.

*****
“Mühendisin/….. meslek bilgilerini kullanırken 

salt bunlara bağlı olarak davranmasıyla, 
kişi olarak davranması, etik değerlerin belirleyiciliği 

altında davranması arasında belli bir fark var 
mıdır?” sorusunu yanıtlamak çok önemlidir.

Prof. Dr. Betül Çotuksöken
Felsefe Açısından Etik: Tanımlar - Sınırlar

TMH - Türkİye Mühendislik Haberleri Sayı 423 - 2003/1

yükümü,

Yansız Önyargısız

Savunma – suçlama

ikilemine düşmeden
Yalnızca

gerçeği arama
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Sorumluluklar,

toplumun 

gereksinimleri -

beklentileri -

arzuları..

Üretken olma ve 

yasalara uyma, 

adil ve hakkaniyetli 

davranma, zarar 

vermeme yükümü.

Toplumun örgütlü 

uyumlu bireyi olma 

yükümü…



İ n s a n  H a k l a r ı  v e  B i y o t ı p  S ö z l e ş m e s i  
( Oviedo Sözleşmesi)

Md. 3-Sağlık Hizmetlerine Erişimde Adalet

Taraflar, sağlık gereksinimleri ve var olan 

kaynakları dikkate alarak, kendi yasal yetkileri 

kapsamında, uygun nitelikteki sağlık 

hizmetlerinden adil olarak yararlanılmasını 

sağlayacak uygun önlemleri alacaklardır. 

(5013 sayılı yasa, 9.12.03 tarih ve 25311 sayılı RG)

(Anayasa md. 90/son fıkra uyarınca iç yasalardan üstün!)
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Enine boyuna 

düşünerek 

karar 

veriniz.

Uçlarda değil 

orta - karar 

olmak iyidir.

ARİSTOTELES

Aristoteles, Etiği, 

"en yüce bilim" olarak  

değerlendirdiği politikanın 

bir alt alanı olarak görmektedir.
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•In law,
a man is guilty 
when he 
violates the 
rights of others.

•In Ethics, 
he is guilty if 
he only thinks 
of doing so.

Imanuel KANT (1724-1804)



Sonuç olarak; Halk Sağlığı Etiği denildiğinde, Halk Sağlığı ve Etiğin 
kesişen-örtüşen alanlarını düşünürken, sağlığın bütüncül tanımı içinde 

yaklaşımın geliştirilebilmesi çok önem taşımaktadır. 
Bu konuda tıp eğitimi başta olmak üzere, 

sağlık çalışanlarının eğitiminde ilgili konuların yer alması gerekir. 
(Aslan, D. Halk Sağlığı Etiği. Hacettepe T›p Dergisi 2009; 40:108-112)
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“Yaşamda göreceğiniz iş 
ne olursa olsun, 

Erdem olmayınca elde edeceğiniz 
her şeyin, yapacağınız her işin, 

sonunda utanç ve kötülük vardır. 
Platon
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“Ben Allah’a 
inanıyorum,
Evrim ise 

bir inanç 

konusu değil 

bir gerçek. 
Güneşi balçıkla 
sıvayamazsınız. 
Kreatoristlerle

de bir ilgim 
yok.”
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57 «Ulusun 
tüm bireylerinin 

sağlıklı olmaları için 
sağlık koşullarını 
gerçekleştirmek, 

devlet durumunda  
bulunan siyasal 

kuruluşların 
EN BİRİNCİ 
görevidir.»

G a z i  M a r e ş a l
M u s ta fa  Ke m a l  

ATATÜRK



ÖNERİLEN KİMİ  S İTELER

The European Association of Centres of Medical Ethics (EACME)

The International Association of Bioethic

The European Society for Philosophy of Medicine and HealthCare

Bioethics International (BEI)

Council of Europe

Türk Tabipleri Birliği (TTB) ve büyük Tabip Odaları

Hekim Medya

BioEdge

Dünya Sağlık Örgütü, www.who.int 

UNESO

Dünya Hekimler Birliği, World Medical Association, https://www.wma.net/

http://www.biyoetik.org.tr/baglantilar/onerilen-siteler/  (Türkiye Biyoetik Derneği)
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Bütün sorun,

Doğru ve Yanlış’ı

ayırt etmede

Etik bilgisini,

ilke ve kurallarını

yerinde ve zamanında 

uygulama becerimizi 

geliştirmekte..

Bunu yapabiliriz

ve yapmalıyız.

T e ş e k k ü r l e r  i l g i n i z  i ç i n . . .
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