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"Travma sonrasi stres bozuklugu" (TSSB) (Post-Traumatic Stress Disorder, PTSD) tipta 6nemli bir
psikiyatrik tablodur. ilging olani ise, bu "Bozuklugun" (ing. disorder) 6zneleri beklendigi gibi hep
tekil kisiler degildir. Toplumsal kitleler de anilan hastaligin toplu (kollektif) 6zneleri olabilmektedir.
Apayri bir psiko-sosyal antite olarak kabul gérmektedir TSSB. Toplumsal (Sosyal) psikolojide kalici
izlere - zedelenmelere yol agan bu tiir aci olaylarin tilke yoneticileri tarafindan ustalikla
yonetilmesini beklemek olagandir. 7 Haziran 2015 genel segimi sonrasi TBMM'de salt ¢ogunlugu
yitiren AKP -RTE'nin, 1 Kasim 2015'te genel segimleri yineletene dek izledigi kanli tehdit (ya 400
vekil verin bu is bitsin ya da.. ), cok aci ve gok tipik bir 6rnek olarak siyasal tarih yazinina gegmistir!

Ne var ki, glinimuiizde bu nazik sorumluluk ve gérevin bilincinde siyasetgiler iktidarda degiller.
Hatta tam tersine, yiginlar, genis kapsamali terér yontemleriyle kdseye kistirilarak teslim alinmaya
calisilmaktadir! "Ogrenilmis caresizlik" (learned helplessness) tablosuna sokulan kitlelere

"pes ettirilmek" ve tek secenek olarak dayatilan siyasal tercihlere boyun egmek kalmaktadir!

Bu utandirici politika, popdulist yiiz kizartici davranislarla ha bire pohpohlanan "cumhur" un
gercekte nasil basit bir alet -hatta slirt- olarak gorildiGginin acgik kanitidir. TTB (Turk Tabipleri)
bileseni olarak Psikososyal Dayanisma Agi'nin basin aciklamasinda vurgulanan Surug, istanbul
ve Ankara kirimlari (katliamlari) tam da bu igren¢ amaclarla sergilenmis ve (veya) kullaniimistir
(http://ahmetsaltik.net/2016/10/12/psikososyal-dayanisma-agindan-10-ekim-aciklamasi/).

insan haklarinin bunca ayaklar altina alindigi bir baska iilkeyi 21. yy'da géstermek olanaksizidir.

Tiirkiye, 21. yy'in safaginda, 6zellikle son 3 (ii¢) aydir, OHAL rejimi altinda inletilerek -
kivrandirilarak, AKP - RTE baskici - totaliter - Anayasa ve hukuk disi yénetimiyle eziliyor.

Hic abartisiz ve acikga tarihe not diiselim ki; Tiirkiye, 1679'da ingiltere'de yayimlanan temel insan
haklari metinlerinin dncillerinden olan “Habeas Corpus" rejiminin sagladig temel insan hak ve
dzgirliiklerinin bile acikca gerisindedir. Bu kadim tarihsel Belgede, mutlak Monarkin (ingiltere
Krah) sinirsiz iradesi (egemenligi) epey sinirlandiriimakta ve insanlara;

... Korkma! Kralin adamlari seni haksiz yere tutarsa (yakalarsa, gézaltina alirsa),
bagimsiz yargiglar seni ilk firsatta saliverecektir.... glivencesi verilmektedir.

Bu glivencenin 40'ta 1'i, ingiltere’dekinden 400 yil sonra Tiirkiye'de var midir??
Unutulmasin; OHAL déneminde kollugun sorgusuz sualsiz gézalti siiresi 30 (otuz) giindiir!
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Tiirkiye'de hi¢ kimsenin can ve mal giivenligi, hukuk giivenligi birakilmanustir.

Devletin tepe yoneticileri, cagdas diinyada 6rnegi olmayan akillara durgunluk veren muazzam
koruma yontemleriyle (seyyar ugaksavar!) korunmak (!?) zorunda duyumsuyor kendilerini..
Nicin? Olagansti ylksek faturalar ise halka 6detiliyor bliylk adaletsizlikle. Oysa ¢ooook kit
kaynaklarimizi, gelismekte olan bir tlke olarak, olaganusti titiz saptanmis onceliklere gore
bilimsel akilcilikla (raison d’etat — Devlet akli) kullanmak kaginilmaz bir zorunluktur.

e Tiirkiye, TEK ADAMIN demir - ¢elik yumruguyla,
islami fasizmin yemyesil acik sularina dogru pupa yelken siiriiklenmektedir.

Toplumsal ruh saghgi agir yara - travma almistir, almaktadir. Bunca zedelenen bir toplum,
Demokratik beklentilerini- umutlarini gooook gerilere itebilir; miicadele azmini yitirebilir,
bilim - teknoloji Giretemez, sanat - kiltir yasami ¢oraklasir - soniimlenir, ekonomisi ¢oker..
Bir baska bilimsel deyimle "total psiko-sosyal regresyona"a girer. Gelecegi calinir toplumun!

Bu tablo; siyaset bilimi yazinindaki (literatiiriindeki) ve insanlk tarihindeki adlandirmasi
(terminolojisi) ile bir butiin olarak c¢lrlime (corruption) ve yok olma, sosyal - politik - tarihsel -
kilturel - ekonomik kapitonajdir (icten ¢okme)!..

O zaman, Tayyip bey ve siirekasinin halife - sultani olacagi (ham hayal!) bir tebaa ve (ilke topragi
da kalmayabilecektir.. Saniriz Tiirkiye'de hicbir iktidar AKP - RTE ikilisi kadar ¢ok uyarilmadi, kredi
kullan(diril)madi. Yazmaktan ve uyarmaktan yoruldu bu tlkenin aydinlik kurum ve kisileri.
Diyalektik gerekircilik sonucu kacinilmaz olarak yasanan aci - agir olaylar da hig uyarici ol(a)miyor
ne aci ki.. Ekonomideki vahim ¢okus, Irak - Suriye'deki utandirici bataklik..

AKP - RTE ikilisi, hicbir tiirli olan bitenden ders almamakta! Bu tablo ve gidis, pozitif feedback ile
Ulkemizde, sonunun nereye varacagi kestirilemeyecek muazzam boyutta bir karmasaya (kaosa)
ve yikima (collapse) adim adim ve hizla Turkiye'yi strikliyor..

- AKP - RTE; duymuyor musunuz?

- AKP - RTE; gérmiiyor musunuz?

- AKP - RTE; felaketin tam tamlarini algilamiyor musunuz?

- Canlar kimin igin ¢aliyor, hi¢ sorgulamiyor ve kavrayamiyor musunuz??
- AKP - RTE; bu ¢ok agir vebalin altindan nasil kalkabilirsiniz??

%k %k %k %k ok

Agir mi agir, belimizi biiken, uyutmayan.... Profesyonel yetki ve sorumlulukla;
"Bizden giinah gitti" bile diyememenin tarifsiz kiskaci ve acisiyla bir kez daha not diiselim..

Sevgi, saygi, kaygi ve tilkkenmeyen UMUT ile.
16 Ekim 2016, Ankara



