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NEVZAT EREN’E SUNU

Milliyet Gazetesi’nin 10 Nisan 1977 giinkii bir haber baslig1 sdyle; Ankara Tabip-
ler Odas1 se¢imlerini “ilerici grup” kazandi. Haberin yeri ve kaynagi, ANKARA, ANKA
olarak belirtildikten sonra devam ediyor; Ankara Tabipler Odas1 Genel Kurul toplantisi
diin Makine Miihendisleri Odasi’nda yapilmis, se¢imi “Ilerici Hekimler” grubu kazan-
mistir. Secimi, ilerici grubun kazanmasi iizerine sag grubu olusturanlar kavga ¢ikarmak
istemis, ancak bu girisim Onlenmistir. Oda baskanligina Dog. Nevzat Eren getirilmistir.
Yonetim Kurulu'na ise su iiyeler seilmistir: Ibrahim Yiiksekkaya, Yakup Hindistan, Ra-
mazan Yavuz, Ozen Arat, Haluk Ozbay ve Ulusoy Koyrak.

1979 yili se¢imlerinde yine Nevzat Eren ve arkadaslarinin listesi Ankara Tabip
Odasi yonetimindedir. Araya 12 Eyliil darbesinin de girmesiyle, Nevzat Eren’in Ankara
Tabip Odas1 bagkanligi 1984 yilina kadar devam eder.

28 Subat 1984 Sali tarihli Cumhuriyet, Hiirriyet ve benzeri giinliik gazetelerde,
Tabipler Birligi Genel Kurul se¢imleri haber olur. Géreve getirilen yeni Merkez Konseyi
iiyeleri sunlardir: Prof. Dr. Nusret Fisek, Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu, Dog. Dr. Nevzat
Eren, Dog. Dr. Haluk Ozbay, Dog. Dr. Oktay Kural, Dis Hekimi Dog Dr. Hiisnii Cuhadar.
1977’yi izleyen on yi1l boyunca Nevzat Eren’in ¢esitli konulardaki demeglerini ve konus-
malarini i¢eren pek ¢ok gazete haberine rastlariz. Cumhuriyet Gazetesinin 2. sayfasindaki
Olaylar ve Gortisler baglikli boliimiinde sayisiz makalesi yaymlanmistir. Bu sayfanin ade-
ta miidavimi gibidir.

Meslege yeni baslayan her saglik ocagi tabibi gibi benim de en 6nemli bagvuru
kaynagimdi Nevzat Eren’in “Saglik Ocag1 Yonetimi” adli kitabi. Her hekim en azindan
bu ylizden giyaben tanir Nevzat Eren’i ve kadir kiymetin bilir, minnetle anar. Onu ya-
kindan tantyip da sevmemek miimkiin degildir. Bulundugu ortamlarda hep bir sohbet ve
dayanisma odagidir, giiven kaynagidir. Bilge ve babacan kimligi, hosgorii ve tevazu ile
giiliimser bize.

Sevgili esi Saymn Goniil Hatay Eren’in 6zverili ¢abalar1 ve emegi olmasa bu arsiv
olmazdi. Onun ¢agris1 iizerine bu ¢aligmaya katildim. Sevgili arkadaslarim Dilek Aslan
ve Sevkat Bahar Ozvaris, Nevzat Eren’den kalan yazilarin okunmasinda bana yardimei
oldular. Kitaplarina ve yayinlanmis yazilarina girmemis olanlar1 belirlemek gerekiyordu.
Bu yazilarin yitip gitmesine gonliimiiz raz1 olmadi. Kayit altina alinmasini vefa borcu
bildik.

Nevzat Eren arsivinde neler yoktu ki. ilk genglik yillarindan baslayarak cesitli
konularda tuttugu notlar, mektuplar, defterler, okul yilliklarindaki yazilar, fotografiar, al-
dig1 diplomalar, katilim belgeleri, tesekkiir plaketleri, yazismalar, Tabip Odas1 yoneticiligi
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yillarindaki gazete kupiirleri, konugsma metinleri, hakkinda agilan davalar, savunmalar,
mahkeme kararlari, tehdit mektuplari, gazetelerde yaymlanan makalelerin kesikleri, 6z-
gecmis ve yayin listeleri, 6liimiinden sonra hakkinda yazilanlar, pek ¢ok kisisel belge ve
benzerleri...

Arsivin hepsini yayinlamak en azindan simdilik ¢ok zordu. Elinizdeki kitabi, ya-
ymlanmamis yazilariyla sinirlamak zorunda kaldik. Bu yazilarinda, hekimlik ve insanlik
degerleri agisindan hayata bakisini bulacaksiniz.

Bir saglik sevdalis1 Nevzat Eren’den ileriye kalan...
Miitemadiyen etrafin1 aydinlatan mahcup bir mum gibi...

Nevzat Eren’in ayrintili yayin listesini bir bagka ¢alismaya biraktik. Burada ken-
disinin kaleme aldig1 1983 ve 1987 tarihli listeleri tarihi belge olmas1 sebebiyle kitaba al-
dik. Bu ¢alismay1 yiriittiigiim birkac ay boyunca, Nevzat agabeyin hayatinda gezindigimi
hissettim. Benim i¢in keyifli bir yolculuktu, bir o kadar da hiiziinlii...

Kitabin tiim eksikleri bize aittir. Acemiligimize sayin...Son olarak, yazim isini
iistlenen geng asistan arkadasimiz Ercan Gencer’i de anmak isterim. Gonliinii gonliimiize
katan herkese tesekkiirler.

“Zamana kars1 dmriin hazan mevsiminde
Bahar dallar1 gibi govere govere...
Hangi sohbetler cemindesin simdi hoca
Ask yedegine alip ta alkol cengini...”

Serdar Kog¢



HALK SAGLIKCILARA SON SOZLERIi
Ekim 1999

Sevgili gen¢ meslektaglarim,

Malatya'da diizenlenen "Halk Saglig1” toplantisina (saglik nedeni ile) katilamadi-
gimy, biiytik iizlinti i¢inde; bilgilerinize sunuyor, beni hos gérmenizi diliyorum. Oysa size
aktarmam gereken goriislerim var. Kanima gore, glinlimiizde halk saglik¢ilariin temel
ilkeleri “insan haklar1” dir. Boyle olmak zorundadir. Bunun ¢ok basit bir nedeni, temeli
vardir:

"Saglikli olmayan bireyler ve toplumlar diger haklarin1 da kullanamazlar"
Bu gercekten yola ¢ikilarak "saglikli dogup, saglikli bir ortamda, saglik icinde yasamak en
temel hak olarak algilanmalidir". Boyle de olmaktadir. Temel amag bu olunca, glindeme,
zorunlu olarak degisik konular girmektedir. Bunlar iilkemiz agisindan sdyle 6zetlenebilir:

+Ulkemizde Anayasa'nin tanimladigi "Sosyal Devlet" kurulup isletilmedikge insan
haklarindan, bu arada saglik hakkindan s6z edilemez,

*Saglik hizmeti 6zel girisime acik olmakla birlikte, temelde bir "kamu hizmeti-
dir". Bu hizmetlere kamunun katkis1 kesinlikle artirilmalidir. Baska bir sdyleyisle devlet
saglik hizmetlerine daha ¢ok kaynak ayirmalidir. Bu gergegi 200 y1l 6nce John Peter
Frank "Devletlerin en biiylik zenginligi halklaridir" diyerek dile getirmistir. Oysa halk
saglig1 6gretim liyelerinin 6nemli bir boliimii "Herkes kendi evinin 6niinii siipiirmeli",
"her seyi devlet yapamaz, halk sorunlarini kendisi ¢éziimlemelidir", "herkesin hekimini
se¢me hakk1 vardir" yolundaki temelsiz ve inangsiz goriislerden yanadir. Bu yaklagima
verilmesi gereken yanit:

"Bizi bagariya gotiirecek olan sosyal devleti torpiilemek degil, halka inancimiz
ve meslek askimiz" bi¢giminde olmalidir. Ayrica, yukarida goriiglerinin ¢ok kisa bir dzeti
verilen 6gretim iiyeleri Halk Sagligi Anabilim Dallar1 yoneticileri ya da bu boliimlerin
caliganlaridir. Bunlara sormak gerekir, eger en biiyiik zenginliklerinin, halkin, saglik so-
runlarii ¢ézemiyor, bu gorevi kabul etmiyorlarsa, bu devlet ad1 verilen aygit neye yara-
maktadir?

Gergek halk saglik¢ilari, 6gretim liyelerinin ¢ok 6nemli bir bolimiinden umutlari-
n1 kesmelidirler.
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"Halk Saglik¢ilig1 bilgiden ¢ok inanca dayalidir." Nitekim Fisek Hoca'nin da en
bliyiik destek¢ileri geng asistanlar ve 6zellikle Tabip Odalarinda 6rgiitlenmis, adlarinin
basinda "Doktor" sifatindan baska sifatlar1 olmayan geng insanlardr.

Bu satirlarin yazari, bu durumun tanigidir ve durum bu giin de boyledir. Geng halk
saglikcilart bu ger¢egi umut kirici bulmamalidir. Burada, kapsaminin genisligi nedeni ile
deginemeyecegim gergekler 6zenle incelendiginde su gergek, yadsinamaz bigimde ortaya
cikmaktadir.

"Halk Sagliginin zaferi kesindir ve yakindir". Ben Nevzat EREN, 38 yillik meslek
yasamimin ¢ok onemli boliimiinii halk sagliginda ¢alisarak geg¢irmis bir 6gretim iiyesi
olarak, asagidaki goriislerimi bilgilerinize sunuyorum:

Yeni Dr. Fisekler sizin aranizdan ¢ikacaktir. Bu kesindir. Ciinkii sizin Dr. Fisek
adinda bir 6nderiniz, yol gostericiniz var. Onun boyle bir sans1 yoktu.

Kavgadan kagmak ve umutsuzluga diismek gibi liiksiiniiz yoktur. Kavgay yiti-
rirseniz uzmanlhiginiz neye yarayacaktir? Bunu diisliniin ve aklinizda tutun, unutmayin
ki halk saglig1 bir inang isidir. Uzmanligimizin gizleri yoktur. Basariniz (varsa) meslek
askinizin tirtiniidiir.

Size saygilar sunarim.



KISA YASAM OYKUSU

Prof.Dr. Nevzat Eren, (d. Gaziantep, 18 Temmuz 1937) - (6. 13 Mart 2000) Tiirk
Doktor. Tiirk tip tarihine adin1 birakmig ender bilim adamlarindandir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra (1961) Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Halk Saghig1 Ihtisasi yapmistir. 1970 yilinda ihtisasini biti-
ren Dr.Eren, 1974 yilinda dogent, 1992 yilinda profesor olarak, degisik donemlerde Sag-
lik Bakanlig1 biinyesinde c¢esitli gorevler yapmis, Erzurum'da Sitma Savas Baskani ve
Saglik Miidiirii olarak caligmistir.

1977'den 1984'e kadar Ankara Tabip Odas1 Bagkanligi, 1984'ten 1988'e kadar Tiirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi ve Yiiksek Onur Kurulu iiyeligi gorevlerinde bulunmus
olan Eren, Saglik yonetimi, saglik politikalari, tip tarihi, saglik sosyolojisi konularinda
20'nin tizerinde kitab1, 100"l askin bilimsel yayini bulunmaktadir. 1996 yilinda Tiirk Ta-
bipleri Birligi Nusret Fisek Hizmet 6diiliinii almistr.

Tiirk Tabipleri Birligi, Doktor Nevzat Eren'i, "Her hekimin bas1 sikistiginda elinin
altinda buldugu, bu nedenle minnettar kaldig1 ve belki de hi¢ gérmeden sevdigi 'Saglik
Yonetimi' kitabinin yazar1 ve tibbin da sevimli bir tarihi olabilecegini kanitlayan Nev-
zat Abi" olarak anmaktadir. Tip dgrencilerine esit kosullarda esit soz hakki taniyarak bir
demokrasi okulu yaratmis olan Nevzat Eren, zaman zaman Cumhuriyet gazetesine kdse
yazilar1 da yazmaktaydi.
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BABAM

Kelimeler vardir
Yasanmisligi dlgiide
Deger ve agirlik kazanir
Sevgi gibi, 6liim gibi

Simdi sevgin daha bir kiymetli
Oliim bir o kadar agir
Ve bir kelime sicacik...

Simdi ben
"Oglum ...” Dedikge aglarim.

Alpagut EREN 13.03.2000



BABAM NEVZAT EREN

Babam.

Sigara dumanli bir oda

Daktilosu, kiil tablasi,

Selpak mendilleri,

Cizgili indeks kartlar.

Bir kag kursun kalem, bir kag disket.
Bir y1§in masanin yaninda

Basilmis kitaplari,

Daha biiyiik bir y1gin

Hentiz diisiincemede...

Geceleri defalarca okunmus
Kitaplar raflarda hala bekliyor onu.
Elleri tiitiin,

Yanaklar1 limon kolonyasi, kokan
Babam.

Gerektiginde sevecen, gerektiginde onurlu

Ideallerinde savasci, icinde huzurlu Babam.

Pasif-agresifdi Babam.
Bir tek Gandi var hatirlatan onu.

Devamli destekledi
Halkin1 koruyant.

Hep saygi gosterdi
O'nu kostekleyene.

Hi¢ 6pmedi biikkemedigi eli,

Sirtin1 donmedi kaybedene.
Yilmadi yersiz haksiz yenilgilerden.
Kiiltiirii, akli ve yetenegiyle savasti
Zayif, korkak ve kandirici olanla.

Bir kendi vardi kendine kiiskiin,
Degerini bir tiirlii anlayamayan,
Kendini kollamayan,

Yasamini halkina adayip
Sagligina hi¢ yatirim yapmayan.

Maddi degerlerde yoktu gozii
Insanda, sevgide idi 6zii.

Babam.

Iki y1l oldu sen bizi birakali.

13 Mart yaklasiyor,

Biliyorum seni anacak yiginlar.

Oysa ben her giin seninleyim,
Hissediyor, gériiyorsun biliyorum.

Gizem Eren-Baig,
7 Mart 2002, Washington D.C
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BiR SAGLIK SAVASCISI

Yarin beklenmedik bir hizla bugiin oluyor. Onun i¢in bu giinii giizel kullanmak
istiyorum. Kim oldugumuz yasadiklarimizla anlasilir. Yasadiklarimiz bizi giiclii kilar ve
insan giicii diislincede yatar. Nevzat Eren bir diisiin adamiydi. Gegmisi geri getiremezsin
ama yasatirsin. Bu nedenle yasadiklarimizi kalic1 kilmali diyordu. Nevzat, igedoniik duy-
gusal bir insand1. Sonsuz sevgisini herkesle paylasmak isterdi. Universitede ¢alismalar
engellenmisti. Dersleri elinden alinmis, profesérliigii Hacettepe Universite Senatosu tara-
findan ret edilmisti bes kez. Gerekceleri mantiksizdi, “yetersiz”, elle tutulur bir gerekge
bulamadiklar1 tek nokta buydu. Yetersiz. Otuza yakin kitab1 ve gazetelerde, dergilerde
cikan saglikla ilgili makaleleriyle, aldig1 6diil ve tesekkiirlerle yetersizdi... En son rapor
yazma igini Discilik Fakiiltesi Dekan1 Aytekin Bilge Bey’e vermislerdi. Odasina ugrayip
konugmak istedigimi sdyledim. Cok kibar karsiladi. “Nevzat hakkinda rapor yazmaniz
istenmis. Nevzat’in dis¢ilikten anladig1 kadar siz de Halk Saglhigindan anlarsiniz liitfen
tarafsiz olun.” dedim. Olamadi, uzun bir zaman sonra yolda karsilastik, birakmadilar dedi.
Bu arada Danistay’a actigimiz dava on yil siirdii.

Evet, Nevzat neden on yi1l siiren mahkeme sonucu Profesor oldu.

Toplumun yozlasmis bir parcast olan Hacettepe Universite Senatosundaki geri
ve karanlik, ¢ag dis1 kafalar tarafindan Komiinist diye suglaniyordu. Ilericiydi, ¢agdas-
t1. Gergekleri goriiyordu. Ogrencilerine diisiinmeyi &gretiyordu. Para kazanmay: degil.
Insanlara aptalliklarini gosterirsen siddete bagvururlar. Uretken olamayan, diisiinemeyen
aydinliktan korkan yarasalar, bu diisiin adami karsisinda siddete bagvurmuslar, yipratma-
ya ¢alismislardi.

13 Mart 2000 y1l1 aksam1 Nevzat’1 kaybettik. Karacigerinde tiimor vardi. Sik sik
kanama geciriyordu. Amerika da bulunan arkadasi Prof.Dr. Miinci Kalayoglu’nu aradim.
Raporlarini istedi, gonderildi ama ge¢ kalinmisti. Zaten daha 6nce Amerika’da bulunan
kizimin ve benim 1srarlarima ragmen gitmeyi reddetmis “Oliirsem {ilkemde 6liiriim” de-
misti. Toplum Hekimligi bir téren diizenledi. Sayin Prof. Dr. Miinevver Bertan konusma-
mi istedi. Salon, Nevzatin sevdigi tiirkiileri sdyleyen Ruhi Su’nun sesiyle daha da hiiziin-
lilydii. Zor bir konugmaydi. ..

Animsadigim kadart ile kirk bes yili igeren arkadaslik ve evlilik yasamimizi tige ayirdim.
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Lise yullarimiz

Antakya Lisesi 9B smifindayim. Evimizin iist kisminda Lisesi olmayan il¢elerden
gelen 6grencilerin kaldigi1 Pansiyon diye adlandirilan yatili 6grenci yurdu var. Nevzat bu
yurtta kaliyor ve 9C smifinda dikkat gekmeyen bir 6grenci. Edebiyat 6gretmenimiz derse
bir 6grenci getirdi. “Arkadasiniz, yazdigi kompozisyonu sizlere okuyacak elestirin® dedi.
Zayif, kara kuru, ciddi tavirli bu 6grenciyi ilk defa goriiyordum. Kompozisyonunu okudu.
O kadar giizeldi ki elestiremedik. Nefessiz dinledik.-Arkadasimizi kutladik. O y1l uzaktan
selamlasarak gecti. Lise ikide 10B Sinifinda beraberdik. Siif baskani (miimessil) se¢il-
misti. Caliskandi. Ciddi goriiniimiiniin yaninda ¢ok esprili ve sevecendi. Cabuk kaynastik.
Ogretmenlerimiz takildiklar1 yerleri Nevzat’a sorardi. Cok okuyordu, Felsefe kitaplariyla
dolasiyordu. Bir giin Fizik dersinde Y1ldiz Huner’le oturdugumuz siranin arkasina oturan
Nevzat, 0yle komik seyler anlatiyordu ki ciddi ve ¢ok sert olan 6gretmenimiz Nasire Ci-
zer Nevzat’a “aptal oglum kizlar1 neden giildiiriiyorsun® diye azarladi bizim de siniftan
atilmamiza neden oldu. Cok kizmistik ama kirici bir davranista bulunmadik. Matematik
dersim zayifti. Matematik sinavindan dnce Nevzat’a senin arkandaki siraya oturayim yan
donersin sana bakar bir iki soruyu yaparim dedim. “Otur, adam gibi ¢alis* diye yanit verdi.
Evlendikten sonra bir olay karsisinda “hani sen bana kopya vermemistin ya onun dciinii
altyorum® diye takilirdim. Nevzat yolda buldugu bir yiiziigii siniftaki kizlarin parmagina
takip “nisanlandik diye saka yapiyordu. Bana boyle saka yapmadi. Evlendikten sonraydi
aklima geldi sordum. “Sana ger¢egini takacaktim onun i¢in“ dedi. Smifca yaptig1 espri-
lerden zevk alirdik. Onun en biiyiik zevki ise benimle ugrasmakti. Herkesin i¢inde annemi
cok begendigini babami 6ldiirlip annemi alacagini séyler yanitlarimi beklerdi. Yolumuz
ayni oldugundan birlikte gidip geliyorduk okula. Cok sevdigim Sami Ergiil (Kara Sami)
arkadasim da bize katiliyordu. Bu iki ¢ok okuyan arkadaslarimin arasinda geri kalma-
mak i¢in okumami artirmistim. Yol boyunca tartisiyorduk. Kitap okumay1 sevdirmislerdi.
Nevzat’in ceketinin sol tarafi yirtikti. Kitaplarini o yirtik yere bastirir bas1 6nde yiriirdii.

Antakya da higbir yerde bulunmayan giizellikteki mor daglarinin arasindan eksik
olmayan esinti ve rutubetli soguk insanin i¢ine isler. Nevzat bu kis soguklarin1 paltosuz
gecirirdi. Antakya Toros daglarinin uzantisi olan Silpiyus dagina sirtin1 dayamis yesillik
bir yer. Ortasindan adina yakismayan sakinlikte ve ters yonde akan Asi nehri gegmektedir.
Tiim uygarliklar1 barindirmis olan tarihi bir sehir. ilk Okul 6gretmeni olan babam Ishak
Refet Acaralp Hatay’in alinisinda yedek subay olarak Hatay’a giren subaylardan biri, ¢ok
begendigi i¢cin Hatay alindiktan sonra atanmasini istemis. Antakya’nin ilgesi Reyhanli’ya
atanmis. Sonra Kirkhan’a oradan da Antakya’ya verdiler. Ilkokul’a orada basladim, uzun
yillar kaldik. Kardesim Omer Ates Antakya da dogdu 1945 aramizda sekiz yas vardi onu
cok seviyor ve ikinci annelik yapiyordum. Ne yazik ki onu geng yasta kaybettim. (11 Ni-
san 1992) Hayatimin en acili glinlerinden birini daha yasadim. “Herkesin génlii Hatay‘da
anlaminda adimi, Goniil Hatay olarak adlandirmis babam. Annem Seref ¢alismiyordu.
Giircii giizeli zarif, aydin hosgériilii, kiiltiirlii bir kadindi. Ogretmen ayliginin yetersizligi
nedeniyle ben de Nevzat gibi yoksuldum, ama basimi sokacak bir evim anlayisli annem
babam vardi. Hareketli bir kizdim. Birlikte gidis gelislerimizde her sabah siramda buldu-
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gum ask mektuplarini Nevzat’a okuyordum. Sessizce dinler yorum yapmazdi. Kiz arka-
dasim gibi goriiyordum onu. Yalniz onu degil tiim erkek arkadaglarimi dyle goriiyordum.
Erkek gibi yetistirilmistim. Agag tepelerinde, elinde sapanla dolasan, mahalledeki erkek
arkadaslariyla bilye oynayan bir kizdim. Cok az kiz arkadasim vardi. Nevzatla, sikintila-
rimizi, agsklarimizi anlatiyor, okudugumuz romanlar tartistyorduk yol boyunca. Lise ii¢
de siniflarimiz ayrildi. O fen sinifina gitti ama yol arkadasligimiz devam ediyordu. Nevzat
okulu birincilikle bitirdi. Tarih dersinden kaldigim i¢in iiniversiteye gidememenin {iziin-
tiisii ile ¢ok hastalandim. Ankara’ya teyzeme gonderdiler. Az kaldim. Doniisiimde Fevzi
Cakmak Ilk Okulunda 6gretmen vekilligi yaptim. Antakya Akis Fabrikasinda muhasebe
kisminda ¢alistim. Biraz para biriktirdim (1955 — 1956). Nevzat, nereden bulmussa Akis
Fabrikas1 adresime Mevlana’nin Mesnevisini gondermisti. Adres yazmadigi i¢in nerede
oldugunu ve ne yaptigini, nerede okudugunu bilmiyordum.

Universite yasamimiz

Biriktirdigim parayla Ankara’ya teyzeme geldim. Tip fakiiltesini ¢ok istiyordum.
Mezuniyet derecem iyi idi. O yil tip fakiiltesine sinav kondu. Kazanamadim. Hukuk ve
Dil-Tarih Cografya Fakiiltesi’nin Rus Dili Boliimiine kayit oldum. Bir ay devam ettim.
Hukuk Fakiiltesinden ve Rus Dilinden vazgecip Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimiinde karar
kildim. Refik eniste ve Hiirriyet Teyzemin evi Abidinpasa’da idi. Ben yaslarda bir kizlar
Nadide Alpaslan vardi. O evde kalmaktan hoslantyordum. Teyzem c¢ok yardimci oluyor-
du. Her giin Dikimevi’ne kadar yiiriiyor Troleybiis (Tepesinde elektrikli tellere bagl iki
uzun tutacagi olan otobiis) ile Sihhiye’de inip D.T.C. Fakiiltesine gidiyordum. Bir giin ka-
labalik otobiise binmek i¢in ¢abalarken birinin belimden tutup beni ¢ekmesine sinirlene-
rek dondiim. Nevzat’t1. Otobiisten indim. “Burada ne artyorsun? “diye sordu. D.T.C.F.’de
oldugumu séyledim. “Aptal tiniversite’ye gelecegine evde oturup koca bekleseydin ya...”
dedi. Sinirli bir sekilde “gene sagmaliyorsun” diye bagirdim. “Tamam, kizma* dedi. Tip
Fakiiltesinde okudugunu anlatti, okula gidis saatimi sordu. Her sabah kargilagsmaya bas-
ladik. Bir giin sinemaya davet etti. Biiylik Sinemaya gittik. Miizikal eglenceli bir filimdi
giile oynaya sinemadan ¢iktik. Cebeci istasyonunda oturduk. Arkadaslik teklif etti. “Za-
ten arkadasiz, biz kardesiz. Seni kiz arkadasim gibi goriiyor ve seviyorum bunu bozma™
dedim. Yumrugunu masaya vurdu. “Biz kardes degiliz“ dedi. Kabul etmedim, darildi.
Sabahlari karsilasiyoruz ama yolunu degistirip kars1 kaldirima gegiyor. Uziiliiyorum. Be-
gendigim, deger verdigim birini lizmistiim. Aradan uzun bir siire gegti. Ankara da lapa
lapa kar yagiyor. Tiirkoloji boliimiiniin penceresinden disariy1 izlerken, yoksullugumun
verdigi sikintilar1 diisiinliyordum ki biri omzuma dokundu dondiim. Nevzat, elime bir
defter tutusturdu bir sey soylemeden dondii gitti. Kostum, “Bu nedir? diye sordum. Ya-
nitlamadan kosarak merdivenleri indi.

Defterin i¢erigi aglamama neden olmus ama duygularimi degistirmemisti. Aradan
bir y1l daha gecti. Subattan sonra teyzemin evinden ayrilip Diskap1r Kiz Yurduna geg-
tim. Maddi sikintim vardi is artyordum. Digkapida Nevzatla karsilastim. Diskap1 Erkek
Yurdunda kaldigini sdyledi. Cok sasirdim. Arkadaglik teklifini yineledi. Gene darilttim.
Annemin hastalig1 nedeniyle Antakya’ya gittim. Yariyil annemle kaldim. Dondiiglimde
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Nevzat Tip Fakiiltesi dordiincii siniftaydi. Bir giin baba tarafindan akrabam olan Elazigh
Yal¢in Turanalp ile Universitede Fransizca derslerinde beraber oluyorduk. O Maliye Ba-
kanliginda ¢alistyordu. Is aradigimi bildigi icin. Bir telas ile okuldan beni alip Maliye
Bakanligina gotiirdii Hazine Genel Sekreteri Ziya Miiezzinoglu’nun sekreteri olarak he-
yecanla ve korkuyla ise basladim (1959). Derslere devam etmem zorlasmist1 ge¢ saatlere
kadar isteydim. Ziya Bey’e Universiteyi bitirmem gerektigini bana yardime1 olmasini rica
ettim. Cok anlayish davrand1 Hazine Kiitiiphanesine atadi. Derslere gitmem i¢in haftada
dort saat izin verdi. Maliye Bakanlig1 ikinci bir okul gibiydi. Degisik fakiiltelerde okuyan
caligan o6grenciler vardi. Hazine Genel Miidiir Yardimcilar1 da derslere gitmeme yardimei
oluyorlardi. Toplantilarini kiitiiphanede yapiyorlar beni disar1 ¢ikariyorlar ve aramiyorlar-
di. Sayin Erhan Bener romanlarinin yani sira tezime de yardimci oluyordu. Sayin Kemal
Cantiirk, Kemal Karal, Turan Isik, Erhan Isil, Ahmet Tufangiil, unutamadigim isimler.
Maagimi aliyor annemin ilaglarini génderiyordum.

Bir giin kiitiiphanenin kapis1 ¢alindi. igeri uzun boylu biri girdi. igeriyi dolduran
glines nedeniyle segemedim. Sonra “ A...Petit diye bir ¢iglik attim. Lise simif arkada-
sim ve ¢ok sevdigim Attila Asiltiirk idi. (Lisede boyu kisa oldugu i¢in hepimiz ona Petit
diyorduk) Uzun zamandir gdrmemistim. Istanbul Teknik Universitesini bitirip Ankara
Kara Yollar1 Genel Miidiirliigline atanmis beni gormeye gelmisti. Oturdu burada arkadas-
larimizdan kimlerin oldugunu sordu. Sevdigi arkadasi Nevzat’1t gormek istedigini sdy-
ledi. D1s Kap1 Yurdundan ayrilip Izmir Yurdunda kalan Nevzati grmege gittik. Sonra
Birbirimizden hi¢ ayrilmadik. Cocuklarimizin TED kolejine gotiiriiliip getirilmesini bile
paylastik. Geng yasta onu kaybettik. Cok tiziildiik (8 Subat 1980).

Attila ile Nevzata gidisimizden sonra Nevzat Maliye Bakanlig1 Kiitliphanesine
geldi. Cay sOyledim. Bana dargin olan Nevzat’in neden geldigini merak ediyordum. Bir
Ziraat Miihendisi ile nisanliydim ve yaptig1 hata nedeniyle yiliziigli ¢ikarmis ayrildigimi
bildiren mektup yaziyordum o sirada. “Kiz, o yiiziigii niye ¢ikardin? Simdi kizlar koca
bulamiyor tak onu parmagina “ dedi. “Sen karigma*® dedim ve yiiziigli masanin goziine
attim. Saat bes oldugundan birlikte ¢iktik. Kapida “yani simdi bos musun?* dedi. “evet”
yanitini alinca “Cumartesi giinii Izmir Yurdunda Cay var gelir misin” diye sordu. “geli-
rim* dedim. Mithat Pasa Caddesi iizerinde agaclarin arasinda giizel bir villa izmir Yurdu
idi. Biraz bahg¢esinde oturduk sonra igeri girdik. 1960’1 yillarin romantik parcalar ca-
lryordu. Salonu mumlar aydinlatiyordu. Bir masaya oturduk. Arada bir dans ediyorduk.
Masada Cantamdan ¢ikardigim kirik aynamda rujumu yenilerken “Bana bak, kiz kismi
kirik ayna kullanmaz evde kalirsin” dedi. Benimle ugrasmamasini yineledim. Romantik
mizik baslamisti. Dansa kalktik. Kulagima yavasc¢a egilip “Evde kalacagini hissettigin
zaman bizim eve gelir misin?”’ dedi. Cizgi film kahramani gibi erimis, yok olmustum.
Titriyordum “evet” dedim. Annem General Dr. Liitfii Vural’in hastasi idi. Askeri Giil-
hane hastanesinde yatiyordu. Annem Ankara da bulundugu sirada nisanimiz olsun is-
tedik. Sevdigimiz aile ve birkag arkadasimizin katilimi ile Izmir Yurdu’nun o romantik
salonunda nisanlandik. Simdi, Izmir Erkek Yurdu Mithat Pasa Cad. No:35’de Mustafa
Necati Kiiltiir Evi olarak kiiltiire hizmet etmektedir. Nevzat’in kotii dikilmis elbisesinin
degismesi gerekiyordu. Calistigim i¢in Anafartalar Caddesinde bulunan Bakgor magaza-
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sindan taksitle tiim kiyafetini aldik. Yakisikli goriiniiyordu. Nevzat bursunu ben maasimi
aliyor balolar, ¢aylar, tiyatrolar, konserler, siir geceleri, parklar 6zellikle Genglik Parki
biz genclerin ve tim Ankaralilarin rahat edecegi kafeleri ve eglence yerleriyle gozde bir
ugrak yeriydi. Kaliteli, giivenli bir yerdi. Donme dolaba binerdik. Nevzat, ¢ocukea seyler
yapmamdan hoslanir bana her gidisimizde balon alirdi. Havuzda kayiga biner o kiirek ¢e-
kerken kendimizi Venedik de gondolla geziyor hisseder hafif bir sesle aryalar soylerdim.
Bir gece arkadaslarla birlikte kafelerden birinde oturuyorduk Nevzat giindiiziin sicakligi-
na giivenip ceket almamis iisiidiiglinii goriince hirkamin bir koluna o bir koluna ben gir-
dik arkadaglarin takilmalarma aldirig etmiyorduk. O giinii ve Genglik Parkini, arkadaglar
hi¢ unutmadim. Bir de Dikmende tepede Moulin Rouge adinda degirmene benzeyen g6z
alabildigince uzanan baglar1 kucaklayan bir yer vardi. Oraya da saatte bir giden otobii-
se aldirmadan sikc¢a gider aksamlara kadar konusur hayaller kurardik. Tanrim nede ¢ok
hayallerimiz ve konusacak konularimiz vardi. Durmadan geziyor, Ankara’nin ve nisanl
olmanin tadini ¢ikarryorduk. Ama ayin yirmisinden sonra hep agtik. Soframiz ¢ok sadey-
di peynir ekmek zeytin ve domatesti. Ziraat ve Veteriner Fakiiltesi bahg¢esinde bir cam
agacinin altinda istahla yiyorduk yemegimizi. Parasiz kaldigimiz zamanlarda iki teyzeme
yemege gidiyorduk. Daha ¢ok subayliktan ayrilip Merkez Bankasinda ¢alisan oglu ile
oturan Nesime teyzeme gidiyorduk. Oglu Turgut Ers6z Nevzat’1 ¢ok seviyordu. Esi Nezi-
he Ersdz Anafartalar Lisesinde Kimya 6gretmeni idi. Iki kiz1 ve bir oglu vardi. Nevzat’in
sirtindan inmiyorlardi onlar1 ikimizde ¢ok seviyorduk. Simdi {i¢ii de doktor. Dr. Dalsu
ve esi Dr. Enis Baris Washington’dalar, Dr. Nuse esi Dr. Ilhan Bebitoglu Ankara’dalar,
Dr. Sadik Ersoz esi Dr.Giilfem Ankara’dalar. Nevzat doktor olmalarindan ¢ok mutlu ol-
mustu. Biz de mutluyduk ama devamli tartisiyorduk. Tip Fakiiltesi Yilliginda arkadaslari
bunu belirtmislerdi. Madem beni seviyordu ve elde etmek i¢in verdigi ugrasidan sonra
neden baskalara yakinlik gosteriyordu, kiskaniyordum. O da benim ¢evremi kiskani-
yordu ve tartistyorduk sikca. Politikayla da ugrasiyorduk. Bilingli bir Universite gecligi
vardi. DP’nin en gérkemli zamani. Amerika’ya satilmaya baslayan Tiirkiye’de 6grenci
hareketleri de baglamisti. Yaliniz eglence ortamiyla degil Ankara’nin siyasal ortamiyla
da ilgiliydik. 555K olaylarinda copla kovalananlar arasinda el ele idik. Simdiki Soysal
Pasajin oldugu yerde Siireyya Lokantasi ve sinemasi vardi. Copla kovalanirken lokanta-
nin mutfak kapisindan Sakarya Caddesine ¢ikarak kagmistik polislerden. Ihtilal giinii 27
Mayis 1960 Hasan Mutlucan’in giir sesiyle soyledigi tiirkii ile uyandik. Kiz Yurdu karis-
mis heyecan doruga ¢ikmisti. Sokaga ¢ikma yasagina karsin Nevzat, arkadasi Dr. Fevzi
Akginar’la birlikte Digkap1 yurduna geldiler. Agaglarin altinda oturup durum degerlendir-
mesinde bulunduk. Yol kenarinda toplanip askerleri alkisladik. Fikirleri yorumladik.

1961 de Nevzat Tip Fakiiltesini bitirdi. Ailesini gormege Islahiye’ye gitti. Mecburi

hizmeti oldugu i¢in gorev yeri ¢ekilisini ben yaptim. Hacibektas Hiikiimet Tabibi olarak
ise basladi.
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Evlilik

Subat 1962°de Tiirkoloji’yi bitirdim ve Nisan ayinda Antakya Lisesine atandim.
Maliye Bakanligindan ayrildim, 6gretmenlige basladim. Ogretmen olmay1 istememistim
ama annemin yaninda olmaliydim. Ogretmenlige isteksizce baslamistim ama meslege ve
ogrencilerime karsi olusan sevgim otuz sekiz yil calismama neden oldu. Bu arada nikah
islemlerimiz bitmisti. Nevzat’in gelmesini bekliyordum. Eyliil ayinin on ikisine giin ver-
miglerdi. Diiglin yapmak istemedik. Sade bir nikah toreniyle evlendik. On kardes olan
Nevzat’in bir erkek kardesi Necdet ile annesi Siikriye Hanim nikaha katilabildiler. An-
nemi evlendikten dort ay sonra kaybettim. Bir aylik hamileydim 24 Eyliil 1963 de oglu-
muz Mehmet Alpagut dogdu. O, inanilmaz gii¢lii bir duygu nasil anlatilir bilemem ama
ikimiz de bu duygunun esiriydik. Evlendikten bir hafta sonra askere gitti. Izmir Yedek
Subay Okulu bitince Antakya Seyyar Jandarmaya verildi. Antakya’nin kazas1 Kirkhan’a
atandi. Onun gelip gitmesi zor oldugundan Kirkhandan ev bulduk. Her giin derslere gidip
geliyordum. Nevzat, bos olan 6gleden sonralarin1 degerlendirmek ve biraz ev esyasi ala-
bilmek i¢cin muayenehane agti. Evde oturacak sandalyemiz, yemek masamiz yoktu. Sinir
kasabasi olan Bavuk’da Seyyar Jandarmada bulunan gene lise arkadasimiz olan Dr. Bahri
nisanlisina yakin olmak i¢in atamasini istemis. Jandarma Kumandani1 Nevzatla yer degis-
tirmis ve atama emrini yazmis. Nevzat heyecanla eve gelip durumu anlatti. Antakya’dan
dersten yeni gelmistim ki geri dondiim. Jandarma Kumandani’nin evine gittim. Ailecek
yemekteydiler. Cok anlayisli saygin bir kisiydi Albay. Muayenehane agmanin yasak oldu-
gunu gerekge gostererek bu islemin yapildigini anlatti. Isini aksatmadigini, 6gleden son-
ralar1 bos oldugundan muayenehane agtigini, oturacak sandalyemizin olmadigini soyledi-
gimde Albay, “Kizim pek de giizelmigsin nereden buldun bu cibili, iki ¢iplak bir hamama
yakisir.” dedi. Giilerek “Biz hamam bile bulamadik dedim. Atamasini iptal etti. Nevzat,
Kirkhan’da ¢ok seviliyor, muayenehanesi dolup tasiyor ama kimseden para alamiyor-
du. Hatta pamuk capasina gelen is¢ilerin ishal olan ¢ocuklar1 i¢in eczaneden adina ilag
alip veriyordu. Koyliileri anliyordu i¢lerinden ¢ikmist1. Uziiliiyordu. Ona gelen hastalari,
simsarlarin, kapisinin 6niinden alip bagka doktorlara gétiirmelerine ses ¢ikarmiyordu. 30
Haziran 1964°de bir oglumuz daha oldu. Saglikli dogdu ve o sevingle Nevzat Kirkhan’a
dondii. Kisa bir siire sonra ¢ocuk nefes alamamaya basladi. Ilgilenen yoktu. O sirada cok
sevdigimiz lise den sinif arkadasimiz Eczaci Oner Miski geldi. Cok telaslandi, eczaci olan
esi Gontl Miski ve hastane disinda ¢alisan iki ¢ocuk doktoru ile geldiler. Nevzat’a haber
verdigi i¢in ayni anda o da yaninda bir doktorla igeri girdi. Bu kadar ¢abuk gelisine sasir-
mistim. Aksam ¢ocugumuzu kaybettik. Yikilmistim. O’nun yerini alacak bir kiz istiyorum
dedim. Ac1 i¢inde Kirkhan’a dondiik.

Bir gece koy muhtarlar1 geldiler. Nevzat’a “Mecburi Hizmet borcunu 6deyelim
buradan gitme” dediler. istemedi ve biz eczaneye borglu olarak Erzurum’a gittik. 14 Ey-
lil 1965 de kizim Seref Gizem dogdu. Sosyalizasyon baslamisti, hastanede doktor yoktu.
Dogumu ebe ile birlikte geceklestirdi Nevzat. Heyecanla, istegin oldu diyor, yerinde du-
ramiyordu. Dogumlardan sonra her gece kiz mi-oglan mi1? Olacak diye baktig: fali birak-
misti. Erzurum Sitma Boélge Baskani olarak koy koy geziyordu. Karli buzlu yollarda ve
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ne olacagi belirsiz daglarda dolasirken pencerede sabahlardim. Sabaha kars1 gelislerinden
birinde ¢ok sinirliydi. Koyiin birinde koyliiyii ortada géremeyince sormus. Koy odasin-
dalar demisler. Oraya gittiginde bakmuis ki, Baris Goniilliisii adiyla gelenlerden biri yarim
Tiirkgesi ile eliyle isaret ederek, “Siz Kiirtsiiniiz, Tlrk Kiirt ayridir” gibi sozlerle ortalig
karistirmakta. Valiye anlatacagini soyledi ve ikinci giinii Valiye gidip anlatmis. Vali ayaga
kalkip elini Nevzatin sirtina koyup “Evladim sen ¢ok gengsin, biz yukaridan emir aliyo-
ruz, sesimizi ¢ikaramiyoruz bunlara” demis. O zamanlar Siileyman Demirel Basbakandi.
Bizse ileriyi goren, gercekleri dile getiren kisiler olarak komiinist idik. Sosyalizasyon
Nevzat’in ¢ok hosuna gitti. Muayenehane hekimligine karsi olan fikirlerini o kisa de-
neyiminden sonra yinelerken “Nihayet halkin ayagina doktor geliyor” diye destekliyor
ve idealinin gerg¢eklesmesine seviniyordu. Sosyalizasyonun uygulanmasiyla Erzurum’a
yeni mezun idealist geng doktorlar gelmeye basladi. Oturdugumuz evin alt katina taginan
yeni evli Filiz ve Ozer Dolunay adl1 o idealist ¢ifti ¢ok sevmistik. Varto depreminde Cat
kazasina gonderildiler. Cat’a giderken arabanin kaza yapmasi sonucu Filiz’i kaybettik.
Sabaha kadar hastanede iyi haber bekledik. Cok iiziildiik. I¢lerinde biri vardi ki her tavr
ile etkileyici ¢aliskan, sevecen, tath bir kiz. Erzurum’un Cat kazasinin Saglik Ocagina
verilmisti. Cok caliskan olmasi ile Nevzat’in ve benim sevgimizi kazanmisti. Gelecek
de basaril1 bir doktor olacagini diisiiniiyorduk ki oldu. Baskent Universitesinde Prof. Dr
Ayse Akin. Ankara’da da Nevzatla beraberdi. Etimesgut Hastanesinde, Nevzat’in Ankara
Cubuk da kurdugu Egitim ve Arastirma Bolge hastanesinin Bas Hekimi olarak Nevzatla
birlikte calistilar. Kadin Dogum ve Halk Saglig1 Ihtisas1 yapan Ayse Akin’la Hacettepe’de
ayni koridorda odalar1 yan yana idi, gene beraberlerdi.

1967 yaz1 Ankara’ya geldik. Prof. Dr Nusret Fisek ile goriismege gidecegini sdy-
ledi. Anlam veremedigim bir heyecan i¢indeydi. Meteoroloji tarafinda, oglu ve geliniyle
oturan ikinci teyzemin evinde kaliyorduk. Aksamiistii ayni heyecanla geldi. “Nusret Bey
beni Halk Saghig1 Kiirsiisiine alacak™ dedi. Bu saygin Tip adamiyla tanistiktan sonra he-
yecanini anladim ve hak verdim. 1968’de Toplum Hekimliginde ihtisas‘a basladi. Biiyiik
bir dzveriyle ¢alistr. Is sorumlulugu her zamanki gibi ev sorumlulugunun iistiindeydi.
Nevzat’in deyimiyle kiigiik islerle ben; ev, ¢cocuklar, araba tamiri aligveris vb. gibi... Bii-
yuk islerle Nevzat; devlet meseleleri, okumak, kitap yazmak, derslere girmek, saglikla
ilgili makaleler yazmak gibi... Boylece is paylasimi1 yapmistik. En ¢cok kosturan bendim.
Nevzat’in askerlik yoklamasini bile yaptirtyordum. Bankaya gidip ayligini bile almiyor-
du. Tkimizin ayligi alip bor¢lar1 gidermeye ugrasiyordum.

1972 de Aile Planlamasi ile ilgili bir proje i¢in Amerika’ya New Orleans’a ai-
lecek gittik. Cocuklar orada okula gittiler. Bir bucuk yil kaldik. Hala arkadasligimizin
devam ettigi glizel bir ¢evremiz vardi. Family Health Foundation kurulusunda ¢alistyordu
orda kalmasini énerdiler. “Ulkeme déniip kariyer yapacagim” diye dneriyi kabul etmedi.
Kalmak istememe karsin vatan agki agir geldi. New Orleans ¢ok giizel bir yer. Caz mii-
ziginin ¢ikis yeri. Fransiz etkisini her yerde gorebilirsiniz. Paris gibi sokak ressamlari
ve miizisyenleri, dans eden zencileri ile civil civil bir yer. Dostlarla siklikla pikniklere
ve davetlere katiliyorduk. Nevzat balik tutmay1 ¢ok sevdiginden hafta sonlar1 géle balik
tutmaya gidiyorduk. Ingilizce bilmedigim halde anlasiyordum. Orada ikimiz de Tulane
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Universitesi kurslarma katiliyorduk. Nevzat Hacettepe de kisa bir dil kursuna katilmisti
ama konusuyor ve yaziyordu. Ne kadar ¢aliskan oldugunu kisa siirede dil 6grenimi ile bir
kez daha kanitlamisti. Bazen Fransizca ile karistirtyordu. Lisede ve tiniversitede Fransiz-
ca okumustuk. Amerika da kisa bir tatili degerlendirmek icin Florida ya gittik. Doniiste
yolu yarilamistik ki mantolarimizi unuttugumuzu fark ettik. Her kaldigim otelde lizerinde
adres ve telefonu bulunan kibrit alir an1 olarak saklarim, bu ¢ok isimize yaradi.

Nevzat, mola verdigimiz bir yerde otele telefon etmek i¢in gitti. Dondiigiinde
giilmekten zor anlattigr konusmasi bizleri de ¢ok giildiirdii. Telefona ¢ikan hanima “I
oublie” diye s6ze baslamis kadi, kabaca “what” dedikten sonra, “sen Ispanyol musun?”
diye sormus ve anlasamamis. Unutmanin Ingilizcesini unuttum gériiyor musun? Sorusu-
nu yineleyip durdu. Sonra eve gelince aradik. Paltolarimiz geldi. Cevresi bataklik olan
New Orleans‘in nemli, sicak sikici bir havasi olmasina karsin oralar1 ¢ok sevdik. Tulane
Universitesinin kampiisiinde kaldik. Genis ¢im sahas1 ve stadyumu ile ¢ocuklarin rahat
oynadiklar1 bir yerdi. Orada portakal renginde Chevrolet Nova marka araba aldik ve o
arabayla biitlin Amerika’y1 dolastik. Arabay1 New York’da gemiye verdikten sonra bir
hafta daha orada kaldik. Almanya’da Kolonya’da (K&ln) on bes giin, Sesen’de yasayan
teyzemin oglunun evinde li¢ dort giin gemiyi bekledik. Bremerhaven’e geldi araba. Aldik
ve yola ¢iktik. Avrupa’y1 dolastik. Heyecanla kap1 Kuleye yaklasirken Tiirk Bayragimin
uzaktan dalgalanmasini gérmek ikimizi de aglatmisti. Arabay1 kullanma siras1 bendeydi,
gozyaslarimdan yolu goremedigimden kenara ¢ektim, bir slire bekledik. Sonra Nevzat
Tiirkiye’ye giris yapti. Vatan sevgisinin tiim sevgilerden iistiin ve gii¢lii oldugunu bir kez
daha duyumsadik.

1977 Tarihinde Ankara Tabip Odas1 baskanligna se¢ildi. Askeri Idarenin Hiikii-
metin basina gelmesiyle yedi yil bu gorevini siirdiirdii. Orada bir¢ok yenilikler yapti. Og-
renci egitimi, ¢cocuklar1 iskence goren ailelerle goriislip sahiplenmesi, doktorlarin din-
lenecegi bir lokal agmasi vb. gibi sosyal etkinliklerde bulunmasi, toplumun sorunlarina
olan duyarlilig1 nedeniyle baz1 odaklarin hedefi oldu. Tehdit mektuplar1 aliyordu. Bir gece
Sezenler sokakta bulunan Tabip Odasin1 bombaladilar. Kimse olmadig1 i¢in hasar kiigiiktii
ama etkisi biiyiik olmustu. Nevzat, iilkiicii olduklarini yazan kisilerce tehdit mektuplar
altyordu. Kendini insanliga adayan Hipokrat yemini yapan bu meslek sahiplerinin yazdigi
mektuplar1 okuyunca {irperirsiniz.

Nevzat, Cubuk Arastirma Bolge Baskanligi yaparken bir doktor hanimin halka
dagittigi tanitim kagidini getirdi. Animsadigim kadariyla dokuz yasindan biiyiik erkeklere
bakamayacagini yaziyordu. Nevzat ¢ok sinirlenmis “Iste, insanlik adia yemin etmis bu
kisiye doktor denir mi? Sikayet edecegim diye bagiriyordu”. Sikayet etti ama sonucunun
ne oldugunu bilmiyorum. Yeri geldiginde 6rnek olarak verdigim bu olayda doktor hanimi
her halde dokuz yasindan biiyiik erkeklerin onu heyecanlandirdig diistincemi hala savu-
nuyorum.

Nevzat, demokrasiyi ve insan haklarini savunuyor, idam cezasina kars1 ¢iktigi i¢in
yargilaniyordu. Oysa “Hekimlerin amaci kisiler arasinda ayrim yapmadan herkesin haya-
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tin1 korumaktir. Yagsam daima kutsaldir”. T.T.B ve A.T.O. iiyeleri bu nedenle yargilandilar.
Sayin Prof. Dr. Nusret Fisek, Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu, Dog. Dr. Nevzat Eren, Dog. Dr.
Haluk Ozbay, Dog. Dr. Ragip Cam, Dr. Hiisnii Cuhadar 1985 Tarihinde Ankara Asliye
Hukuk Mahkemesi tarafindan yargilandilar.

Tabip Odas1 Bagkani1 olmasi nedeniyle sempozyumlara, agik oturumlara, kokteyl-
lere cagriliydik. Yaninda olmami ve konusmalarini elestirmemi isterdi. Ben de konusma-
larini, konusuna hakimiyetini, akil yiirtitmedeki ustaligini izlemekten zevk alir bu toplan-
tilarda bulunmak isterdim.

Her zaman yanindaydim, ilgiliydim, her konuda destek olmaya calisiyordum. Ya-
ninda olmadigim zamanlar {iziiliir, bana “kizdin gene” diye sitem ederdi. Ankara’da Diin-
ya Bankasinda ¢alisan kizim Gizem, 1995’de Washington’a ¢agrili olarak gitti ve orada
ise basladi. Oglum Alpagut Rusya’da mimar olarak bir Tirk sirketinde ¢alisiyordu. Og-
lum Rusya’da 1994°de Elena ile evlendi diigiiniine gidemedik. Cok tiziildiik ama 1995°de
kucaklarinda Maksim Ekin ile dondiiler. Bebege ad ariyorlardi gelinimize saygimizdan
Rus ve Tiirk adi konulmasini istedik. Ilk torun ve anlatilamaz bir cosku ve sevgi. Cok
giizel bir bebekti. Gelinimiz de giizel zarif aliml bir kiz. Tiirk¢e 6grenmesi i¢cin Tomer’e
gidiyor biz evde ugrasiyorduk. Tiirk¢eyi espri yapacak kadar 6grendi. Nevzat torunu ve
gelini ile can bulmus ickiyi azaltmist1. Tyi bir baba ve sevecen bir dede idi. 1997°de Anas-
tasia Ezgi Hacettepe hastanesinde Diinyaya geldi. ikinci kez torun sevgisini tadiyorduk.
Ev torunlar, gelin ve yedi sekiz kediyle kalabalik bir aile goriinlimiindeydi. Hepsinin yeri
ve sevgisi farkliydi. Nevzat’in en ¢ok sevdigi kedisi Pembos idi. Beyaz Ankara kedi-
si olan Pembos, Nevzat’in ¢alisma odasinda ve kucaginda tiim yazilarina eslik ederdi.
Nevzat’1 kaybettikten sonra o odaya hi¢ girmedi. Bosti, Rusya’dan oglumun getirdigi
Pers cinsi Ivan ve Burma cinsi Bellanoge, Sinsila cinsi Sila ayri kisilikleriyle bizleri mutlu
ediyorlardi. Hepsini kaybettim.

31 Temmuz 1999°da kizimiz S.Gizem ve Pakistanli damadimiz Omar Baig’in
Istanbul’da Feriye Lokantasinda diigiin kokteylini dost ve akrabalarla kutladik. O gece
Nevzat ¢ok mutluydu. Hasta olmasina karsin hi¢ oturmuyordu. Aradigimda ya dans eder-
ken ya da masalarin birinde sohbet ederken buluyordum. Pakistanli olan damadimizin
ailesi gelmisti. Onlar1 hi¢ yalniz birakmadi. Omar Baig kizimiz Gizemle ayni yerde ¢ali-
styordu. 8.Aralik 2005 de Gizem’in bir oglu oldu, Omar Eren Baig, Washinton’a gittim,
¢ok mutluydum. Ugiincii torunum olmustu ama Nevzat, bu sevimli kara oglunu géremedi.
Hastanede hep onu diisiindiim. Bu mutlulugu tadamadi. Kizimda ayni seyleri diistinmiis
cok sevdigi babasinin orada olmasini istedigini anlatiyordu durmadan.

1976 Tarihinde biiylik sikintilarla Ankara Cankaya’da aldigimiz ev bahge katin-
da oldugundan bahge ile ugrasmak, corak olan topragini yesillendirmek agaglar dikmek
bizim isimizdi ve ¢ok zevk alarak yapiyorduk. Bu arada bir Kangal kdpegimiz oldu.
Onu ¢ocuklarimiz gibi seviyorduk. Nevzat kdpegi As’la mutluydu. Fahri Oner ve Mehmet
Baykara ile 1980-1981 yillarinda “Anadolu As Kangal Kopekleri Kuliibii” kurdular. Kan-
gal Kopekleri ile ilgili yurt disinda kurulmus olan derneklerle mektuplasiyorlardi. Topla-

21



nip kopekleri gezdiriyor onlarla oynuyorduk. Kopegimiz As’1 apartmandaki bazi kisile-
rin sikdyetleri nedeniyle bir kdye gonderdik. Oldiigiinii sdylediler ¢ok iiziildiik. Nevzat
toprakla ugrasmay seviyordu. Hafta sonlar1 geri kalan zamanlarinda cam {izerine resim
yapiyor, tahtalar1 yakarak desenler ¢iziyordu. Yazilarini yaziyor, saz ¢alarak zamanini de-
gerlendiriyordu. Tiirkiilere eslik ediyordum. Saz1 eline alir almaz ilk sdyledigi tiirkii “Ah,
neyleyim goniil, goniil senin elinden” der ve giilerek yiiziime bakardi. Ama benden “La
Vie en Rose” sarkisini sdylememi siklikla isterdi. Saz ¢almay1 yeni 6grenirken, “bagimizi
agritiyorsun” diye kiziyordum. Eline saz1 alinca 6tmeye baslayan kanaryamizi gosterip
“Bu evde beni ancak bu kanarya anliyor” der basini dertli dertli sallardi. Bir giin kanar-
ya 6ldi. Takilma sirasi bana gelmisti, “Gordiin mii kanarya da sana susman i¢in bagirip
duruyormus, bu berbat miizige dayanamadi hiiccetten gitti” diyordum. Saz ¢almay1 dy-
lesine ilerletti ki, Amerika’da katildigimiz toplantilarda giizel kizlar1 oynatir, biiyiik bir

zevk alirdi. Bana doner “Gorliyorsun bu saz ne islere yariyor, engellemeye ugrasiyordun
kiskang¢ kadin” derdi.

Nevzat sanatin her dalindan hoslanirdi. Kendi deyimiyle davul zurna ile yetis-
misti ama klasik miizigi dinlemekten de hoslanirdi. O zamanlar C.S.O’nun Dil ve Tarih
Cografya Fakiiltesi salonunda verdigi konserlerde ben dersten ¢ikinca ikimize yer ayirir,
Nevzat’in gelmesini beklerdim. Saz c¢alar, cam ve tahta iistiine desenler ¢izer, boyardi.
Cok giizel siir okurdu. Attila Ilhan’in, Umit Oguzcan’n siirlerini ezberlerdi. Beni elde
etmek i¢in “Elimden tut yoksa diisecegim” diye her romantik ortamda soyledigi siirle
etkilenmistim. Nazim Hikmet Ran’a hayrandi. “Bahr- i Hazer” siirini okurken kendini
Tirkmen kayike1 ile 6zlestirir basinda koca bir papak ile oturan kayike1 oluverirdi. Cahit
Kiilebi, Nazim’1 sevmese de Nevzati ¢ok severdi. Kiilebi’nin siirlerini de ezberlemisti.

Hanimlarla nasil konusulacagini ¢ok iyi bilirdi. Son zamanlarda tek sayfalik
(Ceride-i Terciiman-1 Hakikat) adinda bir giince ¢ikariyordu. Urettigi ve gazetelerden,
dergilerden buldugu esprileri yaziyor fotokopilerini ¢ikarip dagitiyordu.

Resim yapamaz, kendisi ile alay edercesine, “Ne zaman at resmi yapmaya kalk-
sam esek c¢ikiyor” der ve giilerdi. Ama birkag sergiden begenerek aldigi1 degerli tablolari-
miz var. Diistinemedigi konulara kizdigimda koylii olusuna sigiir kendini asamadigindan
dertlenirdi. Oysa Nevzat yeniliklere uyum saglayan, kendini fazlasi ile agmis bir insandi.
Insan gibi insand1. Cevresinde olanlar1 goren, diisiinen, duyarli, dik durmasini bilen onur-
lu bir kisiydi. Nevzat ¢ok okuyan, yazan, liretken biriydi. Sabahlar1 Ankara kedimiz Pem-
bos kucaginda daktilosunun basinda bulurdum uyandigimda. Kahvaltiy1 hazirlarken “Bak
ne yazdim, sana okuyum, biraz daha diizeltip Cumhuriyet Gazetesine gonderecegim” der,
elestirmemi isterdi. Diizgiin ve tutarli yazilari elestiremez, ”Glizel olmus, diizeltilecek
yeri yok hemen gonder” derdim. O yazilari sizlerle paylasmam gerekli. Sagligin yok edi-
lisini gorse ¢ok tlziiliirdii.
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Tim aydinlar temiz toplum ister. Ama hi¢ bir sey onur savasindan daha iistiin
olamaz. Nevzat bu savasi caniyla ddedi. Oliim asla 6lmez. Jean Paul Sartre’in dedigi gibi

“Iktidar yagcilig1 yapan her kimse, o aydin degildir kuldur”. “Cabas1 hakim smifca sug
sayilan kimsedir”. Nevzat’in ¢abasi su¢ sayildi ama kul olmadi.

Bir bilge “Toplumda ahlaksiz ve yiizsliz, onursuz adamlar yabani ot gibidir. Yol-
dukga yenileri ¢ikar onun i¢in bunlarla ugrasmak zordur” diyor. Nevzat ¢ok ugrasti ama
bu zoru yenemedi. Nevzat, hayat 6yle kirilgan ki gz agip kapayana kadar her sey olup
bitiyor onun i¢in toplumsal davay1 vakur bir sekilde savunmali diisiincesi ile hep savundu
davasini.

Milan Kundera, Bir insanin sadece yliksek sesle diisiindiigii icin hayatina anlam
veren seyden yoksun kalabildigi bir iilke, diye tarif ettigi yer burasi olsa gerek. “Ulkeniz-
de olup bitenlere karsi son derece duyarli olduguma inanmanizi isterim” diyordu. Ben de
Nevzat’in bu duyarhilig1 gésterdigine inanmanizi isterim.

Gegmisi geri getiremem ama yasanmasina yardimci olurum. Onun i¢in bir saglik
savase¢isinin yazilarini ve resimlerini sizlerle paylasmaliyim.

Bu anilar1 yazmaya calisirken 18.05.2009 sabahi bir saglik ve toplum savasg¢isini
yitirmenin haberiyle sarsildim. Sayin Prof. Dr. TURKAN SAYLAN cok sey verdin, ¢ok

sey biraktin, degerin dl¢giilemez. Rahat ve huzur i¢ginde uyu.

Goniil Hatay Eren
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27 Mayis 1960-Diskapi Kiz Yurdu

Sami Ergiil ve Esi, Atilla Asiltiirk-7.11.1960-Nisan Téreni-Izmir Yurdu 29
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Tip Balosu-1961-Ankara Palas

Diigiin-12 Eyliil 1962



Prof.Dr.Nevzat Eren'den Ileriye Kalanlar

Erzurum
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Prof.Dr.Nevzat Eren'den Ileriye Kalanlar

09.07.1975-Cubuk

1976
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02.05.1983-Evrensel Kitapevi

Nevzat Eren, Ugur Cilasun, Haluk Ozbay, Rengin Erdal, Ragip Cam
34 21 Ocak 1984-Tabip Odas1 Kongresi



Prof.Dr.Nevzat Eren'den Ileriye Kalanlar
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Hiisnii Cuhadar, Ragip Cam, Haluk Ozbay, Nusret Fisek, Atalay
Yoriikoglu, Ugur Cilasun, Nevzat Eren. 1984-TTB Merkez Konseyi

Turhan Timugin, Nevzat Eren



Prof.Dr.Nevzat Eren'den lleriye Kalanlar

27.10.1986-Kibris
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1991-Ankara

Nusret Fisek, Nevzat Eren
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Incilay Dagli Kilig, Sevkat Bahar Ozvaris



Torunlariyla-1998

22 Mart 2000
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Kitaplari



Aldig1 Plaketler
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CERINE-]
TERCUMAN-1 HAKIKAT
Konular1 harmanlar
Edebivat paralar
Koridor igi haberlesme aracidir Vakti Gelince Cikar

Micelik :
Zahid bizi ta'n eyleme

Hak dilin siyler adimz

Nitelik :  Sakin efsane siiyleme
Hazrete varir yolumuz

BASyan

YIR

| Oldiik dliimden bir seyler wnarak
Bir biiyilk boslukta oziildi biiyi,
Nasil ammsamazsin o tiirkiyii,
Giil dikeni, dal pargasi, kus tiiyii
" Algtifumz bir seydi yagamak.

Simdi o diinyadan highir haber yol,
Yok bizi arayan, soran  kimsemiz
Oylesine  karanik ki kisemiz
Ha olmug, ha olmamis penceremiz,

Akar suda aksimizden eser yok.
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KUTSAL TARIH

dnee insan var oldu. ..

eti cam ve kani vardn insanlarn..

ya insanodlu dlimsie olacakt..,

vara kuslar agaclar ve cicekler alimavacakn
insanodhs slimli oldu..

kuslar agaglar ve gicekler olsun dive..

va insan kusursuz olacaktr . hatasiz ..
hep gigll ve yenimesz,

yacla tiirkiiler, ezgiler ve siir olmayacakn,,
insanoglu dlimlit oldu

tirkiler vé giir wlsun diye....

vit insan kusursuz olacaki... hatasiz

hep engli ve venilmez..

yada thrkiler, ezgiler ve sir olmayacakn....-
insanaglu oliamli oldu

tiirkiiler ve giir alsun dive.

vagam olmazdi. olim dlmadan

davanmadan ihanete vefa olmazd

clostluk olmazdr dismanhik olmadan

tutsakhk olmadan degiriik

yogam olmazd) dlim olmadan

insanodlu dlimi oldu

vefa, dostluk. dzelrlik ve vagam olsun dive, .

v nedenle her mezar
her mezartas bir amtor,

- iCi BOS, OZLU SOZLER

* Arkadasimin konusmasi bog, benim ko-
nusmam gercek, karmin konugmas: kaoun
dur.

* Cok alall olmam aptalea davranmam
engellemivor.

* Kitiilikten kacmmayan bilgin elinde ik
tutan bir kire benzer. Dofru yoin gisterir

* ama, kendisi géremez

* Giizlerini diisler kaplams bir insana ne
muthi,

* Baskalarina da vermeden sahip olamaya-
cafimiz tek sey dzgiirliiktiir,

* En zor jeylerden biri baskalarinin diigiin-
meden styledifi seyleri diigiinerek siylemek-
fir.

* Kendini bilmek giig bir is, kendini aldat
mak ise ¢ok kolay, aligilmug bir istir,

* Umut, uyamkken diis girmektir.

* Gencken ifreniriz, yaslamnca anlanz.

Nevzat EREN ACIKLIYOR
Kendisini defierlendirmesi isteklerine EREN’
in yaniis su olmaktadir : “Ergeg bir giin dog-

ru bir sey yapacagim, biliyorum.”

. TRACTUS LOGICO-PHILOSOPHICUS

L. Diinya, olan her seydir.

7 Diinya olgularin toplamidir, nesnelerin degil.

3. Diinyav olgular belirlemigtir. Bu da olge.arin
“tiime. " olmasindandir,

4 Ciinkii olgularin toplami neyin durum oldugiu-
mi ve neyin durum olmadifine da belirler,

(Siirecek)
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Bir Saglik Sevdalisi

CERiDE=

rorLuLyr igi

fLETiSIN ARACIDIR {pirizin ve eiLpint

i

TERCOMAN-I HAKIXAT

snuiet VE scruMny mioiwd .

3in alncest) nevzAt eRan

TaRiH : EVVEL-BAHAR

witELik : EMv VERIYORUZ (SON MODEL} HUMBER : 19 NICELIE . gim aper
BLSYAET YIR
"gan kim gelesin meclise, bir yer mi bulunmaz, hnim% BEEE* Nin NiNMisi
BaS fizre yerin wvar.” _
" Bizim MEDIM Dogdun

MJDE, RAMAZAN NWEDENPYLE DINSEL BEfTimi sURpl-
rivORUZ
gski apiT, TERVIN, BAP 19' dan alintilar)

"n iki melek de akgamleyin Sedem' a warda-
lar. i
r1 gbrfip, kargilamak Hizere ayada kalkti, yere
kapandi ve dedl : 'Izte efendim, gimdi kulunu-
zun evine inin, ve geceyi gegirin, ve ayakla-
rinizi yikayain., Erken kalkip yolunuza gidersi<
NiZesans

kncak onlar yatmazdan Snce kentin adamlari,

sodom adamlari, her mahalleden gengten ihtiya-)

-a kadar biitiin halk, evi sardilar ve LOt' u
cafirip 0' na dedilar : 'Bu gece senin yanina
siren iki adam nerede ?,. Onlari bize gikar,
ve onlari bilelim.' Ve Lt onlara kapiya gikty
vea arkasindan kapayi kapadi. Ve dedi ;'By kar-
deglerim, riea ederim, kdtiilik stmeyin. Igte,
benim ere varmamig iki kizim var, rica ederim,
cnlara size gikarayim, ve @nlara gizinidzde iyi
oclana gira yapin. Ancak, bu adamlara birgey
yvapmayin, mademki damimin altina geldiler.’

Ve onlar dediler : "Geri gekil.' ~

L1=3]

Lit Sedom' un kapisinda eturuyordu. Onla-|

Us gin ag tuttuk

g giin meme vermedik sana
tdilos Bebem,

Hasta dugmevesin diye,
Téremiz boyle diye,
Saldir simdi memeye,
Saldir da biiyii...

Bunlar,

Engerakler we gryanlardar,
Bunlar,

Agimiza ekmedimize

Goz koyanlardir,

Tani bunlari,

Tani da biyl.,

Bu namustur
Xinyemize Kazinmisg,
Bu da sabair,
Afulardan sl=ziilmilg.
Sari1l bunlara

Saril da biyi.

A. ARIF
(AASRETINDEN FRANGALAR ESkiTTiM)

—* IMF zamlaraina uygun olarak Cami-il Ezher la=-

FORUYUCY HERIMLIE

Cami=iil Ezher bivolojistleri en etkili
sontragepsiyonun RAMAZAN oldufunu, laboratu-
rarlarda kanitlamiglardar.

Bilindigi gibi Ramazan® da, sahurdan ifta-
-a kadar her gey, bu arada 'sepsiyon' da ya-
kap=

ian { Gk_41-1_,
:aminyl geniglettifi o8@ren lmxﬁtinizleyini%_

aklanmig idi. IMF' pin bu yasaklarin da
i

ibcratuvarlar:nﬂa yapilan deneyler sonucu Rama= .

)

zan Yasaklara' nin, bu arada 'sepsiyon yasaj:'
nin, bu kez iftardan sahura dek yayilmasi ile,
dini biitdin kadinlarin hig gebe kalmadiklari, d=
layisi ile gocok da dofurmadiklarai, blyik bir
sﬁrpr%z olarak gbzlenmigtir.
Ramazan, oniki ayin sultani oldujuna gdre,

yilda dodacak bebek sayizinin da unikg{bi: ara-
ninds azalacady bildirilmektedir. Kutlu olsun.

TZ6l : 18M, GIZGT : CETVELTGONYE, BASIM = FOTCKOPI, YANLIFLAR : BAFYAZAR, DOGRULAR :

DOGRU
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pinigin

Yavuz Sultan Selim Han Misir' 1 elegegirip
Osmanli topraklarane katinca, Mekke' de bulu=
nan Hicaz Emiri Serif Berekdc Oflu EbdG Mi-
meyri, Peygamber efendimizden kalan kutsal
dte-beriyi Yavuz Selim Han' a ginderdi.

0' da alip Istanbul' a getirdi.

P [ — Tobkaabi:l
LBy LSCSnOEL

£
ke

-j.-rl.drun:l}"-:'ll:'l., a da merak
Mizelerinden birinde bulunan "Hirka-1 Serif’

balimine gidip, gozleriyle girebilirler.

BiLoirigin

Fahreddin-i Rizi : Ady Muhammed Bin Omer®
gir. Blylk bir isldm bilginidir,

Tefzir, kelam, fikh, fizik, matematik ve

tib lzerinde pek gok kitap yazmigtir (Ancak,

profesir olamamigtir). Kendisine *Allame' ve
*Sayh-ul=fglim® sanlary verilmigtir.

1149 yilainda Rey' de dofmug, & temmuz
1209' da Herat' da &lmiigtiir.

iginimiz allameleri' nin 0' odasn godaldik-|

lary kenugunda bir bilgi yoktur,

cinwion Tarist

igtanbul kugatmasinda, Anadolu yakasini
gilven altina almak igin, Fatih Sultan Mahmat

T T | Fath e i (] o e st s = e
BRAN HneEll BlEsL Ll " 1L FajpfLlLllsik. &4 Al

SO BULMACA

Caride" niz sizlare; 50N KEZ bir bulmaca su-
nuyor. Bunu da bilemezseniz, sizlere bir daha
bulmaca sormayacafiiz. Boylece HIGBIRSEY BILME-
piGiniz RESMEN KANITLAMMIS OLACRE.

Fimdi, sik1 durun wve styleyin bakalim i

'RESIMpE GORDUGONDZ B0 UsTslz PARgh kim 7°

DOGRU YEWIT VEREN OEUYUCULARIMIZ ARASINDA
CEXECEGIMIZ KURADA XAZANANLARAL, PRACANIN

DIGER PARGASINI VERLYQRUZ.

1452" de baglayan yapim igleri 9 tesmuz [1kl

ay kadar sonra y1ldSnimii] 1452' de, yani 3

ay 20 giin iginde tamamlandi.
Hisar' & "BOGAZHESEN' ady werildi.

Yapim islerinde 7000 iggi galismigti.

GEGEN SAYIMIZDAXI BULMACANIN YANITI

Bir &nceki sayimizda kim oldufunu sordufu-
muz gatik kagli, glzel-cici hanimin kim oldu-
I’-:I'Uﬂ'-) bilen ckurumuz gakmamigtar, Bizim akur-
lar da, dofrusu hicbirsey bilmiyaorlar,

BARI ¥ANITI BIZ VERELIM CEDIK : Bu hamim,
denemalerde yitiren bir '"Belediye Bagkan hda-
y1 Adayr' idi ve BABASATAN BARTILI' ydi.

Simdi, denemeyi yitirmig olmaktan memnun. 4

|
1_

FTaRIYE

KACIT KEBAEI : Kfgat fivatlarina art arda ya-

| prlan zamlardan sonra 'kd3gat kebaba' iftar sof-

ralarinin bagyemadi durvmona yihselmigtir.

1 kilo kughagi keoyun va da kuzu eti tuzlanip
biberlenir. 2 iri bas sodan ince-ince dodranie,
Yarim kilo domatesin kabuklari soyvulup dofranar.
Yagil biberler de dofranip kekik serpilir. Hepsi
karigtirilir. Yaf kS8idina verlegtirilir. 4 ucu
sikica katlapmip glizel bir paket yapailir. Paket,
kalin kasap kaq:.d:r.ua da Ba.r:l.].J.p imce bir iplE'
bagdlanir. Firinda, orta 1si1da pigirilir.

Yazarkasa figlerini almayi unutmayiniz.
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Bir Saglik Sevdalisi

ANEARA TARLD ODASI BASKANLIUINA
ANKARA

Ulkiieil Prbbiyeliler clarak sizlere son ifhtarimiza yasiyorus,
tekrar bombalanmanisi intamlrnraanu acele tlim ydnetim kurulu olarak
en kisa zamanda istifa adaruk yerinizi Ankara Hastahanesi Fizik Teda-
vi Sefi liyemiz Ulkiioll Doktor lemail Kocanan kuracapa lkiicll bir yt-
netife devretmmeniz aksi taktirde Danigtayi nasil bombaladiksa,Sav—
o1 Yardamcisa Dofan Dzii nasal Bldiirdikee Anayasa Mahkemesine nasil °
bomba attik we Dr. Turhan Temugin’n muayenchaneeine (haniminain) bom-
ba attikea tekrar igeride ocldfunuz bir saatte istifa etmedifiniz taktird
dairenizi tekrar havaya ugurascaziz. Durumu dikkatle okuyun Dr.iemail—
Kocayla acilen temasa geginfdurums yakinden takip edecefis. ;

YASASTH ULEUCU DOKTORLAR, kil Ocaklars Dernefi

KAHROLSUN KOMINIST ANKARA TABIB ODASI ~ Ulidicll ‘I".I.p Derliler Adina



OZGUN
YAZILARI






CONSTITUTIO

Glinlimiizde bir¢ok bati dillerinde "anayasa" anlamina geliyor constitutio sozcii-
gii. Oysa eski caglarda anlami daha baska. Baslangigta "bir kimsenin, bireyin parca parca
tiim giiglerini bir araya getiren beden yapis1 ve fizik biitiinliigii" anlaminda kullanilmas.
Bu aciklamadan nasil bir sonug ¢ikarmali?

Yeryiiziinde yasayan pek ¢cok canlinin yasamlarini ¢evreye uyarak siirdiirdiikleri
klasik olmus bir 6gretidir. Bilinebildigi kadar1 ile yalniz insan ¢evreyi kendine uydurarak
yasamini siirdiiriir. Yerkiirenin en kuzey ve en gilineyi arasinda, hemen her yerde yasa-
yabilen tek canli insandir. insan, nasil oluyor da, bu denli degisik cografya kosullarina
uyum saglayabiliyor? Bu sorunun yaniti hekimlik ve insanbilim (antropoloji) konularina
yabanci olanlar i¢in sasirticidir. Insanoglu bu basarisini "bedensel yeteneksizliklerine ve
bedeniyle aklinin son derecede yavas gelismesine" bor¢ludur. Ureme yeteneginin kazanil-
mas1 gelisme ve olgunlagma bu yetenegin kazanilmasindan sonra belli bir zaman siirmek-
le birlikte olgunlagmanin tamamlanmasi olarak alinabilir. Canlilarin hemen tiimiinde bu
siire bir kag y1l kadardir. insan disinda kalan insansilarda (primatlarda) ise en ¢ok bes yil
dolayindadir, Oysa insanin gelismesi 13-15 yil kadar stirer. Olgunlasma siirecinde en ¢ok
bakima gerek duyan canli da insan yavrusudur. Canlilarin tiimii, yasamlarini siirdiirebil-
mek i¢in "bedenlerini gelistirmislerdir." Oysa insanoglu, bedensel yetenekleri acisindan
diger canlilarla hi¢ bir zaman; yarisamaz. Hig bir boksor atin ¢iftesi kadar sert vuramaz,
hi¢ bir kosucu mustang kadar hizli kosamaz. Oyle ise soruyu yineleyelim: tiim canlilar
icinde en yavas gelisen, bedensel yetenekleri yoniinden tiim canlilardan geride bulunan
insanoglu, nasil oluyor da tiim canlilara ve evrene bas egdirebiliyor?

Sorunun yanit1 iki sézciikle 6zetlenebilir: toplum ve beyin. Bu iki sézciikten 6nce
toplumu yazmamiz rastlant1 degil. insanoglunun soyunu siirdiirebilmesi icin beyninin ge-
lismesinden Once topluluk i¢inde yasamay1 6grenmesi zorunlu idi. Ciinkii ge¢ gelisen ve
oldukg¢a beceriksiz olan bir bedenle dogada kalabilme, ancak, sinirli yetenekleri birlesti-
rip sinirsiz bir giice ddniistiirmekle olanak igine girer. Iste bu noktada constitutio sdzcii-
gii glindeme geliyor. Bireyin tiim giiclerini bir araya getiren fizik biitiinliigii olmaksizin
sagligindan, saglikli bireyler olmaksizin da toplulugun, giderek toplumun basarisindan
s0z etme olanakl1 degildir. Dogada barinabilmek i¢in bireyin, giderek toplulugun beden-
sel biitlinliigli ve sagligi o denli temel bir yasadir ki, bu biitiinliigli simgelestiren sézciik
constitutio'dan, bir¢ok dillerde "anayasa" sdzciigiiniin tiiretilmesini olagan karsilamali.
Canlilar i¢inde aile yuvasina en uzun siire bagimli kalanlar da, gene insanlardir. Bu durum
bedensel yetersizliklerin ve yavas gelismenin dogal bir sonucudur. Insan yavrusunun bu
bagimlilig1 13-15 yil kadar siiriiyor. Bu siire dogrusu hi¢ de azimsanacak kadar degil, in-
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sanin aklina 13-15 yil stirecek bir bakim i¢in ne denli sinirsiz bir sabir gerekecegi sorusu
takiliyor. Sevgiye dayanmayan bir sabrin siirekliligi diistiniilemeyecegine gore, insan yav-
rusunun ¢evreye ve topluma uyabilecek duruma gelmesinin temelini sevginin olusturdugu
sdylenebilir. Insan1 insan yapan iste bu sevgidir. insanin topluma uyumunu saglayan da
sevgidir. Once 6ze, sonra dzgeye yonelik sevgi. Boyle bir sevgi yoksa bireyin topluma
uyumu, giderek toplumun i¢ uyumu bozulur.

Bireyin, toplulugun ve toplumun esenligi i¢in sagligin bu anayasal (constitutio-
nal) 6nemine karsin, saglik hizmetlerinin 6nem kazanmasimin yakin bir gegmisi olmasi
sasirticidir. Insanbilimin verilerine gore, yeryiiziinde var olan ilk insanlar dnce aile kuru-
munu orgiitlemislerdir. Bu zorunlulugu anlamak kolay olsa gerek. Boyle olmasaydi insan
soyunun siirdiiriilmesi olanak i¢ine giremeyecekti. Oysa sagligini yitiren, hastalanan bir
insanin, bir bebekte, bir ¢ocukta oldugu gibi, topluma uyumunun bozuldugunu toplum-
bilim agiksa ortaya koyuyor. Hastalanan bireylerin de bebekler gibi, sevgiye ve sabira
gereksinimi var. Clinkii hastalik bireylerin toplumsal islevlerini sinirliyor, giderek onlari
cocuklastirtyor. Cagdas toplumbilimleri insan sagliginin ¢evreye ve topluma ne denli ba-
giml oldugunu da, agik¢a ortaya koyuyor.

Saglikli olmanin ¢ok nedenliligini sagligin taniminda bulabiliriz. Diinya Saglik
Orgiitii’niin tanimina gore saglik "Yalmz hastalik ve sakathigin olmayis1 degil, ayn1 za-
manda bedensel, ruhsal ve toplumsal yonden tam bir iyilik durumudur." Bu tanima biraz,
yakindan bakarsak, saglik kavraminin ne denli genis kapsamli oldugunu kolayca goriiriiz.
Insan1 ve onun sagligim ilgilendirmeyen hig bir insans1 cabanin olmadigini séyleyebiliriz.
Bu gercegi belki de "Her seyin basi saglik" 6zdeyisi en gilizel anlatiyor. Simdi, sagliga
verilen degerin gecmisi neden bu denli kisa sorusunu yineleyelim. Ciinkii ¢aglar boyun-
ca, insanoglunun ¢evreye uyumu o denli 6nemli idi ki, insanin gézlerini ¢evreden ayirip
kendine ¢evirmesine pek zaman kalmiyordu. Insanoglu ¢evrenin denetiminde oldukca
iist dlizeyde basar1 kazandiktan sonra kendini diistinebildi. Toplumbilimlerin, bilimlerin
gelismesi sirasinda en sonlarda yer almasinin nedeni budur. Hekimlik bilimi bireyin agri-
sin1, sizisin1 dindirmek, yarasini kapatmak olarak alinirsa, yeryiiziinde insanin var olusu
ile birlikte baslayan bir bilimdir. Oysa agriyi-siziy1 dindirmek, yaray1 kapatmak hekimlik,
biliminin gorevlerinin ancak bir boliimiidiir. Hekimligi boyle anlarsak, "hekimlik bir bi-
reysel bilim" olur. Her ne kadar iyilestirilen bireyin topluma uyumu diizelecek, boylece
toplumsal bir yarar da saglanacak ise de, bu anlayisin temelinde, hastaligin- bireysel bir
olgu oldugu" varsayimi vardir. Bu goriis ¢aglar boyunca gegerli olmus, hekimler gorevle-
rini hastalar1 iyilestirmek olarak algilamiglardir. Oysa hastalanma olgusunun nedenlerini,
bireysel olmaktan ¢ok toplumsal olan etkenler olusturmaktadir. Bedensel hastalik neden-
leri sayilari, ¢cevresel olanlara gore 6nemli dlgiide daha azdir.

Insanlar dogal ¢evreye karsi basarili olmak igin nasil dnce aileyi orgiitlemislerse,
cevreden gelen ve sagligi olumsuz yonde etkileyen etkenlere karsi da, once aile hekim-
ligini orgiitlemislerdir. Bu anlayis, bireysel hekimlige gore, kuskusuz bir ileri adim idi.
Gelismenin boyle olusunda zorluklara kars1 insanlarin giiglerini aile i¢inde birlestirme-
leri kadar, aile ekonomisinin etkilerini de aramak gereklidir. Denebilir ki, tiretim birimi
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olarak ailesin nemi daha da baskindir. Ozetlenmeye calisilan bu gelisme bircok iilkede,
ozellikle de bat1 kiiltiiriinlin egemen oldugu toplumlarda boyle olmustur. Ancak, bizim
kiiltlirlimiizde ailenin toplumsal 6nemine karsin, aile hekimligi uygulamasi yoktur. Ciin-
kii Anadolu Selguklular1 doneminden yakin ge¢mise dek, saglik hizmetlerini tilkemizde
kamu orglitleye gelmistir. 19'uncu yiizyila dek saglik hizmetleri hi¢ bir zaman, agik-se¢ik
kamu gorevi sayilmamakla birlikte, bu hizmetleri hep kamu goérevlileri tistlenmislerdir.
Bu durum bazi iilkelerde yazili anayasa bulunmayisina benzetilebilir.

Toplumlarin tarihsel gelisme siireci i¢inde ailenin yeri, 6nem ag¢isindan giinlimiiz-
de ikinci dereceye diismiistiir. Ciinkii aile, tiretim birimi olarak 6nemini yitirmistir. Glinii-
miizde liretim, artik bir toplumsal olgudur. Ailenin geleneksel gorevlerinden pek ¢ogunu
da, bu durumda, diger toplumsal kurumlar tistlenmistir. Cocuk bakimi, egitim ve saglik
hizmeti, artik ailenin gorevleri olmaktan ¢ikmistir. Bu durumu ailenin yok olmasi bigi-
minde algilamak pek dogru olmasa gerek. Toplumsal kurumlarin ¢aglar boyunca, degisen
kosullara en kolay uyum gostereni ailedir. Giiniimiizde de aile, geleneksel uyumlulugunu
siirdiirmekte, yeni bir yap1 kazanmaktadir. Hekimlik ve saglik bilimlerinin gelismesinde
de, benzer dzellikleri gdriiyoruz. Once bireysel hekimlik, giderek aile hekimligi ve giinii-
miizde de toplum hekimligi.

Bireysel hekimligin temelini, nasil yalniz bireyin hastaligini iyilestirmek olustur-
mussa, aile hekimliginin temelini de, ailenin sagligi olusturmustur. Bu goriisiin “bireyin
sagligin ailenin diger iiyelerinin sagligi etkiler” bi¢iminde bir 6zeti yapilabilir. Gelisme
stireci i¢ginde bu goriis, liberalizmin aile sirketleri donemine denk diiser. Uygulamasi ise,
her ailenin kendine bir hekim se¢mesi, ailenin tiim iiyelerinin gerek tedavi edici, (sinirl
olmakla birlikte) gerek koruyucu hekimlik hizmetlerini bu hekimden almasi bigiminde
olmustur. Hekimligin bu tiir uygulanisi anamalciligin gelismesine kosut olarak Kuzey
Avrupa tlilkelerimde, daha sonralar1 da, bu iilkelerin kiiltiiriiniin ardili olan Kuzey Ame-
rika {ilkelerimde yayginlasmistir. Diisiincenin temelini olusturan “aile bireylerinin saglik
durumu birbirlerini etkiler" goriisii, dogru olmakla birlikte, eksiktir, ¢iinkii bireyin sagli-
g1 yalniz aile iiyelerinin saglig1 degil, tiim toplumun, toplumun tiim bireylerinin saglig
etkiler. Nitekim s0zii edilen iilkelerin bir-ikisi disinda tiimii, aile hekimliginden toplum
hekimligine ge¢misler, bireyin sagliginin yalniz onu ve ailesini degil belki de bunlardan
once toplumu ilgilendirdigini anlayarak, bu anlayisa uygun uygulamalar gelistirmislerdir.
Aile hekimligi bir¢ok gelismis iilkede artik uygulanmayan, eskimis bir hekimlik anlayi-
sidir. Yalniz eskimekle kalmamais, uygulanabilirligini de yitirmistir. Bizim tilkemizde ise,
geleneksel olarak bdyle bir uygulama yoktur.

Son giinlerde hekimlik egitimi siireglerine yeni bir bi¢gim verilirken, aile hekimli-
ginin giincellik kazanmasinda, hekimlik egitimi siire¢lerini degistirme karar1 dogru, ¢o-
ziim olarak aile hekimliginin getirilmesi ise yanhstir. Hekimlik egitimi ile ilgili herkesin
iizerinde goriis birligine vardigi nokta, iilkemizde uygulanan hekimlik egitiminin iyi genel
pratisyenler yetistirmedigi yolundadir. Hekimlik egitimi siireglerini degistirmenin hakl
gerekgesi budur, Ancak, bu yanlis1 diizeltirken aile hekimligine 6nem ve oncelik vermek,
her halde dogru ¢6ziim olmasa gerektir. Ciinkii saglik aile boyutunu agmis, toplumsal bir
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icerik kazanmustir. Saglikli aile i¢ginde degil, ancak saglikli toplumlar i¢cinde yasayan bil
reylerin saghigindan sz edilebilir. Giiniimiizde hekimlik biliminin temel ugras1 alanla-
rindan birini “toplumsal patolojiler" olusturmaktadir. Tiirkiye'de de, 196011 yillardan beri
toplum hekimligi goriisiinlin uygulanmasina ¢alisilmaktadir. Bu konuda oldukg¢a yol da
alimmustir. Diinya Saglik 6rgiitii, niin yukarda verilen saglik tanimindaki "toplumsal yon-
den tam bir iyilik durumu" nu, hekimligi aile ile sinirlayarak saglamak olanakli degildir.

Ulkemizin saglik sorunlarmni aile hekimligi anlayis1 ile ¢dzmeye kalkmak, gelis-
mis tilkelerin yillarca 6nce denedigi ve giiniimiizde bir yana biraktig1 bir 6rgiitlenme bigi-
mini lilkemizde yiirtirliige koymak demektir. Kanimizca bu yaklasira ileriye degil, geriye
gidistir. Gelismis iilkelerin gelisme siirecleri iginde yasadiklar1 her donemi yasamak, yap-
tiklar1 her yanlis1 yinelemek, gelismekte olan iilkelerin alin yazisi degildir.

Sorunun ¢oziimiiniin iilkemiz i¢in "toplum hekimligi uygulamalarindan gectigi"

kanitlanmistir. Toplum hekimligi yaklagiminin ne oldugu ise bagka bir yazida ele alinabi-
lir.
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HALK GUCUNUN BILINCINE VARACAKTIR
(18.03.1987)

"Her tistiinliigii, beceriyi yaratan halktir, her sey halk igin yarati-
lir. Halk olmadan herhangi bir seyin yaratilmas: olanakli degildir.
Hig bir meslek, insanlara en yakin meslek olan hekimlik bile, halk
olmadan var olamaz. Bu yazi, en iistiin deger olan halka adanmig-

”

fir.

Once agiklamak gerekli, halk denilen kitle kimdir? Toplumbilimciler halki "yone-
tenlerin disinda kalanlar" olarak tanimliyorlar. Béyle tanimlanan, halkin, halki olusturan
bireylerin baz1 6zelliklerini tanimamiz gerekli.

Insanlar dogup diinyaya gelirler, neden? Onlara kim sorar, diinyaya gelmek ister
misin diye? Hi¢ kimse. Ama gelirler. Yasamak gibi, 6liimiin de tek gercek oldugunu bil-
meden. Sonra biiyiirler. O, tek gergegi, 6liimii dgrenirler. Oliimii yasayarak degil, okuya-
rak, duyarak 6grenirler. Gene de yasama, dort elle sarilirlar. Oysa 6lmek, siklikla yasa-
maktan daha kolaydir. Oyleyse nedir, insanoglunun zoru segmeye iten? Korku mu, 6liim
korkusu mu, sportmence bir yarig duygusu mu, bitmek, yok olmak korkusu mu?

OYSA

Oysa insanoglu, kendini yavas yavas 6ldiirmekte ustadir. Bunu s6zgelimi, sigara
icerek, alkol alarak yapar. Sigara igmeyip, alkol almayarak da yapar. Bir seyler yaparak,
ya da hi¢ bir sey yapmayarak kendi 6z bedenini yikar. Bundan bir doyum saglamasi, baska
yollardan tistesinden gelemedigi giicliikleri, kendi gii¢siizliiglinli kendini yikarak, dolaylt
yollardan 6nlemeye calismasi da olasidir. Freud buna "destrudo (kendini yikmak)" adini
vermisti.

Oysa insanoglu "soylu" bir yaratiktir. Bu soylulugu insanogluna gene insanoglu
vermistir. Soylulugun o6l¢iitii de, gergekten ¢ok ilgingtir. Bu soylulugun belirtisi, insanin
yalniz kendini degil, kendi soyundan olanlar1 da dldiirmesi ile ortaya ¢ikar. Bir hayvan,
tiirii ne olursa olsun, kendi soyundan bir hayvani 6ldiirmez, yemez. Tek canli insanoglu-
dur ki kendi tiirlinden olanlar1 dldiiriir. Yer mi? Yemek, yalniz agiz ve dislerle ilgili bir
eylemse, yemez. Ama bagka tiirlii, bin tiirlii yer. Latin atasézii bunu agikliyor:

"Homo, hominis lupus."
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Insan insanin kurdudur. Kurt insan1 yer. Ciinkii kendi tiiriinden degildir. Peki, in-
san insani, bin tiirlii neden yer, kendi tiirlindenken?

INSAN VE KURT

Kurt insani1 yer. Ciinkii insan, kurt soyundan degildir. Ulkemizde kurtluga 6zenen-
lerin sayis1 az olmasa bile, kurtla insan arasinda biyolojik bir yakinlik kurulamaz. Ama
kurtlukta, ancak diiseni yemek kuraldir. Oysa insanoglu yemek istedigini diisiiriir. Insa-
noglu bu agidan, kurttan bir ka¢ adim ondedir. Bu bir i¢giidii miidiir, yoksa anlasilabilir bir
nedeni var midir?

DOGANIN TANSIGI (MUCIZESI)

Insanoglu doganin tek tansigidir. Bu goriisiin kars1 konulamaz kanit, insanoglu
ve diinyanin yakin ge¢misini gz Oniine alirsak, insanoglunun evrenin her yerinde yasa-
yabilme sidir. Insan, yasamak i¢in ¢evreyi kendine uydurur. Oysa insan disinda tiim can-
lilar, ¢cevreye uyarak yasamlarini siirdiirtirler. Bu saptamadan bir gercek ¢ikarilabilir mi?
Kuskusuz. insan, kosullar1 denetleyen, kosullara yon veren bir hayvandir. Kosullara uyan
degil.

KOSULLARI DENETLEMEK

Kosullar1 denetleyebilip yonlendirmek, aslinda gii¢ bir sorundur. Kosulu, ya da
kosullari, ancak giicliiler denetleyebilir. Giigsiizlerin bu konudaki yazgilar ise "kosullara
uymak" tir. Giigsiizler kendi istengleri (iradeleri) ile mi giigsiiz olurlar, gii¢siizliik kosul-
larina uymak bir yazgi midir? Bu sorunun yaniti, giigsiizler i¢in "onlar giigsiizliiklerini
yeninceye dek, giiniimiize kadar", ne yazik ki "evet" bi¢imindedir. Oyleyse soralim, giic-
liltik ve gligsiizligl belirleyen 6geler nelerdir? Bu soruya yanit arayan insanlarin sayist,
tarih iginde, sasilacak kadar ¢oktur. Kimlerden baslamali? Istenirse Kuzey Afrikali Ibni
Haldun'dan, gene istenirse Tiirkistan'in Farap kentinden Farabi' den, ya da, bize yakin
bir cagda yasamis olan Nietzsche' den soz edilebilir. Daha yiizlercesini saymak olanakli.
Yazdiklarinin baglarinda hepsi, gii¢siiz mii, birakin 6lstinler bi¢iminde bir mantik kuru-
yorlar. Belki de, yazilariin baslangi¢larin1 gencliklerinde, kendilerini giiglii sandiklar1
zamanlarda yazdiklarindan bdyle sOyliiyorlar. Ama onlarin, o ¢agin bilimsel gii¢liikleri,
yetersizlikleri i¢inde, halkin gercek giiciiniin bilincinde olduklar1 ¢ok kuskulu goriiniiyor.
Neden mi? Yazilarinin sonlarina dogru yumusayip-gevsiyorlar. Giigliiniin gili¢slizii ezmesi
dogru degildir demeye basliyorlar. Ancak kanimizca, bu konudaki en gii¢lii goriisleri adi
"Tbn-i Tiirk", "Tiirkoglu" olan Farabi sdyliiyor. Neler soyliiyor Tiirkoglu?

"Dogaya bakiniz, giiclii gii¢siizii ezer, oldiiriir, yer. Bir sey ki dogada vardir, o ada-
lettir, dogru olan odur. Oyleyse, gerek beldeler beldeleri, kentler kentleri, uluslar uluslari,
gerekse insan insan1 yenmistir, o adalettir. Giigsiiziin kavgay1 yitirmesi olagandir. Ister
bedenini yitirerek (6lerek), ister 6zgiirliigiinii yitirerek."
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Ancak Tiirkoglu bu gériislerini (belki de yaslandiginda) degistiriyor. "Insan olma-
nin asil nedeni, insanlara yarasir, onurlu bir toplum yaratmaktir." diyor. O zaman sormak
gerekli, Tlrkoglu goriislerini neden degistirdi?

DUSUNCEYE OVGU

Sonug ¢ikarabilmek i¢in diisiinmek gerekli. Bir eski diisiiniir “diisiiniiyorum &y-
leyse varim" demisti. Bu anlatim, kanimizca yanlistir. Dogrusu "varim, dyleyse diisiinii-
yorum" bi¢iminde olmali. Ciinkii var olmadan diisiinmek olanakl1 degildir. Once var olun-
mal1 ki, diistiniilebilsin. Diislinenlerin, zaman zaman goriislerini degistirmelerini onlarin
tutarsizliklarina verenler de az degildir. Bu tiir bir elestirinin de yanligligini belirtmemiz
gerekli. Okuyan, diisiinen, aragtiran bir bireyin, yeni gercekleri bulmasi olagandir, kaginil-
mazdir. Bu tutum, bir diisinme yanlis1 solumasi degildir. Insanoglu ve evren, siirekli bir
degisim i¢indedir. Dogruyu bulmak isteyenlerin, bu durumda, diiriistliiklerinin bir geregi
olarak goriislerini degistirmemelerini “beklemek” haksizliktir. Dogadaki ve toplumdaki
dogrular degisiyor ise, bunu agiklayan diisiiniire "Vay, sen su tarihte boyle sdylemiyor-
dun" tiirtinden bir elestiri getirmek hem diisiiniire kars1 yapilmis biiyiik bir haksizliktir,
hem de degismeyi yadsimak gibi biiyiik bir yanilgidir. Ancak, bu goriisleri izlemesi ge-
reken ilging nokta da, insanoglunun diisiinmeksizin yasayamamasidir. Calisirken, din-
lenirken, yemek yerken ve uyurken insanoglu diisiliniir. Bu olguyu boylece saptayan bir
diisiiniir "Insan akl1 degirmen taslarina benzer. Aralarma dgiitecek bir sey koymazsaniz,
kendini 6giitiir (agindirir)" demistir.

Oyleyse, akla dgiitecegi bir seyler koymak gerekli.
DUSUNMEYE BASLARKEN

Oyleyse diisiinmeye baslamak gerekli. Nereden baslamali? Sézgelimi, neden in-
sanlarimiz distindiiklerini agik¢a yayma ozgiirliigiinden yoksun? Oysa gerek anayasala-
rimiz, gerekse Tiirkiye Cumhuriyeti Hiikiimetlerinin onayladig1 uluslararasi anlagmalar,
diistinenlerimizin diisiincelerini agik¢a yaymalarina izin vermekte, giderek bunu, baska
bazi yasalar geregi, diisiinenlerin bir gorevi saymaktadir. Celigkiyi ortaya koyalim. Bu
tiir bir girisim, siklikla su¢ sayilmakta, yazarlar ve diisiiniirler su¢clanmakta, yillar boyu
hapislerde kalmalar1 istenmektedir. Peki, gene soralim, gizlenen, el altindan propagandasi
ylriitiilen bir diisiince mi, agikca anlatilan, ortaya konan bir diisiince mi daha sakincalidir?
Pek acikea bellidir ki, ortaya agik¢a konan diisiincenin, "varsa" yanlislarin1 bulmak ¢ok
daha kolaydir.

Ote yandan diisiincenin gizlenmesi, yasaklanmasi olanakli da degildir. Bir insanin
kafasimin i¢ini kim bilebilir ki, diisiincesini yasaklasin? Yasaklanan, diisiincenin yayil-
masi, agiklanmasidir. Gizlenmesi, agiklanmamasi gereken diislince, bu durumda, kendi-
liginden sakincali, tehlikeli duruma girer, aslinda 6yle olmasa bile. Ciinkii agiklamaya
calistigimiz gibi, tartisma olanag1 yok olur. Giderek, zorunlu bir bigimde, dogru sayilir.
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Bir efsane, mit durumuna doniisiir. Dogrular1 bulabilecegine giiveni olan insan akli buna
izin vermemelidir.

MITLERE OVGU MU

Dogrusu, diistincenin agiklanip yayinlanmasini engelleyenlerin, acaba mitlere bir
ovgii, destek mi getirmek istedikleri sorusu akla geliyor. Insanoglunun tarihsel gelisime
siireci i¢ginde "epos" ve "mitos" larin etkin oldugu ¢aglar yasanmistir. Bunlar1 yikmak,
diisiiniirlerin bir tiir alinyazis1 sayilmistir. Ote yandan, bu tiir diisiincelerin yanlishigin
gostermek isteyenlerin sayisiz baski, iskence ve engizisyon uygulamalarina ugradiklar
da bilinmektedir.

Epos ve mitoslarin ortak 6zelligi, tipki1 dogmalar gibi, tartisilmaksizin dogru var-
sayilmalaridir. Antropologlar insanlar1 "diisinen hayvanlar" olarak da tanimlarlar. Diisiin-
menin, elestirinin yasaklandig1 o ortamlarda, insan1 diger hayvanlardan ayiran giintimiize
hangi 6zellik kalmis olabilir. “In” yerine konforlu barmaklarda yasamak mi? Oyleyse
sdyleyebilir miyiz? Insan1 diger hayvanlardan ayiran tek ayrim, inlerde degil, konforlu
barmaklarda yasamalar1 midir? Bu soruya "evet" yanitin1 verenlerin, kuskusuz, diislince-
lerini agiklamaya da haklar1 olacaktir.

HAK EDENE HAKKINI VERMEK GEREKIR

Bir dnceki sorumuza hi¢ bir kuskuya kapilmaksizin "evet" yanitin1 verenlerin, bu
"soylu" yanitlarindan 6tiirii baz1 kazanimlar1 olmasi da olagan karsilanmalidir. Bu kaza-
nimlar neler olabilir?

Oncelikle, yukarda gerekcesini acikladigimiz gibi, "in" yerine konforlu barmak-
larda oturacaklardir. Boyle barinaklarda oturmak giicliiliigiin simgesi olacaktir. Ancak bu
giicliiliik "barmak giicliliigi" ile sinirli kalmayacaktir. "Toplumsal hiyerarside de giiclii-
ligii" birlikte getirecektir. S6zgelimi bu giiglii seckin "Neyi istemek i¢in toplanip bagiri-
yorsunuz? Sizler kim oluyorsunuz, gerek goriirsek istediginizi, o’nu da biz yapariz, biz
getiririz." diyebilecek, bir baska tiir giicliiliik de kazanacaktir. Kendinden sonra gelecek
glicliiyii kendi belirleyecektir. Tipki, Osmanli Padisahlar' nin veliaht segmeleri gibi. Boy-
lece bir "gli¢liiler-soyu" da kurabilecektir. Bu soy, ne zamana kadar egemen olacaktir?
Giicliiye gore "hak eden hakkini almaktadir, hak edene hakki verilmelidir." soziiniin ege-
men oldugu siirece. Acaba, bu hak gercek bir hak midir, hi¢ kusku duyulacak yan1 yok
mudur? Oysa bu tiir haklarin ge¢misini inceleyen bilginler, bu tiirden her hakkin geg-
misteki bir "gasp" a dayandig1 konusunda birlesiyorlar. Hak'la gasp bir arada. Dogrusu
insanin akli karisiyor.

GERCEK GUCLU

Aciklamaya calistigimiz gibi, giicli veren Tanr1 olmadig1 gibi, gii¢siizliigii-zayiflig
yazgi kilan da Tanr1 degildir. insan toplumunun bin yiizyillar boyunca siiren gelismesi bu
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agmazi dogurmustur. insanoglunun akli, kendi yarattig1 agmazlar1 ¢dzmesini de bilecektir.
Kanimizca, gercek gii¢liinilin belirlenip ortaya ¢ikmasi zamani-gelmistir. Kimdir bu ger-
cek giiclii?

Diisiinen, diisiindiigiinii yazan, sanat, is, emek tiretenler... Kisaca halkin ta kendisi.

Giiciinii bunlardan, halktan almayan ve kendisini gii¢lii sanan herkesin, kendisi ve gorii-
nen giicii ne olursa olsun, YENILGILERT KACINILMAZDIR.
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DUSUNCE SUCU VE INSAN ONURU

Baris s6zcligii birgok insan i¢in "savas durumunun bulunmamasi" bi¢iminde algi-
lanir. Acaba bu algilama dogru mudur?

Baris sozciigiliniin bdyle, savas durumunun bulunmamasi bigiminde algi-lanmasi
savasi tek boyutlu diistinmekten kaynaklanmaktadir. Savasin yiizyillar boyunca, insanla-
rin insanlar1 6ldiirmesi bigiminde uygulanmasi, kanimizca bu yanlis algilamanin temelini
olusturmaktadir. 18. yilizyilin basindan baslayarak, yeryliziinde daha 6nceleri bilinmeyen
pek cok savas yontemleri uygulanmaya baslanmistir. Bunlarin hepsinin i¢eriginde psiko-
lojik savas da bulunmakla birlikte, son yillarda saf psikolojik savasin oncelik kazandig:
goriilmektedir.

PSIKOLOJIK SAVAS

Psikolojik savasi sdyle tanimlayabiliriz: toplum ya da topluluklarin birbirlerinin
moral degerlerini yikmak i¢in, sozlii ya da yazili basin araciligi ile yaptiklar1 karsi propa-
gandaya, psikolojik savag ad1 verilmektedir. Bu yontem, siklikla uluslararasi ya da bloklar
aras1 kullanilmaktadir. Psikolojik savasin boyle uluslar ve bloklar aras1 kullanimi, onun
baska bir kullanim alaninin gézden kagmasi sonucunu dogurmaktadir. Bu alan, bir toplu-
lugun ya da bir ulusun kendi i¢inde de psikolojik savasin uygulanabilmesi, uygulanmasi-
dir. Belli toplum katmanlarinin, kars1 katmanlara kendi istek ve ¢ikarlarini kabul ettirmek
i¢in, psikolojik savasa bagvurduklari, siklikla gézlenen bir olgudur. Bu savasin kullandigi
arac ve geregler, sicak savasta oldugu gibi top ve silahlar, ugaklar degil, yazili ve sozli
basindir. Etkinligi kesinkes kanitlanmis bulunan sozlii basini tek yanli belli goriislerin
sOzclsl olarak kullanmak, baz1 kuruluslar1 kendi goriisleri disindakiler i¢in yasanmaz du-
ruma getirmek, kendi goriislerine uymayan goriisleri yurtseverlik dig1 saymak, iilke ya da
toplum i¢i psikolojik savasin uyguladigi belli bash yontemlerdir. Bu yontemi kullananlar
tek yurtseverlik ol¢iisiiniin kendi Olgiileri oldugunu ileri stirerler. Baska goriislere kapa-
lidirlar. Bu tutum, eger yalniz kendi ¢ikarlarini korumak i¢in bu yola bagvurulmuyor ise,
bilgilenme ve kiiltiir eksikligi ile de agiklanabilir. Durum hangisi ise, bu tutumun saglikli
olmadig1, karsisina aldig1 insanlarin "diistinme ve diisiindiiklerini yayma 6zgiirligii" ne
getirilmis bir kisitlama, giderek yasaklama oldugu ortadadir. Belirtilmesi gerekir ki, bu
tutum ayrica, i¢ barisi, olmasi gereken dengeleri bozan, bir grup yurttasin topluma yaban-
cilagsmasina yol agan bir tutumdur. Bu tutumun egemenliginin siirmesinin demokrasinin
yerlesmesine engel olan nedenlerin en basta gelenlerinden biri oldugu da animsanmalidr.
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IC BARIS

I¢ barisin saglanmasi ve yurttaslarin dengeli bir béliisiim ve kardesce yasamala-
rinin bir an dnce yagama gecirilmesi, bir¢ok kisinin ve bu arada yetkili ve sorumlularin
istekleri arasindadir. Dogrusu sormak gerekir, bu is nasil gerceklesecektir? Yalniz belli
yondeki goriiglere deger verip, kars1 goriisleri yurtseverlik dis1 saymakla, bu goriislere
ve bunlar1 savunanlara, nerede ise yasam hakki tanimamakla ve onlar1 bir¢ok durumda
dislamakla bu baris nasil saglanacaktir? Bu tiir uygulamalar bir tiir i¢ psikolojik savas
degil midir? Diislinceleri yonetim katinda bulunanlarca onaylanmayan (yanliglanmayan
degil), kisilere yasal haklarin1 vermeyen, onlara yasadis1 uygulamalar1 reva goren bir tu-
tumun baris1 getirecegi nasil ileri siiriilebilir? Bu demokrasiyi getirmeyecegi, demokratik-
lesmeyi geciktirecegi ise kesinkes ortadadir. Ciinkli demokrasi diistincelere saygi, giderek
insan hak ve 6zgiirliiklerine saygi ve bir baska tanimlamaya gore de, anlasma rejimidir.
"Anlagsmamakta anlasmay1" bastan ilke edinmis bir anlayisla, nasil demokrasi kurulaca-
g1, dogrusu merak etmeye deger. Farkli diisiinen bireylerin birbirlerinin diislincelerine
saygi duymadigi, bu diisiinceleri ve boyle diisiinenleri disladigi toplumlarda demokrasi
bulundugu nerede goriilmiistiir? Bu yolun i¢ baris1 saglayamayacag da ortadadir. Hele,
diistinme ve diisiince liretme, belli kurum, kurulus ve bireylere yasaklanmis ise toplumu
baris icinde tutmanin olanaksiz, olacag: da, bilinen bir ger¢ek iken. Insan diisiincesinin
oziindeki gizilgii¢ (potansiyel gii¢), ortaya ¢ikmak i¢in herhalde bir yol bulacaktir. Diisiin-
me ve diislince liretme olgusunu inceleyen bilginlerin vardigi kesin sonug budur. Aciklan-
masina izin verilmeyen diislince, bagka bir yolla, belki de dogal olmayan, istenmeyen bir
bicimde ortaya ¢ikacaktir. Tek sesli toplum 6zleminin 6ziindeki en biiyiik yanilgi burada
yatmaktadir. Oysa her diigiincenin serbest¢e agiklanmasi ve yayilmasi, bu tiir sagliksiz
goriislerin ortaya atilmasini 6nleyen en etkin yontemdir. Bunu diisliniirler "demokrasinin
aksayan yanlarmi diizeltmenin tek yolu, gene demokrasidir" bigiminde agiklamislardir.
Insanlar, diisiindiik¢e insan olurlar. Insanoglunun diisiinme ve diisiince iiretme eylemleri
disinda kalan yagsamsal tiim devinimleri, diger canlilarda da vardir. Demek ki, insan1 diger
canlilardan, hayvanlardan ayiran tek o6zellik, diisiince iiretmesidir. Dogaldir ki, tiretilen
diisiincelerin yayilmasi, iiretmekten de dnemlidir. Bu olmazsa, diisiince i¢ine tikanik bir
diistince olur ki, bunun da Nasreddin Hoca'nin hindisinin diisiinmesinden bir ayrimi olma-
sa gerek.

Yonetim katinda bulunan bazi kisilerin, bireylerin diisiinme 6zgiirliikleri oldugu-
nu ileri stirdiiklerine sik rastlanmigtir. Diisiindiiklerini yaymalarina 6énemli kisitlamalar
getirilmigse, bu 6zgiirliigiin hi¢ bir yarar1 olmayacaktir. Ciinkii diisiinme, insanin kafasi
i¢cinde, beyninde olan bir olaydir. Bunun ne oldugunu ortaya ¢ikaracak bir ydontem bu giine
dek bulunamamistir. Dolayist ile diislinmeyi yasaklamak da olanaksizdir. Aslolan, top-
lumsal baris1 getirmeye katkis1 bulunacak olan "diisiinmeyi yaymanin 6zgiir olmasi"dur.
Olaya bu agidan bakildiginda diisiinmeyi 6zgiir birakanlarin tutumu, koprii altindan su
bagislamaya benzemektedir. Bu tutumun ise demokratiklesmeye bir yarar1 olmayacagi
ortadadir.
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INSAN ONURU

Ruhbilim uzmanlari, onurlu yasamanin insanlar i¢in bir liikks istek olmadigini sdy-
liiyorlar. Onursuz insanin her tiirlii zararli isleri yapmaya aday, toplumdisi bir insan oldugu
goriisiinde birlesiyorlar. Onurlu insanin ise, kendisine ve gelecegine giiven duyan, kendisi
gibi diisiinmeyenleri hosgorii ile karsilayip, sonucu tartisma ile almaya ¢alisan, insanlari
becerileri ve iirettikleri ile degerlendiren, diisiinen, degil yakin ¢evresini, ulusunu ve gi-
derek tiim insanlig1 diisiinen, diisiince tlireten kisi olarak tanimliyorlar. Diisiiniip diisiince
iireten, ancak susan kisinin ise, ne kendine ne de topluma yarar1 olacagini belirtiyorlar.
Diisiiniip diisiince liretmenin anarsi doguramayacagini, anarsinin, eger dis kaynakl de-
gilse, insanlarin suskunluga itilmesinin sonucu olabilecegi iistiinde goriis birligi iginde
olduklarimi soyliiyorlar. Bu gerceklerden nasil bir sonu¢ ¢ikarmali ki hem iilkemizin i¢
barisi, hem de insanlarimizin onurlar1 agisindan yararl olsun?

SONUC

Kanimiza gore sonug agiklikla ortadadir. Toplumumuz ne zaman ¢ok sesli bir top-
lum olursa, insanlarimiz bagkalarinin diisiincelerine ne zaman saygili olmay1 6grenirlerse,
belki de bundan 6nemlisi, yasalarimiz diisiinceyi ne zaman sug¢ saymazsa, diisiinceler "sa-
kincali ve sakincasiz." diye ayrilmazsa, i¢ barisa ve onurlu insanlarin iilkesi olma yolunda
onemli bir adim atilmis olacaktir. Bazi insanlarimizin demokrasi i¢in halkimizin yeterli
olgunlukta olmadig1 goriisiinii savunduklari, bazi anayasalar1 ve insan 6zgtrliiklerini bi-
zim insanlarimiz ve tilkemiz icin liiks bulduklar1 biliniyor. Yukaridaki agiklamalarimizin
1s1g¢1nda, bunun dogru olmadigi bir yana, ulusumuzun binyillardan siiziiliip gelen atasoz-
leri de, bu goriisiin yanlighgini ortaya koyuyor : "Suya girmeden yiizme 6grenilemez."

Insanlarm biyolojik yapilar1 diinyanin her yerinde aymidir. Degisen, cevresel et-
kenlerdir. Toplum yasami acisindan sdylersek, degisen toplumsal diizendir. Insanlarin
toplumsal diizeni yarattiklar1 dogrudur, Bunun kadar dogru, ancak bundan daha eski bir
dogru ise, toplumun insanlara bi¢cim verdigidir. Yasalarla diizenlenmis, demokratik ve
insan onuruna saygili bir toplum yapisi, insanlarimizin onurlu, bagka insanlarin hak ve
onurlarina saygili insanlar olmalarina en biiylik katkiy1 saglayacaktir. Bu ne kadar za-
man alacaktir? Once insanlarimizin olgunlasmasini, liikks bulunan hak ve dzgiirliiklerle
demokratik yasam kosullarin1 saglamay1 daha sonra vermeyi uygulamanin gerektirecegi
zamandan kesinkes daha kisa siirede.
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DUSUNCEYE SAYGI

"{ki kez uzunca siireler Pakistan’da kalmus bir kisi

4N

olarak Pakistan {istline yazan Saymn Hocam’a

ALLEGRO

Diisiinmeyi, insan aklinin kendiliginden olan bir islevi sananlar az degildir. Boyle
sananlara gore diisiinen insan Rodin'in {inlii yontusunda oldugu gibi, eli ¢enesinde, bir
koseye ¢ekilmis, olasilikla da toplum i¢in zararh kurgular i¢inde "sakincali” dir. Diislinen
insanlar sakincalidirlar. Neden mi? Tarih iginde tiim diislinen insanlar toplumsal diizene
kars1 ¢ikmiglar da, ondan. Diinyanin diiz bir tepsi bi¢iminde oldugu goriisti toplumlarin
rahatini nasil olmus da kagirmisti ki, bir diistiniir kalkip bunun dogru olmadigini sdyledi?
Diinyanin okiiziin boynuzlar tistiinde durduguna inanilarak da erdemli insan olunabilir,
huzurlu toplum kurulabilir. Dogrusu sormak gerekir, evrenin merkezinin diinya degil, bas-
ka bir gezegen, bizim evrenimiz i¢in giines oldugunu bilmek hangi tilkenin ekonomisini
diizeltmis, sorunlarin1 ¢6zmiistiir. Diisiinen insanlar siklikla erke kars1 gelerek de toplum-
larin diizenini bozmuslardir. Kargasadan, kaostan, su¢lu olanlar da diisiinen insanlardir.
Sanilir ki, diistinmenin bu sakincali yanlarin1 géren ozan, halki uyarmak i¢in su dizeleri
yazmistir:

"Diislinme, hisset,
Bak, bocekler bile dyle yapiyorlar."

Ortagagin baska bir taninmis diisiiniirii Imam Gazali de bu konuda sunlar1 soylii-
yor: "Nasil yiizme bilmeyen bir adamin irmakta yikanmasina, bir gocugun yilanla oyna-
masina izin verilmezse,, toplumlarin, bireylerin de diisiinmesine, hele hele diisiincelerini
yaymasina dylece izin verilmemelidir."

Bireysel rahat agisindan tartigilip karsi ¢ikilmasi pek kolay olmayan bu goris-
ler, kuskusuz, yazimizin basinda belirttigimiz diistincenin kendiliginden bir olgu oldugu
varsayimina dayanmak tadir. Karistiricilik ve rahat batma gibi bireysel 6zellikler de bazi
kisilerin dogasinda olduguna gore, sakincali diisiiniirlerin zaman zaman ortaya ¢ikmasi
olagan bir durumdur. Ama durum olagandir diye, toplumun kargasaya Itilmesine acaba
g6z mi yummal1?
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ANDANTE

Diisiincenin kendiliginden bir olgu oldugu acaba ne kadar dogrudur? Diisiinme
olgusunu inceleyen bilim adamlari, bu olgunun duyu organlarinin ¢evreyi algilamasi ile
basladig1 goriistinde birlesiyorlar. Diisiinmenin olusumu sdyle 6zetlenebilir: Birey, dnce
bes duyusu aracigi ile ¢evredeki olgular1 algilamaktadir. Bu algilama tekildir, bireyseldir.
Bu algilar belli bir ¢okluga ulasinca, benzer olgular1 insan akli soyutlayarak bir “neden-
sellik” iliskisi kurar. Bu iliski “belli nedenler, belli sonuglar dogurur” bigimindedir. Or-
nekle anlatilirsa, dalindan kopan elma diiser, bu bir gézlem, bir bireysel olgudur. Baska
agaclardaki elmalar da, dallarindan kopunca diiserler. Ama yalniz elmalar degil, boslukta
kalan tiim maddeler diiserler. Iste bu noktada, insan akli olgular1 soyutlamaya baslar. Bu
soyutlamanin sonucu “diinya, boslukta kalan tiim maddeleri kendine dogru ¢eker” bigi-
mindedir. Bu tlimcenin ise, evrensel bir yasa oldugu animsanacaktir.

Bu agiklamalardan ¢ikarilacak sonug ne olmali? Bu insanlarin diisiiniip diistinme-
mesine, bireysel ¢ikardan ya da gergeklerden yana olmasina baglidir. Bireysel huzurdan
yana olup bu sagmaliklar1 bir yana birakmak, en dogru yol gibi goriiniiyor. Ancak, insan
icindeki bir diirtiiye uyup su sonucu da ¢ikarabilir: “Diisiinen insanlarin yola ¢ikis nok-
talar1 ¢evredeki, toplumdaki olgulardir.” Onerilmemekle birlikte boyle bir sonuca varil-
migsa, ok yaydan ¢iktigina gore, biraz daha diisiiniilebilir ve su da sdylenebilir: *“ Diisilin-
celerin ortak 6zelligi ¢evreyi, toplumu iyi izlemeleridir.” Bu iyi izleme de yeterli olmaz.
Bu konudaki bilimsel yapitlar, iyi bir gozlemci olabilmek i¢in gbzlem yapilan konuyu iyi
bilmek gerektigini de belirtiyorlar. Gortildiigii gibi bir basamak daha yiikselip “diisiinen
insanlarin kendi konularinin uzmani olduklar1" sonucuna geliyoruz. Ancak, bu sonug kisi-
leri sasirtabilir. Hem belli bir konuyu iyi bilip iyi bir gdzlemci olmak, hem de diisiinmeyi
bilmekle, toplumu kargasaya itmek nasil bagdasmaktadir. Acaba diisiinmeye iliskin bi-
limsel yapitlar m1 yaniliyor, yoksa diisiinenlerin sakincali bireyler oldugunu séyleyenler
mi?

VIiVACE

Insanoglu evrende var oldugu zaman degil, diisiiniip iletisimde bulundugu zaman
insan olmustur. Yalniz basma diisiinme “igine tikanik olaydir.” Tiim insanbilimcilerin
(antropologlarin) ortak goriisii “insansi ilk canlilarin iletisimde bulunduklar1 zaman * in-
san olmaya basladiklar1 yolundadir. Boyle olmasa idi doganin en zayif canlisi olan insa-
nin dogaya egemen olmasi diisiiniillemezdi. Dogaya uyumu bile en zayif bir canlinin bir
bizonu avlamasi nasil olanak i¢ine girmistir? Bu sorunun yanit1 “iletisim ve Isbirligi dir.
Bu noktada diisiiniip iletisimde bulunmakla algilamay1 ayirmak gerek. Algi tim hayvan-
larda ortaktir. Bazi hayvanlarin belli diizeyde iletisimde bulunduklar1 da bilinmektedir.
Bu iletisim, binlerce yiizyillardan beri aynidir, i¢giidiiseldir. Diistinme ve yeni iletisim
yollar1 bulma insana dzgiidiir. Insan1 insan yapan diisiinme oldugu gibi, insanoglunu do-
gaya egemen kilan da diisiincedir. Evrenin tek tansigiin insan akli oldugu sdylenebilir.
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Toplumlari, uygarlig1 yaratan da insan aklidir. Unlii bir diisiiniir "diisiiniiyorum, dyleyse
varim" demistir. Bu tiimceyi diisiinmeyen insan pek de var sayilmaz bi¢ciminde anlamak
gereklidir. Dogaldir ki, sozii edilen tikanik diisiinme degildir. Unutulmamalidir ki dii-
siinme bagimsiz, kendiliginden olan bir sey degildir. Konusunu ve diistinmeyi bilen bir
kisi, eger toplumsal huzurla catistig1 varsayilan bazi seyler soyliiyorsa, onun bir bozguncu
olduguna karar vermeden, toplumda bazi seylerin bozuk olup olmadigini arastirmak ge-
reklidir.

Diisiinmenin dogal alarak elestiriyi de igerecegi de akilda tutulmalidir. Elestiri,
dogrulama ve yanliglamayi birlikte icerir. Ancak bazi uygulamalarin yalniz yanlislanacak
yanlar1 varsa, elestireni hos gérmek gerekir. Diislinceyi elestirinin izlemesi zorunlulugu-
nun hukuk dilindeki adi1 "diisiinceyi yayma 6zgiirligii" diir. Yeryiiziindeki tiim yonetimler
halklarina diistinme 6zgiirliiglinii tanimis olmakla 6giiniirler. Dogrusu, bu tutumun 6vii-
niilecek bir yan1 yoktur. Diislinceye saygisizlik, diisiinmeyi yasaklamak olanakli degildir.
Ciinkii diistiinmeyi yasaklamanin bir yolu, yontemi yoktur. Olsaydi, bu yola bagvuracaklar
da ortaya c¢ikardi. Bu nedenle, bu hakki uyruklarina verdigini ileri siiren yonetimlerin
bu tutumu, koprii altindan su bagislamaya benzemektedir. Aslolan diisiinceyi yaymanin
Ozgiir almasidir. Diisiinceyi yayma 6zglirliigiliniin toplumlar agisindan 6nemi tizerinde de
durulmalidir. Gelisme ancak, diisiinceyi yaymakla olanaklidir. Bu olmazsa toplumlarin
tutucu olmalar1 kaginilmazdir. Tutuculugun gelisme getirmeyecegi ise evrensel bir ger-
cektir.

Bazi iilkelerde yonetim katinda bulunan yetkililerin diislinceyi yayma 6zgiirliigii-
nl yalniz kendilerine tanidiklarina rastlanmistir. Diisiinceyi yaymanin belli kurumlarda
yasaklandigi iilkeler de vardir. Bu uygulamalarda belli kaliplara uygun diisiinmeyenler
dislanmis, cezalandirilmiglardir. Gene bazi toplumlarda kargasa ve kaostan diislince suclu
bulunmus, diisiincenin agiklanmasinin teroér ve anarsi dogurdugu ileri siiriilmiistiir. Tarih-
sel gercekler diislinceyi yayma Ozgiirliigiiniin kargasa ve terorii dogurmadigini, tersine,
diislinceyi yayma ozgirliigliniin bulunmamasinin kargasa ve terér dogurdugunu goster-
mektedir. Dogal yollardan agiklanmasina izin verilmeyen diisiince, baska yollar arayacak
ve bulacaktir. Diisiincenin ortaya ¢ikmak i¢in 6ziinde tagidig1 gizilgiicii (potansiyel gii¢)
yok edecek bir baski yontemi hentiz gelistirilememistir. Dogru diisiince topraga atilmis bir
tohum gibidir. A¢iklanmasi, yeserip filizlenmesi kaginilmazdir.

Sokrates bu konuda soyle demisti:

"Bize, 12 nedir diye soruyorsunuz. Sonra da, bak 12 iki kez alt1, alt1 kez iki, ii¢ kez
dort, dort kez tic demeyeceksin diye ekliyorsunuz. Baylar, ya dogru yanit bize yasakladik-
lariizdan birisi ise ne yapalim? Saniyor musunuz ki, dogruyu bilen, siz yasakliyorsunuz

diye dogru bildigini sdylemeyecek?"

Diisiiniirler hem dogruyu bilip, hem de bunu agiklamamay1 birbirleri ile hi¢ bir
zaman bagdastiramamiglardir.
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INSAN VE YURTTAS OLMAK

Insan olmakla, insandan gayri bir canli, sozgelimi hayvan olmanin ayrimi iize-
rinde ne denli diistiniilmiistiir? Sorunun yanit1 kanimizca, yonetenler ve ydnetilenler i¢in
ayridir. Yonetilenler siklikla, belki de her zaman ezile geldikleri icin insan olduklarini
diisiinmiislerdir. Ciinkii ¢caglar boyunca insan olmak, ezilmekle, bir bagka anlatisla, tiim
islevi insanlara hizmet etmek olan hayvanlarla esdegerli sayilmistir. Y 6netenlerin bir bo-
limii ise, bir giin yonetimlerinin hesabinin sorulacagini hi¢ akillarina getirmeden, kendi-
lerini insan saymuslar, hayvan saydiklarini bildiklerince yonetmeyi kendilerine tanrilarin
verdigi bir iistiinliik olarak gérmiislerdir. Ister Neron'u, ister Deli Ibrahim'i aliniz tarih bu
gercegin bitmez tiikenmez ornekleri ile doludur. Ama yine sormak gerekir, insanla hayva-
nin ortak ya da ayr 6zellikleri nelerdir?

TEMELDE BiRLIiK

Tip ve biyoloji bilimleri agisindan, insanla hayvan arasinda biyolojik acidan bir
ayrimim oldugu ileri siiriilemez. Insan da acikinca her seyi yer, hayvan da. Insanin da en
giiclii i¢glidiisii soyunu siirdiirmektir, hayvanin da. Ancak terimlerin degistigi géz 6niinde
tutulmalidir. Insan ask, seks yapar, hayvansa ciftlesir. Sormak gerekir, temelde degisen
nedir? Soyunun siirmesi sakincaya diistiigiinde her iki tiir de canavarlasir. Hayvan bunu
mertce, acikca yapar. Insan ise, bazi diisiincelerin arkasina sigmir. Buna bazen iistiin 1rk,
bazen devletin iistiin ¢ikarlar1 adin1 koyar. Ama yine soralim, temelde ne degisir? Yalnizca
karnint doyurmak i¢in 6ldiiren hayvan mi1 soyludur, yoksa etini bile yemedigi bir insan,
kurgular i¢in 6ldiiren insan m1 daha soylu bir i yapar? Soylulugun 6l¢iisti nedir? Giiglii-
niin gli¢siizii ezmesi mi, zayifin, ister 6zgiirligilind, ister canini yitirerek yenilmesi mi?

INSANI iINSAN YAPAN

Insan1 insan yapan 6zelligin insanlara insanca saygi oldugu konusunda diisiiniir-
ler arasinda goriis birligi vardir. Bu gorts birligi o denli gii¢liidiir ki tinlii Tiirk diisiiniiri
Farabi Medinet-iil Fazilat (Olgun Insanlarin Ulkesi) adli yapitinda (giiniimiizden asag1
yukar1 bin y1l énce) bu gériisii sdyle anlatmisti: "Insan olmanim asil nedeni, birbirlerine
saygili, insanca yasanabilen bir toplum yaratmaktir!"

Ancak caglar boyu ortaya ¢ikan gelismeler, zay1f insanlarin korunmasi yani sira,
insan toplumundaki esitsizliklere karsi ¢ikan goriislerin ve bu goriisleri savunanlarin ko-
runmasi geregini de giindeme getirmistir. Fizyolojik agidan insanlarin esitligi, dogaldir
ki savunulamaz. Ama insan1 gergek insan yapanin, fizyolojik degil, diislinsel, sanatsal ve
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iiretkenlik 6zellikleri oldugu artik giintimiizde tlizerinde kusku duyulmayan gerceklerdir.
O halde soralim, diisiinen, sanat iireten ve ¢alisan insanlari, fiziksel agidan yonetsel agidan
daha asagida gérmeye, hangi insancil duygular izin verebilir? Diisiincesini agik yiirekli-
likle agiklamayan, sanatini halkinin, giderek tiim insanlarin yararina kullanmayan, tiretir-
ken tiim insanlig1 diisiinmeyen insana ¢cagdas anlamda insan diyebilecek miyiz? Giderek
bu tiir ¢cabalar i¢indeki ger¢ek insanlar1 suglu bulan, onlara olmadik cezalar, iskenceler
uygulayanlara ne ad verecegiz?

INSAN HAKLARI

Gerek fizik gerekse siyasal yonden giicliilerin gii¢siizleri ezmesini 6nlemeye yo-
nelik 6nlemleri almak, insanoglunun ¢ok uzun yillarin1 almistir. Bu tiir haksizliklara karsi
kagit iizerinde onlemler alinmissa da, bunlarin gercek yasama yansiyan yanlar1 ¢ok olma-
mistir. Ornekle belirtmek gerekirse, insanlara yapilabilecek en agir asagilamanin iskence
oldugu, sayisiz uluslararasi toplantilarda, hekimlerin uluslararasi birliklerinde saptanmis
ve suglanmistir. Ama iskencenin diinyanin bir¢ok iilkesinde siiregittigi de bilinmektedir.
Kendi iilkemizde bile, yoneticiler sayilarda ayrim gostermekle birlikte iskencenin uygu-
lanmakta oldugunu acgik¢a sdylemektedirler. O halde yine soralim, 1948 yilinda Tiirkiye
Cumbhuriyeti Hiikiimeti'nin onayladig1 Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi yalnizca iizerine
imza atilmis bir kagit midir?

Bu bildirgenin 12 ve 13"{incii maddelerini, konumuza agiklik getirmesi agisindan
asagiya alalim:*

"Madde 12. Hi¢ kimse 6zel hayati, ailesi, meskeni ve yazismasi konularinda keyfi
karigsmalar, seref ve sohretine karsi tecaviizlere maruz kalamaz. Herkesin bu karisma ve
tecaviizlere karsi kanun ile korunmaya hakki vardir.

Madde 13. 1.Herkes herhangi bir devletin arazisi dahilinde serbestce seyriisefer ve
ikamet eylemek hakkini haizdir.
2.Herkes, kendi memleketi de dahil oldugu halde, herhangi bir memle-
ket terk etmek ve memleketine tekrar donmek hakkini haizdir."

Bu kurallar, yukarida da belirttigimiz gibi Birlesmis Milletlerin 1948'de kabul etti-
gi ve Tiirkiye Cumhuriyeti Hiikiimeti'nin de onayladigi uluslararasi bir anlasmanin madde-
leridir. Hukuk mantig1 agisindan belirtmek gerekir ki, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nden
gecen bir yasanin anayasaya aykirilig1 nedeniyle iptal edilmesi bazi kosullarda olasidir.
Ancak yukarida 6rnegi verilen tiirden bir uluslararasi anlasmanin iptali, hi¢gbir bigimde
s0z-konusu degildir. Simdi burada, uygulanmasinda kesin bir zorunluluk bulunan bu an-
lagmaya uyulmamasinin bir tiir anarsi ya da teror oldugunu soylemek, acaba su¢ mu say1-
lacaktir? Ciinkii bilindigi gibi anarsi ya da teror'iin anlami kurallara uymamaktir, dyleyse,
su aciklamayi da, bilgilerinize sunmamiza izin veriniz:

(*Metnin dili, uluslararasi bir arilasma oldugundan degistirilmemistir.)
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"YURTTASLIK HAKKININ DOKUNULMAZLIGI ICIN VERILEN SAVA-
SIMDA AYRIM YAPILMAMALI**

Adi, sayis1 ve sayfa numarasi verilen yayindan iki alintiy1 asagiya sunuyoruz:
"SANAR YURDATAPAN: Yurttagliktan ¢ikarildim. Resmi gerekce "Devletin i¢ ve dis
giivenligine aykir1 hareket etmek"(...)

Yurttaslhiktan atilma ilkel bir uygulama. (...) Iskence denen insanlik sucuna kars1
cikarken nasil AYRIM YAPMAKSIZIN, "herkes i¢in iskenceye karsi ¢ikiyorsak", "yurt-
taslik hakkinin dokunulmazligi" i¢in verilen savasim da ayrimsiz, HERKES ig¢in yiiriime-
lidir. Diisiince ve eylemleri bize uysun ya da uymasin "Hi¢ kimse, hatta bu uygulamalari
yapanlar bile yarin, 6biir giin, Tiirkiye Cumhuriyeti yurttagshgindan -kendi istekleri disin-
da-" atilmamalidirlar.

"MELIKE DEMIRAG: Sanat insanlarin mutluluguna, halklarm dostluguna ve
kardesligine hizmet ettigi 6l¢lide ¢agina layik olabilir.

Ben Tiirk'iim. Tiirkiye'de dogdum ve 24 yasima kadar Tirkiye'de yasadim. Bu
gercegi hi¢ kimse, hi¢ bir yonetim ve rejim degistiremez. Giin gelecek Tirkiye Cumhuri-
yeti Anayasasi'nda da VATANDASLIK HAKKININ KUTSALLIGI maddesi yer alacak-
tir. Bunda hi¢ kuskum yoktur.

Hasretle, umutla, hos¢akalin."

TANIR MIYIZ, TANIMAZ MIYI1Z?

Dogrusu ne Sanar Yurdatapan't ne de Melike Demirag't taniriz. Kendileri ile hig
karsilagsmadik. Bir giin karsilasir isek, diisiincelerimizin uyusup uyusmayacagi konusunda
da bir goriisiimiiz yok. Ola ki uyusur ya da uyusmaz. Ancak belirtmek isteriz ki, yukarida
Ozetlenen goriislerinde, bir insan, bir hekim olarak hem Yurdatapan hem de Demirag ile
ayni1 goriiste oldugumuzu belirtmemiz gerekli. Bu geregin iki nedeni var. Birincisi, goris-
lerinin, insan haklar1 agisindan tam olarak dogru ve gegerli oldugudur. Nelerle suglani-
yorlar, bilemiyoruz. Ancak, en agir suglarla suclansalar bile, higbir agir sugun yurttaslik
hakkini ortadan kaldirmamasi gerektigine inaniyoruz. Bu, uluslararasi anlagsmalarda da
(yukarida agiklanan ve Tiirkiye Cumhuriyeti Hiikiimetleri'nin de onayladigi) saptanmaistir.
Ikinci neden ise, insanlarin inanglarma duydugumuz saygidan kaynaklanmaktadir. Yur-
datapan ve Demirag'a yiliklenen sugun ne oldugunu bilmedigimizi belirtmistik. Ancak,
kimseyi 6ldiirmediklerini de biliyoruz. Oldiirmeye ve 6liim cezasina kars1 bir kisi olarak,
her tiir diisiincenin agiklikla yayilmasinda sayisiz yarar gérdiiglimiizii belirtmemiz gerek.
Ustelik belirtilen, aciklanan diisiinceler degil, agiklanmayan diisiincelerin toplum yasa-
mina daha ¢ok zarar verdiginden kuskumuz yoktur. Bilimimiz gibi, sanatimizin da agik
diisiinmeye ve diisiindiiklerini a¢ik¢a yaymaya biiylik gereksinimi vardir.

(**GORUS, Aylik Dergi, Subat 1987, Sayi 3, S.8-9)
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BiR BUYUK TURKU YITIRDIiK

Gegtigimiz giinlerde bir biiylik Tirk'l, bir biliylik tlirkiiyii yitirdik. Atalarimiz
"Tiirk liz, tlirkii ¢agiriniz" demisler. En iyi tiirkli cagiranimizi, Ruhi Su'yu yitirdik.

Su, bir koylii cocugu idi. Van' da dogdu, Adana’da biiyiidii. Askeri lise, lise der-
ken kendini konservatuarda buldu. O giinlerde, yetenekler yonlendirilebiliyordu. Bir siire
kenservatuvarda g¢alisti. Sonra, uzunca bir siire 6zgiirliiklerini yitirip hapiste yatt1. Saz ve
baglama ¢almay1 hapiste 6grendigi biliniyor. Sonralar1 hepimiz, tiirkiilerimizdeki soy-
lu ezgiyi O'nun tellerinde duymaya basladik. Neler sdyliiyordu? Bu sorunun yanitindan
once, nasil sdyliiyordu sorusunu yanitlamak gerek. Kendi deyisi ile saglam yapili halk
miizigimize yeni bir yorum, ¢cagdas miizik kurallarindan kaynaklanan bir yorum getiriyor-
du. Sozler Tiirk, yorum ¢agdas miizik diizeyinde, belki de onu agmis bir sdyleyisti. Soyle
diyordu:

"Tiirkii sdylemenin kolay goriinmesi, tiirkiilerin erisilmez sadeliginden ve sag-
lamligindan gelir. Bundan dolay1 da, nasil sdylenirse sdylensin, yine bir seyler kalir tiir-
kiilerden. Bu hal bir umursamazliga, sanki aslinda da tiirkiilerin boyle sdylendigi ve boyle
sdylenmesi gerektigi gibi yanlis bir yargiya gotiirebilir insan... Ik ¢aglarda gittikge tiir-
kiilerin sihir ve kehanete karigsmasi, ozanlarin vecde gelip kendinden gegmesi, her seyden
once yorumla, karsisindakini etkileme ¢abasiyla ilgili goriiniiyor... "

Seferberlik tiirkiileri soyliiyordu:

"Atina binmis de, elinde dizgin
Vardig1 cephede hi¢ olmaz bozgun,
Ceteler i¢inde yi1lanim azgin
Vurun Antenliler, namus giiniidiir.
skskok
Kaman' da ugak kalmadi
Redif gitti siiriiylinen
Yatamiyom gece giindiiz,
Gelinlerin zariyman
skokok
Simdi aslanlar giilesir,
Yigitler kana bulasir
Insallah hizir ulasir
Al bayrakli periyilen.

Bizim olan bu tiirkiileri sdyleyen bizim ozanimiz, bazi ¢evrelerce yadsiniyor, zor-
lantyordu. Kendi yurdunda 6ldii. Arkasinda soylu bir yasanti, soylu bir miizik birakarak.
Boylesine dlene 6ldii denebilir mi?
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DEVLETI YIKMA GiRiSIMi

Birkag¢ giin 6nce Manisa Devlet Giivenlik Mahkemesi kii¢iik bir grup 6grenciyi
18 yila kadar varan hapis cezalarina ¢arptirdi. Suglar1 devleti yikmak i¢in 6rgiit olustur-
mak, yasa dig1 orglite liye olmak ve bu amagla duvarlara yazilar yazmakti. Su¢lananlarin
evlerinde ve diger yerlerde yapilan aragtirmalarda, silah ve benzeri, saldir1 amaciyla kul-
lanilabilecek herhangi bir arag bulunamadi. Tanik da yoktu. Yalniz 6grencilerin emniyette
alinan ifadeleri vardu.

Ogrenciler bu ifadelerin iskence altinda alindigini sdyliiyorlardi. Bir geng kiz 8-
renci polislerin kendisine tecaviiz ettigini soyliiyordu Diger 6grenciler de, ifadelerinin is-
kence, altinda alindigini ileri siiriiyorlardi. Ayrica, bir miizik grubu olusturduklarini, gitar
calip dinlediklerini, devleti yikmak gibi bir amag ve giicleri olmadigini, yazilari yazmakta
bir art niyetleri olmadigini, bunun insancil bir istek oldugunu, bu istegi belirtmenin sug
olusturacagini bilmediklerini, bunu diistinemediklerini sdylediler.

[fadeleri dikkate alan Cumhuriyet Savcisi polisler hakkinda iskence yapmak sug-
lamasi ile sorusturma yiirlitiiyordu. Ancak mahkeme, devleti yikma girisimi suglamasini
yerinde buldu ve kararin1 verdi. Ogrenciler 18 yila kadar hapis cezasina carptirildilar. Bu

arada polisler de iskence suclamasindan "delil yetersizligi" nedeni ile aklandilar. Olayla
ilgili basina yansiyan bilgiler bu kadar.

SUCUN NITELIiGIi

Oyle anlasilmaktadir ki, dgrencileri mahkiim eden goriise gore, ortada iki bilyiik
su¢ vardir. Bu suclar "biiyiik suglardir, ¢linkii bu sucu isleyenler 18 yila kadar hapisle
cezalandirilmislardir. Nedir bu suglar?

1.Miizik grubu kurmak, miizik dinlemek.
2.Baz1 yerlere "yasasin halklarin kardesligi", "parali egitime hayir", "se¢imlere
hayir" diye yazilar yazmak.

Bu iki "sugu" irdelemeye baslamadan bir noktanin altin1 6nemle ¢izelim. Eles-
tirilerimiz "yiice mahkemeye degil karar verenlere yoneliktir." Ulkemizde siklikla bas-
vurulan bir durum sudur: Elestirilen bir yetkili, kendisine yonelik bir su¢glamay1 hemen
"devlet itham ediliyor" bigimine sokmaya calismakta, boylece kendisi aradan siyrilmak
istemektedir. Bu yazida bizim yaptigimiz elestiriler de, olsa olsa mahkeme iiyelerine
yoneliktir. Mahkemenin tiizel kisiligine degil.
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Birincisinden baglayalim ve soralim: Miizik ¢alarak devleti yikmak olanakli midir?
Oyle anlasiimaktadir ki, mahkeme bu soruya "evet, olanaklidir" diye yanit vermektedir.
Bu konuda "¢alinan miizigin tiirii ve sdzlerinin biiyiik 6nemini mahkeme g6z 6niine almis
olmalidir." Calinan miizik arabesk miizik ise soran yoktur. Ciinkii hiikiimetimizin temel
dis politikas1 Arap kardeslerimizle yakinlagsmak iizerine kurulmustur. Caykovski'den bir
parca c¢alinmasi biiyiik sakinca dogurmaktadir ve devleti yikmaya yoneliktir. Ciinkii bu
miizigin kokii disaridadir ve komiinist kokenli bir miiziktir. Verdi' nin Aida operasindan
bir parga ¢calinmis ise durum tartigmalidir. Ciinkii bu operay1 asli Osmanli olan bir kisi,
Misir Hidivi Mehmet Ali Pasa besteletmistir. Boyle olusu Tiirk-Islam sentezcilerini iki
boliige ayirmaktadir. Tiirk¢iiler bu miizigin Osmanli-Tiirk diismani sayilabilecegini ileri
siirerken islamcilar Misirlt Arap kardeslerimizin bir devlet olusunun temelinde bu bes-
tenin yattigim savunmakta, bu miizigi ¢calanlardan yana ¢ikmaktadirlar. Halk miizigi ise
bastanbasa sakincalidir. Hele, Dadaloglu'nun "ferman padisahin, daglar bizimdir" dizele-
rini sOyleyenler, tam anlami ile devletin dibine dinamit koymaktadirlar.

Miizik calma sugu, ayrica, bu iilkede devleti yikmaya ugrasanlarin yeni bulusu
degildir. Bu boliciiler 1980'li yillarda kirmizi 1s181n altinda gitar ¢alarak bu iilkeyi parca-
lamaya kalkmamislar miydi? Bu unutuldu mu?

Bu satirlarin yazari, dogrusu "yasasin halklarin kardesligi" diye duvarlara yazi
yazmanin savunulabilir bir yan1 oldugunu diisiinememektedir. Biraz akli olan herkes bu-
rada "vurgunun halklar s6zciligii izerinde oldugunu" hemen anlayabilir. Bu iilkede sanki
halklar m1 yasamaktadir? Giineydogu' da yasayanlar bizim "daglik bolgede yasayan, kar
iistiinde yiiriirlerken ayaklar kart-kurt ses ¢ikaran 6z kardeslerimiz degil midirler? Ayrica
bunlar, Tiirk dilinin Hint-Avrupa alt dalindan bir Tiirk lehgesi konusmakta iseler, ayri
bir halk m1 sayilmalidirlar ?" iki karis camur iginde, bes kilo un ve seker igin birbirlerini
¢igneyenler, son Tiirk devletini yikmak i¢in diisman iilkelerin iilkemize soktugu ajanlar
olduguna gore, halklar diye yazi yazarak nereye varilmak istendigi ortadadir.

Bir de kendilerine iskence yapildigini, tecaviiz edildigini ileri siirliyorlar. Bu bo-
liciiler 18 yasini bitirip resit olduklarina, segme haklar1 da bulunduguna gore, dogaldir ki
bunlara iskence de yapilabilecektir. Ancak, kendilerine kimlerin tecaviiz edecegini sege-
medikleri dogrudur. Segme haklarini kullanamamaislardir. Bu kadarcik kusur kadi kizinda
da olur.

Bir diger 6nemli nokta da, bu 6grencilerin silahlarinin olmayisidir. Bulsalardi
efendim. Silahlara susturucu da taksalardi. Silah bulup susturucu takanlar alni Opiilesi
yurtseverler degil midirler? Bu gengler yurtsever olmay1 neden istememekte, boliicii ol-
makta 1srar etmektedirler?
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DEVLETIN GUCSUZLUGU

Mahkeme kararindan ¢ikarilabilecek sonuglardan birisi, Tiirk devletinin 10-12
gencin gitar calip duvarlara yazi yazmasi ile yikilabileceginin saptanmis (?) olmasidir. Bu
gorlis dogru ise bu iilke batmis, perisan olmus demektir. Bu durumun ilan edilmis olmasi
ise ""bir devlet sirrimin dis mihraklara duyurulmasi" anlamina gelmektedir. Kim bilir,
belki Yunanlilar' a, belki de Kibris rumlarina mesaj veriliyor olabilir. Bu satirlarin yazari
ilgili makamlara su¢ duyurusunda bulunmay1 bir yurtseverlik gorevi saymaktadir. Bu go-
rlis yanlis ise, 6grencilerin boyle su¢lanmis olmalari nasil agiklanacaktir?

Mahkemenin "yasasin halklarin kardesligi"- anlatimim, her halde "halklar" s6zcii-
gii yiizlinden su¢ saydig1 sonucuna da varilabilir. Belirtmek gerekir ki, bu iilkede halk-
lar vardir. Bu iilkede etnik kokenleri farkh insanlar da vardir. Anayasa o nedenle
"Tiirkiye Cumhuriyeti yurttasi olan herkes tiirktiir" kuralin1 koymustur. Bu ger¢egi
dile getirmenin su¢ sayi1lmas1 hangi mantikla, nasil bir yurttaglik bilinciyle hakli bulunula-
bilir? Kalkip da "yasamasin halklarin kardesligi" deselerdsi, iyi yurttaglar m1 sayilacaklar-
d1? Bu genglere ceza verme sonucunu doguran mantigin ucu ¢ocuklar1 seviniz-koruyunuz
demenin sug sayilabilecegi bir sonuca varir. Karar verilirken bu nokta gz 6niine alinmis
midir? Akilda tutulmalidir ki, bu iilkenin Cumhurbagskan1 "anayasal yurttaghiktan" s6z et-
mektedir. Halklar yoksa Sayin Cumhurbaskani neden s6z etmektedir?

Yoksa bu genglere diislindiiklerini sdyleyip yazdiklari i¢in mi ceza verilmektedir...
Bir tarikata girip kendilerine tecaviiz edecekleri segcme olanagini kazanabilecekleri mi
anlatilmak istenmektedir?

Bu karar nasil savunulabilecektir? Biz yetiskinler bunu genglere nasil anlatacagiz?
ISKENCE

Ogrencilerin tiimii kendilerine iskence yapildigini ileri siirmektedir. Bu iddia belli
ol¢tide dogru goriilmiis olmali ki, bir savci ifadeyi alan polisler hakkinda "iskence yap-
mak" la ilgili sorusturma agmistir. Bu sorusturma sonu¢lanmamastir. Ceza veren mahkeme
bu sorusturmanin sonucunu beklemeli degil miydi? Eger polislerin iskence yaptig1 iddiast
dogru ¢ikarsa, mahkemenin kararinin tek dayanagi olan poliste alinan ifadeler gecgersiz
olacaktir. Bu durumda mahkeme karari ne olacaktir?

YAS SORUNU

Ergenlik yasi iilkemizde 18 yasina kadar siirer sayilmaktadir. Bir¢ok tilkede bu yas
siir 25'e kadar uzatilmaktadir. Hapse mahk(im edilen 6grenciler ise 15-22 yaslarindadir-
lar. Bagka bir anlatisla bu 6grenciler heniiz yetisme ¢agindadirlar. Bunlara, yaglar1 geregi
gereken hosgorii neden gosterilmemektedir? Mahkeme heyetinin "takdir"
hakkin1 bu 6grenciler yararina kullanmasi gerekirdi diye diislinliyoruz.
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AYDINLARIN GOREVi

Bu iilkenin aydinlarinin bu mahkeme kararina kars1 ¢ikmalar1 gerekir. Bir mah-
kemeye ve yargiglara, verdikleri bir karar nedeniyle hig bir elestiri yoneltilemez yolunda
bir karar, bir yasa oldugunu sanmiyoruz. Yargiclarin, verdikleri karar nedeniyle dokunul-
mazliklar1 olduguna da inanmiyoruz. Yargica yoneltilen bir elestiri mahkemeye yapilmis
degildir. Biz de, bu karara varan yargiglar1 asagidaki nedenlerden elestiriyoruz:

1. Genglere ceza verilmesi sonucunu doguran eylemleri su¢ saymak, bunu kamu
vicdanina kabul ettirmek olanakli degildir. Ne miizik yapmak suctur, ne de halklarin
kardesligini savunmak. Dogru bir diisiinceyi duvara yazmanin su¢ sayilmasi ise, su¢
kavram ile bagdasmamaktadir. Yargiclar kuskusuz, bazi yasalara dayanarak ceza ver-
miglerdir. Ancak bu durum, sonucu degistirmemektedir. Bu gen¢ insanlar bir dogruyu
savunduklari i¢in uzun stireli hapis cezalarina ¢arptirilmislardir. Hukuk diizenimizde her-
halde bu carpiklig1 diizeltecek yollar bulunabilir.

2.0grencileri suglu ¢ikaracak bir bulgu, bir delil de, basma yansidig1 kadari ile
ortada yoktur. Tek delil poliste alinan ifadelerdir. Ogrenciler bu ifadelerin iskence altinda
alindigin1 savlamaktadirlar. Nitekim bu konuda, bir savcilik sorusturmasi yapilmis, mah-
keme ac¢ilmistir. Bu mahkeme heniiz sonu¢lanmamistir. Muhakemenin sonucunu bekle-
meden karar veren mahkeme, en azindan ivedi davranmistir. Polisin iskence yapmasi ise,
her ne kadar ceza gormeseler de, bu iilkede olagan islerdendir. Kuskusuz bu goriigiimiizle
tiim polisleri sucluyor degiliz.

3.Bir varsayim koyalim ve bu ¢ocuk-gengleri suglu olarak diistinelim. Bu durum-
da 6grencilere hi¢ de hosgoriilii davranilmadigi ortadadir. Bunlarin topluma uyumlari bo-
zulmus, sabikali olmuslardir. Deneyimler gostermektedir ki, bu ¢ocuk-gencler yasamlari
boyunca bunun kotii sonuglarina katlanacaklardir. Ne ugruna, ne icin? Vatan mi kurta-
rilmistir, hangi olas1 daha biiyiik su¢ 6nlenmistir?

Bir tilkenin adaletini, mahkemelerini savunmanin yalniz hukukgularin goérevi ol-
dugu diisiiniilemez. Bu iilkenin aydinlariin bu bilingte oldugu kanisini tasiyoruz ve ay-
dinlar1 géreve ¢agirtyoruz. Ne "yasasin halklarin kardesligi" demek bu iilkede sug¢ olmali,
ne de bunu duvarlara yazmanin cezasi 12 yil hapis olmali. Mahkeme en c¢ok, bu 6grenci-
leri duvara yazi yazip boyasini-badanasi bozmaktan suclu bulmali, ceza olarak da ellerine
bir kova boya vererek duvari yeniden boyama cezasina karar vermeliydi. Mahkeme karari
hukuka saygiya golge diisiirmiistiir.

Biz bu goriisteyiz. Bu iilkenin aydinlan ne diisiinmektedir, merak ediyoruz.
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UNIVERSITELERI ACTIK (1)

Gegtigimiz gilinlerde birbiri ard1 sira tiniversitelerimizi egitime actik. Dolayist ile
iiniversitelerimizin ve liniversite geng¢liginin sorunlari giincellik kazandi. Son yirmi yildir
iiniversitede gorevli bir kisi olarak, goriislerimizi yazmayi diisiindiik. Bu yazacaklarimizi
da iki ayr1 yazi1 olarak planladik.

UNIVERSITELERIN GECMISI

Giiniimiiz {iniversitelerinin kdkeni M.S. 3’iincii yiizyila dek gidiyor. Universite
egitimine biraz benzer ilk egitimin M.S. 3'iincii yiizyilda Italya'da, Berito Kenti'nde bas-
ladigini biliyoruz. Dogaldir ki bu yiiksek okul kiliseye bagliydi ve din egitimi baskindi.
Anadolu'da ilk iiniversite, ise M.S. 425 yilinda Bizans Imparatoru Theodosius’un buyrugu
ile agild1 ve 1453 yilina dek egitim yapti. Ancak, asil giinlimiizdekine pek benzeyen iini-
versitelerin agilis1 bunlardan 6-7 yiizyil sonradir. Istanbul'da (Bizans) kurulan iiniversite
Bizans imparatorlugu'nun Italya'daki kentlerini etkilemis, bu kentlerde de Istanbul'dakine
benzer egitim kurumlar1 kurulmaya baslanmistir. Bunlarin ilki tam 1000 yilinda Italya'nin
Bologna Kenti’nde kurulmus olanidir. Pavia ve Ravenna kentleri Blogna'y1 izlediler. Ad-
lar1, o zaman da tiniversite (universitas) idi. Bu sozciik 'Lonca' anlamina geliyor. O ¢agda
tiim diger loncalar bu adla anilirdi.

Ortagagin en taninmis iiniversiteleri Bologna ve Paris Universiteleridir. Bunlar,
dogrudan dogruya piskoposluga bagli okullardan gelismislerdir. Universitas’larin baslar-
da iki ozelligi gbz oniinde tutulmali. Birincisi kiliseye, dolayisi ile dine bagli olmalari.
10'uncu ylizyilda kiliselerin tutucu oldugu animsanirsa, iiniversitelerin de tutucu olacak-

karsilanmasidir.
DIN ERKINE KARSI CIKIS

Universitelerin din baskisma kars1 ¢ikist birkag yiizyillik bir birikimi gerektirdi.
Ik baskaldir1 XII' inci yiizyilin ilk on yilinda Paris'te yasandi. Ciinkii dinin tutuculugu
ile bilimin atilganlig1, artik bagdasamaz olmuslardi. Kilise, evrendeki her seyin Incil ve
Tevrat’taki bilgilerle agiklanmasini istiyordu. Oysa pek ¢ok sey, o zaman bile, artik Tevrat
ve Incil’deki bilgilerle agiklanamiyordu. Emile Durkheim “Paris'in Universite Yasami1”
adindaki yapitinda, iiniversitenin din baskisindan kurtulusunu séyle anlatiyor:
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“Onlar (6gretmenler) kopriileri gectiler ve Seine Irmagi’nin sol yakasina yerlesti-
ler. Kilise egemenliginden kurtulunca kendi ¢ikarlarini, diisiindiiler. Cikarlarini ve diisiin-
celerini savunabilmek i¢in kendi 6grencileri ile birlestiler ve bir lonca, “universitas” olus-
turdular. O ¢agda bu terim, tiim esnaf loncalarini anlatan bir terimdi (1). Bu olaydan once,
tiniversitelerin hemen tim 6gretmenleri din adamlari idiler, "ilim dine uymak zorundaydi.
Uymayan bilim, bilim sayilmazdi, yasaklanirdi. Laik egitim, her ne kadar XI' inci yiizyil-
da baglamigsa da, bu 6gretmenleri de piskoposlar atarlardi. Dogal olarak goérevlerine son
da verebilirlerdi.

Bologna ve Paris Universiteleri'nin bir ayrimi1 da, rektor se¢iminde idi. Bologna' da rek-
torleri 6grenciler segerdi. Biiylik 6grenci loncasi 6grencilerin geldikleri bolgelere gore 4'e
ayrilmisti (2). Ciinkii bu tiniversitelere, diinyanin dért bucagindan 6grenciler gelmekteydi.
Bu 4 boliigiin ayr1 baskanlar1 vardi ve boliiklere 'nationes (ulus)' ad1 verilirdi. Bagkanlarin
ad1 da Fatione idi. Bunlar yonetimde, rektoriin yaninda yer alirlardi. Yani o zaman {iniver-
siteleri, rektor ve 6grencilerin sectigi 4 6grenci yonetirdi. Bu, Bologna tiirii iniversitelere
Universitas Scholarium adi verilir.

Paris Universitesi ise Nétre Dame (Biiyiik Bir Kilise) Katedral Okulu'nun 6gretim
iiye ve dgrencilerince kurulmus bir lonca tiirii idi (Universitas Magistorum et Scholari-
um). Burada y&netimde 6gretim iiyeleri baskindi. Paris Universitesi'nin baskanligini uzun
yillar Notre Dame Piskoposunun atadigi bir kisi yonetmisti, 6gretim {iyeleri 4 fakiiltede
toplanmist1. Serbest meslekler, kilise hukuku, ilahiyat ve tip fakiilteleri. Ayrica, bir de
hazirlik boliimii vardi. Burada 6gretim iiyeleri ve 6grenciler 4 nationes olusturuyorlardi.
Bunlar Picardie'liler, Normandlar, Galia'lilar ve Ingilizlerdi. 1245 yilindan baslayarak bu
4 temsilci bir rektoriin buyrugu altina girdiler. Diger fakiilteler ise birer dekan segtiler. So-
nunda rektor, dekanlarin bagina gegti ve iiniversite bagskani oldu. Rektorlerin erki artinca
piskoposlarin buyruklarini bir yana biraktilar ve 6zerk oldular.

TURKIYE' DE iLK UNIVERSITE

Tirkiye'de ilk iiniversite Dar’iil flinun (Fenler Okulu) adiyla 14 Ocak 1863 yilin-
da, Istanbul’da acild.

UNIVERSITELERIN HUKUK YAPILARI

Bati iilkelerinde oldugu gibi, iilkemizde de iiniversitelerin konumu ve hukuksal
ozellikleri pek ¢ok kez degismistir. Bu degisikliklerin tiimiinii 6zetlemek bu yazinin ama-
c1 ve kapsami digindadir. Ancak, gliniimiize 151k tutmasi agisindan 1961 ve 1982 ana-
yasalarinin Universitelere iliskin maddelerine kisaca deginilecektir. 1961 Anayasasi’nin
taslaginda tiniversitelerin bilimsel, yonetsel ve ulusal 6zerkligi, fakiiltelerin de bu 6zerk-
lik i¢inde 6zel durumu, 6gretim iiyelerinin arastirma ve yayin yapma Ozerkligi vardir.
Kurucu meclis bu taslakta dnemsiz sayilabilecek degisiklikler yapti. 1961 Anayasasi'nin
diger bir¢ok maddeleri gibi, tiniversitelerle ilgili maddeleri de, daha sonralar1 degistirildi.
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1961 Anayasasi'nin iiniversitelere iliskin maddelerinin gerekcesinde “Tiirk Universitele-
rinin bilim ve diislince alaninda gérevlerini yapmalariin, gecirilmis deneyimler de goz
oniinde tutuldugunda Anayasa' da yer alacak 6zerklik ilkesi ile olanak i¢ine girebilecegi”
belirtildi.

1961 Anayasasi tiniversitelere su kurallar getiriyordu:

a.Universite kurulusunda devlet tekeli vardir. Ozel kisi ve kuruluslar iiniversite
niteliginde yiiksek 6gretim, kurumu kuramazlar.

b.Devlet ise, bir iiniversiteyi ancak yasa ile kurar.

c.Ozerklik bilimsel ve yonetseldir. Ozerklik sdzciigiiniin “kendi yéneticilerini
kendi segme” anlamina geldigimin alt1 ¢izilmistir. Bilimsel 6zerklik 6gretim iiye ve yar-
dimcilarinin 6zgiirce arastirma ve yayinda bulunma, 6gretim ¢alismalarinda 6zellikle dis
baskilar altinda birakilmamasi1 demektir.

Yonetsel 6zerklik ise 6gretim tiyelerinin “yetkili 6gretim tiyelerinden kurulu” or-
ganlar eliyle yonetilme ve denetlenmesini anlatir.

1982 Anayasasi, 1961 Anayasasi'nin getirdigi bazi 6nemli noktalar1 geri almistir.
Bunlardan biri 6zerkliktir. Kim, ne derse desin, Tiirk Universiteleri zerk degildir. Akil-
lica bir anlam kaydirmasi ile iyi yonetimle 6zerklik birbirine karistiriliyor. Universitele-
rimizin iyi yonetilip yonetilmedikleri ayr1 bir sorundur. Bize gore 1yi yonetilmiyorlar da.
Ama eger iyi yonetilseler,0zerklikleri vardir m1 diyecegiz? Bu, eski deyisle “esyanin tabi-
atia aykir1” bir sav olacaktir. Kendi yoneticisini segmeyen hi¢gbir kurum 6zerk degildir.

1982 ANAYASASI VE YOK

1982 Anayasasi'nin yiiksekogretimle ilgili onemli maddesi 130'uncu maddedir. Bu
madde bilimsel 6zerklikten soz ediyor. Ayrica, su konulara da yer veriyor “Universiteler
ve bunlara bagli birimler devletin gézetimi ve denetimi altinda olup, giivenlik Hizmetleri
devletce saglanir. Kanunun belirledigi usul ve esaslara gore rektorler Cumhurbaskaninca,
dekanlar ise Yiiksek Ogretim Kurulunca secilir ve atanir.”

Kanimizca, tiniversite egitimimizde gozlenen aksakliklarin temelinde, bu segme
icindeki aksakliklar yatiyor. YOK, dekanlarimi, Saym Cumhurbaskani ise rektorlerini se-
cerken, tliniversitelerce Oziimsenebilecek, kabul edilecek kisileri segmekte, pek basarili
olamamuslardir. Aslinda YOK ’e yonlendirilen elestirilerin dnemli bir boliimii fakiiltelerce
yapilan yanlislardan kaynaklanmaktadir. Bu sozlerimizle YOK, yanlis, yapmaz demek
istemiyoruz. YOK, bir kapali kutudur. Her seyi neredeyse gizlidir. Konumuz YOK de
degildir, tiniversitelerdir.
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SONUC

Savlarin aksine, tilkemizde {iniversiteler 6zerk degildirler. Yapilanmalar1 “6zerk”
sOzcligiinlin anlamina uymamaktadir. Ayrica, kanimiza gore, kotli de yonetilmektedirler.
Bunun 6rneklerini bir sonraki yazimizda belirtecegiz.

KAYNAKLAR:

1. J.D. BERNAL. Bilimler Tarihi (¢ev. E. Marlal1) Sosyal Yayinlari, Istanbul, 1976.
2.Meydan Larousse, Birinci Baski, Cilt XII.

3.E. DURKHEIM. La Vie Universitaire A Paris, 1913
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UNIVERSITELERI ACTIK (II)

Sorulabilir, kapali kalsaydi ne degisirdi? Yanitlayalim."Bilgi vermek agisindan bir
seyler degisirdi. Bilgi, cagdaslasmak agisindan ¢ok énemli, ancak yalniz basina yetersiz-
dir. Bir diinya goriisiine baglanmayan bilgi kisiliksiz teknokratlar yetistirebilir. Siklikla
yetistiremez da. Bilgi, bir amag i¢in kullanildiginda bir seylere yarar. Yoksa ya kitaplar
arasinda, ya da beyin kabugunun kivrimlar1 arasinda durup kalir. Osmanli buna “malu-
matfurusluk™ adini1 vermis. Malumatl olmak, 6nceligi malumata vermek. TV’ deki bilgi
yarigsmalari gibi. Malumat ise “bilinen gergekler” anlamina geliyor. Oyle ise gene soralim:
Bilmek neye yarar?

Sanilanin tersine, bilmek siklikla bir seye yaramaz. Bir din ulusu “Hig bilenlerle
bilmeyenler bir olur mu?”” demis. Diizeltmek gerekli. Bilen, bildigi dogrultuda davranmi-
yor, bir seyler yapmiyorsa, bilenin bilmeyenden bir ayrimi olur mu? Bu agidan, en ¢ok
bilenler raflarda dizili duran kitaplar degil midir? Raflarda, dizili kitaplardan, dosyalardan
kime, hangi topluma bir yarar gelmistir, agilip-okunup geregi yapilmadik¢a? Universite
egitiminin amaci raflarda dizili kitaplar yetistirmek midir?

Belirtelim ki, iiniversitelerde egitim degil, Ogretim yapilmak, istenmektedir. Og-
retim, bilgi verme islemine verilen addir. Egitim ise davranis degisikligini amaglar. Or-
neklersek, bir kisiye sigara igmenin zararlarini 6gretebilirsiniz. Anlatir, agiklarsiniz. O,
gene sigarasini tiittiirlir. Ama sigara igmenin zararlarini belki de sizden, benden iyi bilir...
Bu bilginin yarar1 nedir? Seyh Sadi “Kafandaki bilgiyi uygulamiyorsan, sirtinda kitap
tagiyan bir esekten ayrimin yoktur” demis. Amacimiz sirtinda kitap tasiyan esekler mi
yetistirmek olmali? Bu sorunun yaniti, ne yazik ki “evet” olarak, goriiliiyor. Cilinkii egitim
s0z konusu olunca, egitilenin kisilik 6zelligi ise girer. Oysa kisilikli insan-giicline gerek-
sinimiz oldugunu kim sdyleyebilir? En sakincali tutum “diisiinmek” degil midir, diisiince
sucu degil midir?

Durumu sezen ozan yillar 6nce yazmis bunu:
“Diistinme, hisset,
Bak, bocekler bile dyle yapiyorlar”

DUSUNMENIN YASAK OLDUGU YER

Ac¢tigimiz tiniversiteler diisiinmenin yasak oldugu yerlerdir. Kanit, m1 istiyorsu-
nuz? Bir fakiilte 6grencileri bir “Diisiin ve Yazin Kuliibii” kurmak istediler. Son 5-6 yildir
iiniversitelerde yapilabilecek akla gelen her sey i¢in izin almak gerekiyor.
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Izin istediler. Yanit soyle geldi: “........... Fakiiltesi 6grencilerinin dersleri ¢ok agirdir. Ya-
zina ayiracak zamanlari olamaz.” Boylece 6grenciler, diisiinmeye, yazina zaman ayirmak-
tan yasaklandilar.

Bir tip 6gretim iiyesi “Niikleer Silahlara Kars1” Hekimler Birligi'ne iiye olmak
istedi. Gorevi 6liime, hele toplu 6liimlere karsi olmakti. Yonetime ti¢ kez dilekce ile bas-
vurdu. Ciinkii 6gretim tiyeleri pul biriktirenler ya da kanarya sevenler derneklerine tiye ol-
mak isteseler bile, yonetimden izin almak zorundadirlar. Ug dilekgenin yalniz ilkine yanit
verildi: “Uygun gériilmemistir.” Neden? Nedeni yok. Uye olmasi sakincali goriilmiistiir.
Ogretim iiyesine diisen bu karara uymaktir. Neden diye diisiinmek, nedenini sormak yan-
listir, sakincalidir, sugtur. Bir diisiiniir “Diisliniiyorum, dyleyse varim.” demis. Bu agidan
tiniversite 6gretim liyeleri pek var sayilmazlar. Belki 8 yi1l 6nce vardilar. Simdi yoklar.

YASAKLAR NASIL iSLIYOR

Universitelerimizde yasaklar ii¢ tiirlii uygulaniyor. Birinci tiir dgrencilere karsi.
Acikea 'yasak' deniliyor. Bu tiir yasaklar o denli ¢ok ki, taninmis bir fakiiltemizin Sayin
Dekani’nin kapisinda 6grencilerle konusmasinin yasak oldugu yazili. Bilebildigimiz ka-
dar1 ile 6grencinin olmadig1 yerde ne fakiilte, ne de Dekan olabilir. Ama Sayin Dekan, 6g-
rencilerine, kendisi ile konugmalarini yasaklayabiliyor, bunu yazdirip kapisina asabiliyor.
Bu ve benzeri birgok yasagin mantig1 ve gerekcesi yoktur. Mantiksiz ve gerekgesiz yasak,
insanlar1 diisiinmemeye iter. Oyle de oluyor. Universite dgrencisi giiniimiizde, 6gretim
iiyesinin sdyledigi her sozii, eksiksiz not alan bir makinedir. Gelecekte de, aldig1 notlari
eksiksiz yineleyen bir makine olarak kalacaktir. Oysa tiniversite, her seyden once diisiince
iireten yer degil midir?

Ogretim iiyelerinin yasaklari ise iki yoldan yiiriitiiliiyor. Birincisinde basvurulara
hi¢ yanit verilmiyor. Sanki karsinizdaki duvar. A¢ik¢a, mahkemeye, bagvur bile denili-
yor. Basvuruluyor da danistaydan, Bolge Idare Mahkemeleri'nden kararlar getirilip bu
duvarin 6niine, konuluyor. Duvar orada, yazilar da 6niinde, her sey eskisi gibi. Mahkeme
kararlarini, dinleyen kim? O zaman soralim, bu mahkemeler neye yarar? Kararlar1 bir ise
yaramadiktan sonra.

Ogretim iiyelerine uygulanan ikinci yasak “engelleme” bi¢iminde oluyor Y&ne-
timce onaylanmayan, begenilmeyen 6gretim iiyesinin her seyi engelleniyor. Yazilarina
yanit verilmiyor, yayin, arastirma, yapmasi engelleniyor. Gerekce mi gerek? Kolay. Para
yok. Kayak merkezlerine otobiis isletmek i¢in para bulunuyor. Yayin i¢in yok. Soruyor-
lar, bu kitab1 ka¢ 6grenci okur? Yanithiyorlar, 6grencilerin okumaya ayiracak zamanlari
yoktur. Isin sasilacak yani, gene de her ii¢ ayda bir soruyorlar: Hangi arastirmalar1 yaptin
diye.
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Bu uygulamalarin sonucu &gretim iiyeleri islerine yabancilasiyorlar. Ogrenciler
ise, sanki hepten yabanci. Kisa bir siire 6nceye kadar bir fakiiltemizde, dersi olmayan
ogrencileri fakiilte binalarina sokmuyorlardi. Herhalde kahvehanelere gitsinler diye.

ILGINC BIiR ENGELLEME

Ilging bir engelleme yolu da, dersliklerin kalabaliklilig1. Sagirlarmn, ya da az isi-
tenlerin bagira-cagira konustuklar1 bilinir, bunlara 6gretim {iyeleri de eklendi, derslikte
sesini uzak siralara duyurmanin baska yolu yok ¢iinkii. Dogaldir ki, buna giderek alisili-
yor. Ogretim iiyeleri esleri evde soruyorlar: Niye bagiriyorsun, komsular kavga ediyoruz
sanacaklar. Ogrenciler ise, bu kalabaliktan kurtulmanin yolunu bulmuslar. Derslere ancak
ticte biri geliyor ve habire not tutuyorlar. Gelmeyenler de notlarin fotokopilerini ¢ikarip
isi ¢ozlime bagliyorlar, bugiin, tiim yiiksek 6gretim kurumlarinin ¢evresi fotokopicilerle
kusatilmistir. Soylemek yerinde ise, fotokopi egitimi yapiliyor yiiksek ogretimde. Ders
kitaplar1 da satilmiyor artik. En ¢ok satilanlar kitap olarak bastirilmig ders notlari, hizli not
tutabilen {li¢-bes 6grenci gorevlendiriliyor, 6gretim tiyesinin sdyledigi ilk tlimceyi birinci
Ogrenci, ikinci tlimceyi ikinci 6grenci, sirayla, agzindan ¢ikan her sézciigii not ediyorlar.
Sonra bu notlar, kitap olarak basiliyor. Kapis kapis satiliyor. Simdilerde, {iniversiteleri-
mizdeki 'ylksek egitim yontemi' bu. Ne yardimci ders kitabi, ne kaynak, ne asil ders kita-
b1. Gelsin fotokopiler. Bu nedenle olsa gerek, okulu bitiren 6grencilerimiz de, neredeyse
birbirinin fotokopisi. Diisiinen, okuyan ve hele yazan 6grenci sayisi o denli az ki, bunlar
artik 'anormaller' boliigiine giriyorlar.

OZERKLIK MASALI

Yiiksek sorumlular ikide birde liniversitelerimizde 6zerklik oldugunu soyliiyorlar,
ozerklik, terim olarak, kendi yoneticisini segmek anlamindadir. Hangi tiniversite, fakiilte
ya da yiiksek okul kendi ydneticisini segiyor? Akla taninmis Amerikali Otomobil Ureti-
cisi Ford'un sézleri geliyor. i1k zamanlar otomobilleri hep siyah renk yaparmus, {inlii sézii
de su : “Herkes Ford otomobilini istedigi renkte alabilir. Ama bu renk siyah olacaktir.”
Kosullandirilmak istenen yonde diistinmekte, ger¢ekten tiim 6gretim {iyeleri 6zgirdiir.
Ancak ve ancak o yonde. Bagka yonde degil. Hi¢bir konunun toplumsal yani islenme-
yecektir. Eger 6gretim iiyesi bu agiklanmamis yasaga uymazsa, yapilan islem su. Dersin
anlatildig1 boliimiin sorumlusu, bu suglu 6gretim iiyesinin boliim bagkanina telefon edip,
bu adami istemiyorum diyor. Sonra, kimi istedigini, oteki de kimi verebilecegini belirtip,
pazarlikla isi kotariyorlar. Karpuz sergisinden karpuz da boyle segilir.

SONUC

Dogrusu, sonug olarak ne yazacagimizi kestiremedik. Bari sizlere bir Timurlenk
Oykiisl anlatalim da dyle bitirelim yazimizi. Timurlenk Anadolu'yu ele gegirince, halki
cezalandirmak icin ¢ok' yliksek bir vergi koymus ve bir siire sonra da adamlarina, halkin
tepkisini 6grenmelerini buyurmus. Ogrenmis ve sdylemisler: “Halk ¢ok kizgin.” Timur-
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lenk, vergilerin bir misli artirilmasin1 buyurmus. Adamlar1 gene, halkin tepkisini 6grenip
sOylemisler: “halk baskaldirmak iizere.” Timurlenk, vergileri bir kat daha artirmis ve
adamlar1 halkin tepkisini dile getirmisler : “Herkes yiyip-i¢ip oynuyor. Nasil olsa d6deye-
meyiz diye. Bizler nasil miy1z? Valla keyfimize diyecek yok.
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YOK’UN YOK ETMEK iSTEDIiGi

27 Ekim 1988 tarihli Cumhuriyet gazetesinin 2. Sayfasinda “YOK’UN YOK
ETTIGI” baslikli yazida Dr. Orug¢ Aruoba’nin, gergekten ilging diisiincelerini okuduk.
YOK iin iiniversiteden ilk uzaklastirdig1 insanlardan olmak onuruna eristim diyor. Dog-
ru, bu bir onurdu. Simdi Aruoba’ya soralim. YOK {in iiniversitelerden uzaklastiramadig,
soyu korunmaya ¢alisilan canlilar gibi, liniversitelerde tuttugu, ama agzini da tuttugu in-
sanlar, birer onur aniti degil mi? Akla gelebilir, bildigini sdyleyemiyorsan, yazamiyor-
san orada isin ne? SOyleyelim. Ne kadar anlatabiliyorsan yaralidir? Bu sézlerimden nesli
korunmaya calisilan canlilardan oldugumu belirteyim. Burada agiklamam gerekli: Higbir
canli insan kadar acimasiz ve art niyetli degildir. Ben canlilar1 seven bir insan doktoru-
yum. Bu sorumun, dogru hem de ¢ok dogru oldugunu biliyorum. Bu agidan Aruoba’yla
ayn1 goriisteyiz. YOK, bilgiyle yiiklii, ancak diisiinmeyen kusaklar yetistirmek pesinde.
Ben bu tiir insana teknolog diyorum. Teknologlardan beni bagislamalarini dileyerek, bu
sozciige yani bir anlam yiikliilyorum. Ornekle anlatacagim: bu 6rnek, SSYB’nda 3 er 5 er
ay miistesarlik yapan, diisiincelerimiz hi¢ uyusmazken, kendisine gercek saygi duydugum
Dr. Enver Senerdem’le aramizda gegen bir konusmadir.

BiR ANLATI

Y1l, samiyorum 1979 idi. Tiirk Tabipleri Birligi Yasasinda (6023) degisiklik yapil-
mak isteniyordu. O zaman Tiirk Tabipleri Birligi’nin merkezi Istanbul’daydi. Konsey bas-
kanlar1, hep gorevleri olan kisiler olagelmisti. Ben de Ankara Tabip Odas1 baskaniydim.
Istanbul’daki merkez bana yetki verdi ve miistesarla konusmaya gittim. Yasa degisikligi
konusundaki diisiincelerini bana agikladi ve TTB yasasina, “birlik politika ile ugrasmaz”
maddesini ekleyelim dedi. Ben sayin miistesar, politika sozciiglinden ne anliyorsunuz,
once bu noktada anlagalim dedim. Yanit1 hi¢ beklemedigim bir bigimde “hayhay” oldu.
Sen konus dedi bana. Ve ben konustum.

-Efendim, biz TTB olarak iilkemizde bebek 6liim hizinin ¢ok ytiksek oldugunu,
bunu kamuya agiklamanin da bizim gérevimiz oldugu kanisindayiz, bu size gore politika
yapmak midir?

-Hayur.
-Biz, bize gore bilimsellik geregi olarak, bir basamak daha inip bunun nedenlerini
artyoruz. Neden &liiyor bebeklerimiz? Yanit hemen ortaya ¢ikiyor. Ishal ve zatiirre. Bun-

lar1 saptamamiz size gore politika yapmak mi1?
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-Hayar.

-Bilimsel diistincenin geregi, bir basamak daha iniyoruz. Bu bebekler neden ishal
ve zatiirreden oOliirler. Tanri’nin (varsa) onlara bir diismanligit m1 var? Ve biliyoruz Tan-
rinin diismani falan yok. Aglik var. Yani bilimsel ad1 ile malniitrisyon. Buna séylemek,
hekimler orgiitli olarak bizim hakkimiz, gérevimiz midir? Yoksa politika yapmak midir?

-Hakkinizdir, yapmaniz gereken bir gorevdir.

-Hekimlik meslegi, siz de hekim oldugunuzdan bilirsiniz. Kil1 kirk yarmak mes-
legidir. Biz de ariyoruz. Bu bebekler neden a¢? Karsimiza iki neden ¢ikiyor. Egitimsizlik
ve gelir ayligi. Sonra bunlarin da nedenine iniyoruz. Ciinkii gorevimiz bu sorunu ¢6z-
mek. Toplumbilimcilerin de yardimi ile bu sorunu da buluyoruz. FIRSAT ESITSIZLIGI.
Buraya kadar bir itiraziniz var mi sayin miistesarim? Bu sorularin yanitlarini aramak biz
hekimlerin gorevi degil mi?

-Tabi evet.

-Iste, bu noktada biz yalniz sunu sdyliiyoruz. Bu firsat esitsizligi kaldirilmalidir.
Bunu, A partisi, B partisi, C goriisii kaldirsin demiyoruz. Ciinkii bu bizim uzmanlik alani-
miz digina ¢ikiyor. O yanitlar da o dallarin uzmanlari versin. Toplumsal is boliimii bunu
gerektirir, degil mi efendim?

-Size katilryorum.

-Sayin miistesarim, bana siz konusun dediginiz i¢in konustum. Su “politika ya-
pamaz” soézciiklerini yasaya hemen koyalim. Biliyorsunuz bu sozciikler simdilik yasa da
yok. Ama ben “politika yapmak™ sugu ile yargilanir miyim?

Bu yazdiklarimi simdi izmir’de yasadigini bildigim Saym Dr. Enver Senerdem,
animsarsa dogrulayacaktir.

GELELIM ARUOBA’YA

Bu kadar s6ziin benim yazdiklarimla iliskisi ne diye diisiinebilirsiniz. Bence iliski
soyle. YOK e gore diizenlenen iiniversitelerde egitim koyup iyilestirmekle, diizenlemekle
sinirl1 tutulmak isteniyor. iste, bu ishaldir, iyilestirmesi de soyle yapilir. Iste, bu bir amag-
tir. Filan yeri kirilir-bozulursa su, su bulgular veriri. Filan pargasini degistiririz. Peki, bu
beke niye ishal olur, bu par¢a neden bozulur-kirilir? Is bu noktaya gelince duracaksin. Bu
islem, 6zellikle insan bilimlerinde boyle. Sosyoloji bilimi, basindaki sos hecesinden otiirti
degil, toplumsal gergekleri arayan bir bilim oldugu i¢in dislanmistir.
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Yagadiktan sonra 6grendik. Bu denli kapsamli diisiinmeye, pek ¢ogunu pek yakin-
dan tamdigimiz YOK iiyeleri yeterli olamazlar. Hep, bizim gibi diisiinenlere soyliiyorlar-
di:

Simdi, agik yiirekle ve tiim iyi niyetimle biz onlara soyliiyoruz: KOKU DISAR-
DA. Peki, YOK béylece neyi yok etmek istiyor? Bu sorunun yanit1 bize gore “diisiinmek”
tir. Olaylarin nedenlerini diisiinmek yok edilmek istenmektedir. Iste, bu bilgidir, al 6gren.
Gerektiginde kullan. Bundan 6teye gitme. Haddini bil ve gerek oldugunda bu bilgiyi kul-
lan. Bundan 6te gitmek yetkililerin (!) isidir. Cizmeden yukari1 ¢ikma.

BiZE GORE

Insan akli, 6zellikle geng insanin akli burada durmaz, durmamalidir da. Durmast,
bin yillar1 alan, insan aklinin gelisme diyalektigine aykiridir.

Bilimin temelinde diyalektik vardir. Bunun bdylece bilinmesi gereklidir. Diyalek-
tik diisiinme bi¢imini 6grenmeden bilimsel diisliniilemez. Bunun komiinistlikle, baska bir
“ist” likle ilgisi yoktur. Bunu, sagcisi-solcusu tiim bilim adamlari bilir, bilmesi gerekir.

Diyalektik komiinistliktir diyenler mi?

Onlarin, kuskusuz bir art niyetleri, planlar1 vardir.
Soyledik, kokleri disarida ya!
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Prof.Dr.Nevzat Eren'den ileriye Kalanlar




Bir Saglik Sevdalisi
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KOPEK VE INSAN

Tek tanrili dinlerin gelistirdigi bir gorlis vardir; Ancak melekler iistiindiir. Me-
leklerin iistiinliigii, sozciiglin igeriginden gelen bir nedenle tartisilamaz. Ancak, biz ileri
siiriiyoruz ki, kopekler de iistiindiir. Neye gore iistiindiir? Iste bu iistiinliigii kanitlamak
dizimizin ana temas1 olacaktir.

Kopekler de tstiindiir. Clinkii kopek soyludur, i¢ten baglidir sahiplerine, dzveri-
lidir, kanaatkardir. Kopek, belki de tek canli olarak, karsiliksiz sevmesini bilir. Kopek,
sevginin, unutmazhigin, baghginin simgesidir, ¢linkii kdpek, yeryiiziinde insanin insan
olma savagiminin basladigi anda, insanin yaninda, O'nun insan olma kavgasinin ilk yar-
dimcisidir. Belki de sdylenebilir: Kopegi evcillestirmese idi, insanin insan olma kavgasi-
nin basariya ulagsmasi, son derecede zor olurdu.

Insan kendine 6zgii bir yaratiktir. Bircok yetenekleriyle hayvanlardan ayrilir. Boy-

lece, hayvanlardan ayricali olarak, yeryiiziine uymaz. Yeryiiziinii bigimlendirir. Varligty-
la, diistinliyle dogay1 inceler, arastirir. Bir yere gelisigiizel yerlesmez. Her kitada, yerini
yurdunu arayip bulmus, dyle yerlesmistir.
Ama insanin, insanoglunun yerlestigi her yerde, yaninda kopegi vardir. Oysa diinyanin
her yerinde, 6zel kosullar yaratilmaksizin, insanin yaninda yasayabilen tek hayvan ko-
pektir. Bu bir yazgi midir, bir gereksinme midir? Kopek mi insansiz, insan mi1 kdpeksiz
yasayamamaktadir? Yoksa ikisi de, bir digeri olmadan yapamamakta midir?

Doga, diinyanin her yaninda, yaratiklarin ¢evresiyle uyumunun sayisiz, giizel or-
nekleri ile doludur. Bu 6rneklerde disli ile ¢arkin bagdasimi gibi, hayvan dogaya rahatga
ve giizelce uyar. Milyonlarca yil siiren bu evrim, bir biyolojik evrim olarak insan1 dogaya
uyduramamustir. Insanoglunun yasama savasiminda kullandig: silahlar son derece yeter-
sizdir. Ama bu yetersiz silahlar onun tiim g¢evrelere uyumlulugunu saglar. iste insanin
yasam kosullarinin yasamla ¢eliskisi burada baslar. Cevremizde kosusan, ucgan, siiziilen,
yiyen binlerce hayvan arasinda, yalnizca insan kendi gevresinin tutsagi olmamistir. In-
sanin hayal giicii, duygusalligi, uyumu, dayanma giicli ona ¢evresini kabullenme yerine
degistirme giiclinii vermistir. Insan, ard arda yarattig1 yeni buluslarla, her ¢cagda, kendi
cevresini kendi olusturmustur. Bu degisikligi kuskusuz, insan yaratmistir. Ancak, insanin
yarattig1 her sey, onu gevreye nasil egemen kilmigsa, yeni yaratmalara da temel olustur-
mustur.
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Insan bu gelismeyi, bu ¢evreyi kendine uydurmay1, daha énce kendine uydugunu
diger canlilarin, hayvanlarin yardimi ile basarmistir. Siitle, etle beslenme saglanmadan
nasil yasam siirdiiriilemez idiyse, siit ve et veren hayvanlarin gerek avlari gerek beslerken
bekgilik-aveilik yapacak bir hayvanin varligi olmadan da, dogaya kars1 egemenlik sagla-
namazdi.

Hayvanlar diinyasina egemen olmayi, insanoglu, ancak hayvanlarin yardimi ve
destegi ile saglayabilmistir. Bu yasamsal destegi, insanogluna ilk kez veren hayvan, ko-
pektir. Bu acgidan kopek, “ilk kez insanlasan hayvan” olarak nitelendirilebilir.

Kopegin yeryliziindeki varligi insandan dncedir. Clinki, biyolojik evrim kurami
acisindan, tiim hayvanlarin, bu arada kdpeklerin en son gelismislik agsamalarina tarih ¢ag-
larindan 6nce eristikleri bilinir. Doga, hayvanlar s6z konusu oldugunda, en iistiine bin
ylizyillar 6nce ulasmistir. Bu agidan doga, erisilmez bir basar1 gostermistir.
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CHARLES DARWIN

Gezegenimiz iizerinde yasayan canli varliklar akil almaz bi¢gim degisiklikleri gos-
terirler. Giinlimiizde biyologlar yeryiiziinde bir milyon dolayinda hayvan ve 270 bin do-
layinda bitki tiirii ayirt etmis bulunuyorlar. Gergekte canli tiirlerinin bu sayilarin iki katin-
dan ¢ok oldugu saniliyor.

Beden yapisi, goriliniis ve yasam bi¢imi yonlerinden canlilar arasinda goriilen ge-
nis ayrimlar, eskiden beri insanlarin ilgisini ¢ekmistir. Bu ayrimlarin ortaya ¢ikis bigimini,
bilimsel "olarak ilk kez on dokuzuncu yiizyilin ortalarinda Darwin incelemistir.

Beagle adindaki gemi 1831 yilinda Ingiltere'den Giiney Amerika’ya, kronolojik
incelemeler yapmak iizere yola ¢ikmisti. Bu gemide 22 yasindaki Darwin de bulunu-
yordu. Geng bilgin uzun siiren bu gezi sirasinda, hayvanlar ve bitkiler lizerinde ilging
gozlemlerde bulundu. Ancak, en ilging gdzlemlerini Galapagos adalarinda yapti. Darwin
bu adalar i¢in "yalniz burada yasayan hayvanlardan olusan kii¢iik bir diinya" diye sz
etmektedir." Bu volkanik adalarda kaktiisle beslenen ve tarih 6ncesi hayvanlar1 andiran iri
zirhli kaplumbagalar, kiyilardaki yosunlarla ge¢inen bir metre boyunda deniz kertenkele-
leri ve insanlardan kagmayan kuslarla karsilasti. Bu hayvanlarin her adada ayr 6zellikler
gosterdigini izledi. Boylece, yavas yavas dlinyanin en gelismis evrim laboratuari iginde
bulundugunu sezdi.

"Darwin gezileri sirasinda ve daha sonra evrimle ilgili birgok bilgileri (canlilarin
gosterdikleri degisimler, cevre kosullarina uyum vb.) edinmisti, ancak, bu olaylarin ortaya
¢ikis nedenlerini agiklamak zor bir sorun olarak varligin siirdiiriiyordu. Bu koruda uzun
stire ¢alist1 ve sOyle bir sonuca ulasti: Belirli bir tiiriin bireyleri arasinda belli bir 6zel-
lik yoniinden "ayrim vardir. Oyle ise bazi1 bireylerin kayrilmasi ve digerlerinin ortadan
kalkmasinin saglanmasi olanak i¢indedir. Bu diisiincenin dogmasina, bilginin, baz1 evcil
hayvanlarin soylarin diizeltilmesi ¢aligmalarini incelemesi neden olmustu. Bu sonuca
ulagmasina karsin, gene de bu segici giiciin dogada nasil ¢alistigini agiklayamiyordu.

Darwin 1838 yilinda Malthus'un "insan toplumunun besin iiretimine gore dana
hizla ¢ogalmasi ve gelecekte besinlerin insanlara yetmeyecegi ve yeni bir yasam kavgasi
baslayacagil" yolundaki kuramini1 okuyunca, bu diisiinceyi tiim canlilara uygulamay1 dii-
stindii. Sonunda, canli varliklarin yapilarindaki ayrimin, degisen ¢evre kosullarinin do-
gurdugu yasam kavgasi sonucu olustugu tezini gelistirdi. Baska bir anlatisla, canlilarda
bazi rastgele degismeler olmakta, belirli kosullar i¢in uygun olacak yonde degismelere
ugrayan bireyler yasam kavgasindan kazangli ¢ikmakta, bu 6zelliklerini kalitimla soyla-
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rina da gecirmektedirler. Zayif ve dayaniksiz bireyler ise, uygun olmayan kosullar altinda
yok olmakta idiler. Yasam bicimi, iklim ve topragin ozellikleri ise siirekli degistiginden,
evrim siirekli bir 6zellik tasimaktadir.

Darwin'den Once bilinen varyasyon, varyasyonlarin kalitimla ge¢isi, segici (selek-

tif) yetistirme ve yasam kavgasi gibi 6geler yukarda 6zetlendigi gibi bir araya getirilerek,
sonradan "Darwinisme" adini alan "Evrim Kurami1" kurulmus oldu.
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EVREN INSAN AKLI iLE ACIKLANABILIR

Insanoglu ¢aglar boyunca, ¢evresini saran bosluk ve giderek evrenin olusumunu
merak etmistir. Bu olusuma getirilen dogaétesi ve gizemli agiklamalara, daha 6nce birgok
kez deginilmisti. Ik kez yeniden dogus ¢agindadir ki, evrenin insan akli ile kavranabilir
ve agiklanabilir olusuna iligskin kanitli, tanitlanmis kuramlar ileri siiriildii, evren konusun-
da dogru degerlendirmeler yapildi.

Dogru diistinenlerin ilki olarak Galileo’yu goriiyoruz. Galileo 6zen gdsterilmesi

gereken noktanin cisimlerin devinimi degil, bu devinimin degisme orani oldugunu ileri
stirmiistii. Newton ise bu goriisii s0yle simgelestirdi: “Her cisim ya dinginlik durumunda
bulunur ya da dogrusal bir devinim gosterir, ta ki bir gli¢ onu bu durumu degistirmeye zor-
layana dek.” Bu simgelestirme Newton’un “Devinim Yasalar1”nin ya da kendi deyimiyle
“Devinim; Aksiyomlar1” nin birincisidir.
Bu simgenin, giiniimiizde fizikg¢ilerin “cisimlerin siire durumu” adin1 verdikleri 6zelligin
ta kendisi oldugu aciktir. Oysa Aristotales’den Galileo’ya kadar iki bin yil, insanlik bu
yasay1 diisiinememis, dis etkenlerden kurtulan bir cismin hemen dinginlik durumuna gi-
recegini sanmisti.

Newton, Galileo’nun cisimlerin diismesine iliskin diisiincelerini, yasalarini incele-
misti. Galileo Pisa Kulesi’nde yaptig1 deneylerle agirligi ne olursa olsun, biitiin cisimlerin
ayni h1z ya da daha dogrusu ivme ile (acceleration) diistiiklerini gostermistir.

Acaba, bunun nedeni neydi?

Iste bu sorunun yanitini, Galileo’nun gézii éniinde simgesel bir yazi gibi duran gergegi,
Newton ¢ozmeyi basardi. Newton simgeleri ¢cozecek anahtarlar bulmustu. Bu anahtarlar-
dan biri kiitle kavrami, 6teki ise moment kavramiydi. Newton once 6zdekte degismez bir
cokluk (miktar) bulmustu. Devinimin degismeleri sirasinda 6zdegin (cismin) kiitlesi hep
ayni, degismez kaliyordu.

Bundan sonra Newton, ‘moment’ denilen kavrami buldu ve bunu agiklamaya ba-
sardi. Newton bu kavrama “devinim niceligi” adin1 veriyordu, bu kavramin hizla kiit-
lenin ¢arpimina esit oldugunu da o buldu. Cisimlerin baz1 6zelliklerinin o cismin kiitle
ve kizina bagli oldugunu sodyledi. Hizin yonii ve niceligi degismiyorsa, kiitlenin ancak
niceligi vardir. Oysa bu ikisinin ¢arpimi olan moment, yonii olan bir niceliktir (quantité
vectorielle). Bir cismin hiz1 degistigi zaman o cismin momenti de degisir. Oysa kiitle hep
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degismez kaldig1 i¢in, momentteki degisme, hizin degismesi oraniyla kiitlenin ¢arpimina
esittir. Bagka bir anlatisla, bir cismin momenti degisirse bu degisimin orani, hizin degisme
orantyla kiitlenin ¢carpimina esittir.

Newton, moment kavramindan yola ¢ikarak, cismin kiitlesinin de§ismeyecegini,
hizdaki degismenin momentte degisikliklere neden olabilecegini ortaya koyunca, zorunlu
su sonuca vartyordu: Bir cismin momenti degisirse bu degisimin orani, hizin degisme ora-
niyla kiitlenin ¢arpimina esittir. Bagka bir anlatisla, momentteki degisme, hizin degigsmesi
orantyla kiitlenin ¢arpimina esittir. iste bu Newton’un Ikinci Devinim Yasasi’dir: “Bir
cismin momentinin degisme orani o cisim iizerine etki yapan giigle orantilidir ve o giiciin
yoniindedir.”

Bundan sonra Newton, bir cismin momenti dolayisiyla diger cisimler lizerine etki
yapacagini, yani bir vurus ya da ¢arpmasiyla oteki cismin momentini degistirecegini dii-
stinerek “Tepki her zaman etkiyle esit ve kars1 yondedir” bigcimindeki {iclincii yasasini
koymustur.

Devinim yasalarini bdyle kisaca 6zetledikten sonra, Newton’un ¢ekim yasasina
nasil ulasmis oldugu tartigabilinir, Newton su gercegi gordii ki, Kepler’in (ilgili boliime,
bakiniz) ikinci ve tigiincii yasalaria bagli olan gezegenlerin devinimleri kendi devinim
yasalar1 ile agiklanabilirdi. Ancak yasalara yeni bir kavram eklemeden de bunu bagarmak
olanakli degildi. Bu kavram ise “Evrende bulunan her cismin baska bir cisme kars1 siirekli
olarak bir ¢ekim uyguladig1” bi¢imindeki “Genel Cekim Yasas1” dir. Newton, cisimlerin
birbirlerine degerek yon ve momentlerini degistirdikleri gibi boyle bir degis olmadan da,
ayni etkiyi yapabileceklerini sOyliiyordu. Buna fizikte “uzaktan etki” adi verilmektedir.
Bu durumda Newton’un ikinci yasasini sdyle diizeltmek gerekiyordu:

“Ister degerek ister uzaktan etkiyle olsun, bir cisim iizerine etki yapan giic, o cis-
min kiitlesiyle giiclin verdigi hizin de§isme oraninin ¢arpimina esittir.”

Yasanin bu bi¢giminden sonra Newton, ¢ekim yasasini soyle agiklamistir : “iki ci-
sim arasinda birbirini ¢eken gii¢, o iki cismin kiitleleriyle dogru, aralarindaki uzakligin
karesiyle ters orantilidir.” Yasa, daha once saptanan ay’in uzakligi ve devinimlerine uy-
gulaninca, ayin tiim devinimlerinin bir “diisme” oldugunu ortaya koydu. Newton, bu diis-
menin tiim gok cisimlerine uygulanabilecegini de gosterdi.

Bertrand RUSSEL “Newton’un bir Yunan sanat anit1 kadar giizel ve saglam olan
yapitinin bir esi daha, olsa olsa, zamanimizda Einstein’in gorelilik kuraminda bulunabi-
lir” diyor.

Newton’un makrokosmosa iliskin bu buluglarinin, mikrokosmosla ugraganlari ne
denli etkiledigine, daha sonra denilecektir. Gene de Harvey’in “insan bedeninin dinamik
yasalar1” n1 bulusuna iliskin ¢alismalar1 animsatilabilir. Ancak burada belirtilmesi gere-
ken 6nemli bir nokta vardir. Newton bu yasalari, Cambridge’i kasip kavuran biiyiik veba
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salginindan kurtulmak icin sigindig1 Lincolnshire ilindeki Woolsthrope kdyliniin, siyah-
yesil, renkli elma bahgelerinde ki uzun diisiinme zamanlarinda bulup ¢ikarmisti.

Insan sagligimi yok edebilecek bir salgin, gdkbilimlerine ¢agdas bir agiklama ge-
tirme sonucunu dogururken, doniip dolasip insan bedeninin daha da anlasilmasi, akilla
kavranabilir olusunun ortaya ¢ikmasi sonucunu da doguruyordu.

Newton’un diger buluslar1 konumuzun disindadir. Gokbilimine iliskin buluslari-
nin 6zetle agiklanmasinin nedeni de “evrenin (makrokosmos) ve insan bedeninin (mikro-
kosmos) ¢alisma ilkeleri aynidir” yolundaki binlerce yillik inanca yepyeni bir 6ge katma-
sindandir. Bu 6ge, ¢ok kisa olarak soyle sdylenebilir:

“Evrenin dogadtesi kuramlarla agiklanmasi dogru degildir. Evren ve evrendeki her
cismin devinimi, insan akli ile a¢iklanabilir, kavranabilir. ¢

Kuskusuz insan akli, daha dnce baslattig1 bir savasi, insan bedeninin insan akli ile
anlasilabilip aciklanabilecegi caligmalarini, Newton’un bu biiyiik bulusundan sonra, daha
da hizla, siirdiirecektir. Yeni bir anlayzs, tiimii ile egemen olmustu. Bu anlay1s “Insan akli
her gizi ¢6zebilir” bigimindeydi. Cagdas bilimin gercek baslangicini olusturan bu anlayis
degisikligini iki biliyiik 6keye bor¢luyuz. Bunlar Newton ve Harvey’dir.

Insan aklinin evren ve insan bedeni lizerinde egemenligi baslamisti.

Newton’ un gokbilime iliskin bu buluslari, baska bilimlerde de yeni buluslara yol
acmistir. Newton matematigi gokbilim sorunlarina uygulamak durumunda kalinca, mate-
matik, yontemlerinin gelistirilmesi geregini duydu. Ciink{i matematik, o giinkii durumu
ile uzaya uygulandiginda yetersiz kaliyordu. Yer gerceklerine gore diizenlenmis bir mate-
matigin, gok s6z konusu olunca yetersiz kalmasi dogaldir. Matematigin bu yetersizligini,
iki bilgin, Newton ve Leibniz, hemen hemen ayn1 zamanda ortadan kaldiran bulusu, yap-
tilar. Bu “ayrimsal diferansiyel” ile “tlimleyici integral” hesaplarinin bulunusudur.
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14 MART 1979 KUTLAMA TORENINi ACIS KONUSMASI

Sayan Bakanim, Ankara ve Hacettepe Tip Fakiiltelerinin Sayin Dekanlari, Sayin
Hocalarim, Sayin Meslektaslarim, 6grenci kardeslerim, Basinin Sayin Mensuplari,
14 Mart 1979 Saglik Kurultay1’nin Ankara’da uygulanacak programinin, bugiinkii kutla-
ma boliimiinii agiyorum.

Tirk Hekimlerinin tek yasal temsilcisi olan Tiirk Tabipleri Birliginin, geleneksel
ad1 14 Mart Tip Bayrami olan bu giinleri, son bir kag yildan beri, saglik kurultaylar1 olarak
uyguladiklarini biliyoruz.

14 Mart Tip Bayramlar1 kavramindan Saglik Kurultay1 kavramina gegisin.
Hekim orgiitlerinin,
T1p Fakiiltelerinin,
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginin,
ve giderek Tiirk hekimlerinin "Saglik Hizmeti" dendiginde neyi anladiklarinda ortaya ¢1-
kan ve devrim sayilabilecek olan koklii degisikliklerin sonucu oldugunu belirtmek isterim.

Konusu insan sagligi olan hekimlik, uzun yillar hastalanan kisileri iyilestirmek
olarak algilanmis ve dyle uygulana gelmistir. Ancak simdi, ¢ok iyi biliyoruz ki, kisi sagli-
&1, kisinin I¢inde yasadig1 ¢evrenin, toplumun bir iiriiniidiir. Bu ¢evre, bu toplum saglikli
degilse, onun i¢inde yasayan, onun iirlinii olan kisinin de saglikli olmasi olanak digidir.

Cagdas hekimlik anlayisinin temelini olusturan bu goriisiin, lilkemizde, diinyanin
gelismis birgok iilkesinden daha 6nce bizim tip fakiiltelerimizde ragbet gordiigiinii, bir
Tirk tip fakiiltesinden mezun olmus meslektasiniz olarak kivancgla belirtmek istiyorum.
Kisileri, ¢evreleri ile bir biitiin olarak ele alma, fakiiltelerimizi hemen izleyen bir siire
i¢inde, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin da resmi goriisiinii olusturmustur.

Tirk hekimlerinin yasal 6rgiitii olan Tiirk Tabipleri Birligi’nin de, bu goriisii destekleyip
ona sahip ¢ikmasi, bu ¢agdas hekimlik anlayisini ¢alismalarina temel almasi, iilkemiz
halkinin saglig1 agisindan DEVRIM denecek kadar dnemli bir olay olmustur.

Iste, Tiirk Tabipleri Birligi’nin, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligmin T1p Fakiil-
telerimizin ve giderek hekim meslektaslarimizin goriislerindeki bu gelisme, bizleri, 14
Mart Tip Bayramlar1 kavramindan, Saglik Kurultaylari asamasina getirmistir.

Tirk hekimlerinin yasal orgiitii olan Tirk Tabipleri Birligi’nin, uzun yillar, 14
Martlara geregince sahip ¢iktiklarini séyleyemeyiz. Onlarin agik biraktiklari bu hizmet
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alanini, tip fakiiltelerimiz basari ile doldurmuslardir. Uzun yillar 14 Mart tip bayramlarini
tip fakiiltelerimiz kutlamiglardir. Fakiiltelerimizin bu ¢ok énemli katkilarin1 6vgi ve ki-
vangla antyorum.

Sunu da belirtmek isterim ki, iilkemizde halkin ve saglik meslekleri sahiplerinin
"Saglik Kavrami" konusundaki yiiksek bilinglenmeleri, 14 Martlar1 ulusal diizeyde orgiit-
lemeyi zorunlu kilacak bir diizeye ulagsmistir. Bu nedenle, Ankara’da bu yildan baslayarak
14 Martlar, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, tip fakiilteleri, tiim hastaneler ve tiim mes-
lektaglarimizin katkisi ile onlarin yasal tek temsilcisi olan tabip odasiin orgiitlemesi ile
kutlanacaktir. Buna, bir meslegin ortak {iyeleri olarak bir araya gelme zorunlulugumuzun
yol actig1 ortadadir.

Diger yandan, 6023 sayili Tiirk Tabipleri Birligi Yasasi, bu birligin temel gorevini
sOyle tanimlamaktadir:

"Uyelerinin maddi ve manevi hak ve ¢ikarlarmi, halkin ve devletin maddi ve
manevi ¢ikarlari ile en uygun bir bigimde denklestirmek.”

Iste, yasanin koydugu bu emredici gérevin 1s18inda, Tiirk hekimlerinin “Halkin
ve Devletin hak ve ¢ikarlarini ilgilendiren” her konu ile yakindan ilgilenmelerinin, bu ko-
nularda bilgi sahibi olmalarinin kaginilmaz bir yasal gérev oldugunu sdyliiyoruz. Ciinkii
halkin ve devletin ¢ikarlarini bilmeden, hekimlerin ¢ikarlarini onlarla en iyi bir bigimde
denklestirmek olanak disidir.

Bu nedenledir ki, son bir kag yildir 14 Martlar, halkin saglik sorunlarinin tartigil-
dig1, ¢oziim yollariin arandigi kurultaylar bigimine doniistiiriilmiistiir. Bu uygulamanin
temelinde, halkamizin ulastig1 yiiksek bilinglenme diizeyinin etkisini, bir kez daha belirt-
mek isterim.

Bu tilkenin hekimleri, iilkenin tiim tarihi boyunca, halktan yana olan her devrimin
onciileri olmuslardir, 6nciilerin yani1 basinda bulunmuslardir. Bu gelenegi siirdiirmek tiim
Tirk hekimlerinin bu giin de, en basta gelen gorevleridir. Hekim yetistiren, hekim ¢alis-
tiran ve giderek hekimlerin tek yasal orgiitii Tiirk Tabipleri Birligi olarak, halkin saglik
sorunlarinin ¢ézlimiiniin asil gérevimiz oldugunun bilincinde olmak durumundayiz. Ciin-
ki halk olmasaydi, ne hekim yetistirmeye, ne hekim ¢alistirmaya, ne de hekim orgiitiine
gerek kalirdi.

O halde agik ve secik ortadadir ki, aslolan halktir.
Aranizda bulunan sayin basin, TRT ve Televizyon gorevlilerinden, Ankara Tabip

Odas1 Baskani olarak Tiirk Tabipleri Birligi’nin de resmi goriisii oldugunu bildigim su
mesajimi, halkimiza, en genis bir bigimde duyurmalarini diliyorum.
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Tirkiye’nin her kosesine, s6z gelimi Hakkari’nin herhangi bir kdyiinde, ya da
Ankara’nin Cankaya semtinde yasayan herkese ve her yere, saglik hizmetleri esit ve ayni
etkinlikle, iicretsiz olarak saglanincaya dek halktan yana olan kavgamizi siirdiirecegiz.

Tiim halkimiza saglikli bir ¢evre, yeterli ve dengeli bir beslenme saglayacak para-
sal gelir saglanmasi igin her tiirli savagimi verecegiz.

Cocuklarimiza savagsiz ve somiiriisiiz bir diinya yaratmak i¢in, bu isin sorumlula-
rinin yakasini birakmayacagiz.

Bu amaglarimiza varmak i¢in saptadigimiz ilkeler sunlardir:

1.Hekimlerin ve saglikla ilgili orgiitlerin gorevi, yalniz hastalari iyilestirmek de-
gildir. Bundan daha 6nce gelen gorev, kisilerin, bedensel, ruhsal ve toplumsal yonden tam
bir iyilik, durumunda olmalarini saglamaktir. Hekimlik, mesleginin basta gelen gorevi
budur. Eger, saydigim bu gorevlerde basarili olunamaz ve kisiler hastalanirlarsa, tedavi
hizmeti o zaman hekimlik gorevi olur.

2.Saglikli bir yasam ve saglik hizmetlerinden yararlanmak dogustan kazanilmis
bir haktir. Bu nedenle, saglik hizmeti bir kamu hizmetidir. Devlet bu hizmeti herkese pa-
rasiz saglamak zorundadir.

3.Bir kisinin ya da toplumun saglik diizeyini belirleyen temel 6ge toplumsal ve
ekonomik yapidir. Devlet saglik hizmetlerini orgiitlerken, bu gercegi 6zenle géz dniinde
tutmalidir.

4. Tim saglik hizmetleri devlet denetiminde olmali, devletge saglanmalidir.

5.Her tiir saglik hizmeti herkese esit bicimde ve siirekli olarak sunulmalidir.

6.Koruyucu, iyilestirici ve esenlendirici saglik hizmetleri, koruyucu hizmete 6nem
vermek kosulu ile bir arada ele alinmali, bir 6rgiitte toplanmalidir.

7.Saglik hizmetleri toplum iginde, toplumun en ug¢ birimlerine ulasacak bigimde
orgiitlenmelidir.

8.Saglik hizmeti, halkin gereksinim ve istekleri géz oniine alinarak karsilanmali-
dir.

9.Hizmet gotiiriilen halk ve saglik hizmeti veren ekibin tiyeleri, saglik hizmetleri-
nin yonetimine etkin olarak katilmalidir.

10.Tam siire yasasi etkinlikle uygulanmali, uygulamada gézlenen bazi aksakliklar
en kisa stirede giderilmelidir.
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11.Gebelik, analik ve ¢gocuk bakimi hizmetlerinin etkinligi artirilmali, gerek olan
her yerde, ¢cocuklarimiz i¢in kresler ve yuvalar agilmalidir.

12.Kimsesiz ve yardima muhtag ¢cocuklar sorunu énemle ele alinmalidir.

13.Tim tlkede, 1981 y1l1 sonuna dek saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi uygu-
lamasi gerceklestirilmelidir.

Iste, yukarda ¢ok kisa bir zet olarak sundugum gorevlerimizin iistesinden geldi-
gimiz oranda, iiyelerimizin 6zliik haklarmi da 6nemle ele alacagiz. Uyelerimizin 6zliik
haklarina iligkin amag ve girisimlerimizi kapsayan bir brosiiriimiizli, cok zamaniniz1 al-
mamak i¢in, sizlere ve gorevlilere su anda ulastiriyoruz.

14 Mart 1979 Saglik Kurultay1 ve Tip Bayramini, Ankara Tabip Odas1 Baskani
olarak ulusumuza saglik ve barig getirmesini dileyerek kutluyorum.
Derin saygilarimi sunarim.

Dog¢.Dr. Nevzat EREN

Ankara Tabip Odas1 Bagkani
Yonetim Kurulu Adina
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14 MART USTUNE
1985

Gegtigimiz glinlerde "meslegimizin halkla biitiinlesmesinin yeni bir bayramin1"
birlikte kutladik. Bu bayram ve kutlama nedeniyle, meslektaslarimiza baz1 mesajlarimizin
olacagi kuskusuzdur.

So6zlerimize meslektaslarimiza tarihle esit bir ge¢misi ve biiylik sayginligi olan bir
meslegimiz oldugunu animsatarak baglamak istiyoruz. Tarihten miras aldigimiz meslegi-
mizin saygiligini1 koruyup yiiceltmenin, bizler i¢in en 6nemli gorev oldugunu da belirt-
meliyiz.

Ulkemizde batili anlamiyla ilk hekimlik egitiminin baslamasi iizerinden tam 158
yil gecti. Bu 158 yil icinde tibbiyeliler, halktan ve devletten yana olan her girisimin ya
basinda, ya da etkin olarak i¢inde bulunmuslardir. Bu s6zlerimizi "bir kutlama giiniiniin
coskusu i¢inde" sdylenmis oviicii sozler olarak almayiniz. Meslektaglarimiz ve agabey-
lerimizin her zaman halktan ve devletten yana oluslarin sizlere iki 6rnekle anlatmamiza
izin veriniz.

"1899°da Istanbul’da tibbiyede... Bir giin, bir ilkbahar giinii, okulun bahgesinde
Diyarbakirli ishak Sukuti ile Erzurumlu ibrahim Temo, vatani kurtarmak igin ne yapmak
gerektigini tartistyorlarmis. Yanlarina Bakiilii Hiiseyinzade Ali gelmis, bir zaman dinle-
mis ve dernek kurmaktan baska yol olmadigin1 sdylemis. Ibrahim Temo sormus, nasil ku-
rulur boyle bir dernek, diye, Hiiseyinzade ¢evresine bakmis... Abdullah Cevdet, bir siraya
oturmus, kitap okuyormus. Su Arapkirli ile sen konus, demis. Sonra tek basina, dalgin
dolasan Kafkasyali Resit'i gostermis. Ben de Cerkesoglu’nu razi ederim, dernek kurul-
mus olur, diye konusmus."Hem de kurulmus dernek. Bu, ittihat ve Terakki Dernegi’dir.
Onun halktan ve devletten yana tutumunu yargilamak degil kuskusuz amacimiz. Ancak,
Osmanli imparatorlugu’nun son 25 yilina damgasimi vuran bu dernegi tibbiyeliler kur-
mustur. Tiirk-Bagimsizlik Savasi’ni basariya ulastiran Mustafa Kemal, Ismet ve Fevzi
Pasalarin, Kazim Karabekirlerin de, bu dernegin iiyeleri olduklari biliniyor.

"16 Mayis 1919 aksami Istanbul’ dan Samsun' a dogru yola ¢ikan Bandirma
Vapuru'nda 9’uncu Ordu Miifettisi Mustafa Kemal Pasa'nin yaninda, Dr. Refik Saydam
ve Dr. Ibrahim Tali Beyler de vardi. Onlar, kurtulus savasini baslatan bir avug yurtsever-
diler,"
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Cagimizin insan haklarinin gergeklestirilmesi ve topluma hizmet ¢agi oldugunu,
bunlarin da, hekimlik uygulamalarinda bir devrim olusturdugunu biliyoruz. Bizlerin de,
orneklerdeki agabeylerimiz gibi, hekimlik uygulanisina iliskin bu devrimleri gergeklesti-
recek gii¢ ve kararhlikta oldugumuz akilda tutulmali.

Yukaridaki 6rneklerden sonra, izin verirseniz s6zli uzatmadan giinlimiize gelmek
istiyoruz. Adi ister "Devlet Hizmeti", ister "zorunlu hizmet" olsun, 1980’11 yillarda, halka
dogru baglatilan bir yeni hizmet anlayisi ve uygulamasinin onciileri de, hekimler olmus-
tur. Bu uygulamay1 meslegimizin halktan yana olan geleneksel tutumunun yeni bir gos-
tergesi olarak almak gereklidir. Bu sozlerimizi, bu uygulamanin énemli dlgiide aksayan
yanlarini, gérmezden gelmek biciminde algilamamak gereklidir. Kuskusuz bu eksiklik
ve aksakliklarin diizeltilmesi i¢in meslek Orgiitiimiiz, gliniibirlik girisimlerde bulunmak-
tadir. Soylenebilir ki, ya bu eksiklikler tamamlanacak, aksakliklar diizeltilecek, ya da bu
uygulamaya son verilecektir. Aklin gosterdigi yol budur. Zorunlu hizmete dogrudan karsi
¢tkmayisimizin nedeni, meslegimizin "Halkin ve Devletin yararlarin1 meslek yararmin
iistiinde tutmak" yolundaki kutsal gelenegidir. Yoksa bu uygulamalar1 begenip onayladi-
gimizdan degil. Ancak, Tiirk Tabipleri Birligi olarak bizler, meslektaslarimizin hekimlik
mesleginin tiim diger meslekler gibi "halk var oldugu i¢in var oldugunu" animsamalari-
n1 ve belli 6lgiide hosgoriilii olmalarini diliyoruz. Halka ve devletimize hizmet vermek,
bizi tiim tarih boyunca onurlandirmistir. Giinlimiizde de bdyle olacaktir. Diinyadaki tim
degerleri yaratanlar halklardir. Akilda tutulmalidir ki, hi¢ bir meslek, ya da hig¢ bir mesle-
gin iiyesi kendiliginden saygin degildir. Sayginlik ancak halka hizmet ve 6zveri ile elde
edilebilen bir 6zelliktir. Meslegimizin tarihsel bir miras olarak tasidigimiz sayginligini
siirdiirmenin tek yolu da, halka ve devlete hizmet sunmaktir. Kendi yararlarin1 halkin
yararlarindan iistte tutan meslekler hem sayginliklarini yitirmisler, hem de yararlarini ko-
ruyamamig, savunamamiglardir. Unutulmamalidir ki, halkimiz kendine hizmet vereni er
gec odillendirecektir.

Bu s6zlerimizle meslegimizi uygulamada biiyiik giigliiklerle kars1 karsiya bulun-
dugumuzu belirtmek istiyoruz. Bu giigliiklerin iistesinden gelmenin olanaksiz olmadigin
da belirmemiz gerekli. Demokrasilerde bireysel kurtulusun c¢ikar yol olmadigi, sayisiz
orneklerle kanitlanmistir. Bizler, halkimizin ve devletimizin yararlarini da goz 6niinde tu-
tarak, meslegimizin sayginligini korumak ve iirettigimiz emegin karsiligin1 almak istiyo-
ruz. Bu istegimizi kinayip ayiplayacak hig bir giiclin bulunmadigini da biliyoruz. Alin teri
ve bilginin karsiligini istemek, isteklerin en kutsalidir. Bunu basarmanin yolunun meslek
orglittimiizde biitlinlesmek oldugunu akildan ¢ikarmamamiz gerekli.

Yeni ve daha mutlu 14 Martlara...
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TAM SURE CALISMA YASASI VE
UYGULANMASINA ILiSKIN GORUSLER

Bir {ilkenin ya da bir bdlgenin saglik sorunlarinin ¢6ziimii' i¢in alinmas1 gereken
onlemler {i¢ ana baslik altinda toplanabilir. Bu {i¢ ana baslik sunlardir:

1.Saglik hizmetlerinin 6rgiitlenmesi sorunlari,
2 .Finansman sorunlari,
3.Insan giicii sorunlari.

Ulkemizde saglik hizmetlerinin 6rgiitlenme bigimi olarak saglik hizmetlerinin
sosyalizasyonu modeli, hemen herkesge kabul edilen orgiitlenme bigimidir. Bu konuda
yeterince tartisma yapilim goriisler ortaya konmustur. Giintimiizde tilkemizde saglik so-
runlarina iligskin tartismalarin agirligini finansman ve insan giicii sorunlarina iliskin tartig-
malar olusturmaktadir.

Saglik insan giicii sorunlarini saglik personelinin egitimi ile saglik personeli kulla-
nimi (personel istihdami) sorunlar1 olarak iki a¢idan ele almak gerekir. Bu sunuda saglik
personeli kullanimina iligkin sorunlara deginilecektir.

Saglik personeli kullanimina iligkin sorunlarin baslicalar1 sunlardir:

1.Degisik iicret uygulamalari,

2.Calisma saatlerinin degisik olmasi,

3. Kadro kistaslarinin olmamasi,

4.Personelin is tanimlamalar1 ve performanslarinin saptanmamis olmasi,

5.Saglik kuruluslarinin hizmet amaglarinin gézlenebilir ve 6l¢iilebilir amaglar ola-
rak ortaya konmamis olmasi.

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1' nin bu sorunlarin ¢oziimiine iliskin girigimler
icinde oldugu gorilmektedir. Bu ¢abalardan sonuca ulasan biri "Tam Siire Calisma Yasa-
s1" dir. Odamiz, ilke olarak yillardan beri tam siire ¢alismanin yaninda olmustur. Tam siire
calisma ilkesinin temelinde saglik hizmetlerinin yalniz "Hasta Tedavisi" degil, dncelikle
"Kisilerin Sagligin1 Korumak" oldugu ve bu hizmetin 24 saatlik bir calismay1 gerektirdigi
goriisii yatmaktadir.

Odamizin goriisii bu olmakla birlikte, meclislerden gegen ve uygulanmaya basla-
yan Tam Siire Yasasi ve bu yasanin uygulanmasi i¢in ¢ikarilan yonetmelikte bazi aksak-
liklar oldugu goriisiindedir. Bu goriis, yasanin hazirlanmaya baslandigi giinden bu yana
ilgililere iletilmis, gerekli girisimlerde bulunulmustur. Bir¢ogundan sonug¢ alinamayan bu
girisimler ve aksadig1 goriisiinde oldugumuz noktalar asagida gosterilmistir.
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1.0damiz, tam siire ¢aligma ilkesinin tiim kamu kuruluslarinda uygulanmasinin
gerekliligine inanmaktadir. Kuskusuz, egitim hastaneleri ve tip fakiilteleri hastaneleri de
tam siire kapsamina alinmalidir. Ancak, tip fakiilteleri hastanelerinin, 6zellikleri nedeniy-
le, tam silire uygulamasina, tiniversiteler yasasinda yapilacak degisiklikten sonra ge¢me-
leri daha uygun olurdu. Ancak, yasama meclislerinin, tam siire yasasinin kapsamini son
anda degistirdigi ve liniversite hastanelerini de tam siireye kattig1 bilinmektedir. Odamiz,
ortaya ¢ikan bu durumun, Tam Siire Yasas1 Uygulama Y 6netmeligi ile diizeltilebilecegini,
bu gorevin de Universiteler Aras1 Kurul ya da benzeri, yetkili bir kurula verilmesi gerek-
tigini savunmustur.

2.Aksayan diger bir 6nemli yan, tam siire yasas1 geregi tiniversitelerde 6denecek
odeneklerin, liniversiteler yetkili kurullarinca hazirlanmamasidir. Kimin daha ¢ok d6dene-
ge hak kazandigim, en iyi boyle bir kurul bilebilirdi.

3.Tam siire yasaninin getirdigi haftalik 45 saat ¢alisma, odamiz goriisiine gore,
saglik personelinin kazanilmis bir hakkinin elinden alinmasi olmustur. Nitekim bu 45
saatlik ¢alismanin 5 is giintinde nasil doldurulacagi konusunda ortak bir uygulama getiri-
lememistir. Bazi hastanelerde yemek saatleri kaldirilmistir. Baz1 hastaneler ve kuruluslar
ise, haftalik 45 calisma saatim doldurabilmek i¢in cumartesi giinleri ¢alisma koymuslar-
dir. Tam siire yasasi uygulama yonetmeligi, bu ve benzeri bir¢ok soruna, agik yanitlar
getirememektedir. Clinkii bu yonetmeligi, bu iste ¢alisan uzmanlar degil, secilen bir bii-
rokratlar komisyonu yapmustir. Soruna ¢oziim getirme agisindan, bu durum ilgingtir.

4.Tam siire yasasiin, prim ya da benzeri bir 6denek getirmemesi nedeniyle, ¢a-
lisan personelle ¢alismayani esit duruma getirdigi de, ileri siiriilen elestirilerden biridir.
Odamiz bu elestiriye katilmamaktadir. Personeli ¢alistirmak bir yonetim sorunudur. Has-
tanelerin bashekimleri ile fakiiltelerin dekanlari, yonetim tekniklerini kullanarak herkese
gorevlerini yaptirmak durumundadirlar. Ancak bu geregin bir¢ok kurulusta yerine getiri-
lemedigi de bilinmektedir. Bu sonucu, iilkenin ger¢eklerini géz 6niine aldigimizda, bashe-
kimlerin ya da dekanlarin sugu olarak almak da olas1 degildir. Ancak, yerine getirilmesine
olanak bulunmayan bir gorevi yaptirabilmek i¢in, prim ya da benzeri bir 6denek getirmek
de akilci bir yanasim degildir. Sorunun ¢6ziimii i¢in, tam silire yasasi uygulama yonet-
meligine, gorevlerini yapmayan personele uygulanacak igslemlerin konmasi gerekirdi. Bu
konu, odamizin goriisiine ragmen, genel yonetim yasalarinin uygulanmasina birakilmistir.

5.Aksayan bir diger nokta da, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi iist, diizey yone-
ticilerinin birbirleriyle ¢elisen bildirileri olmustur. Bu agiklamalar, yapilacak uygulamalar
konusunda saglik personelinde giivensizlik yaratmistir. Giivensiz ¢alisma ortaminin dogal
sonucu verim dustikligiidiir. Bir¢cok saglik kurulusunda boyle bir verim diisiikliigii goz-
lenmektedir.
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Tam siire yasast ve yonetmeliginin aksayan yanlari, kuskusuz bu kadar degildir.
Gelecek bildirilerimde bu konuya yine deginilecektir. Uyelerimizin, kisisel yanlis uygu-
lamalar1 odamiza duyurmalari, sorunlarmin ¢dziimii agisindan gerekli ve énemlidir. Uye-
lerimizin bu tiir bagvurulari, onlarin haklarini almalaria yardimer olacag: kadar, meslek
orgiitimiiziin etkinligini de artiracaktir.

Yeni bildirilerimizle huzurlarinizda olacagimizi duyurur,
Saygilar sunariz.
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NEDEN

TAM SURE CALISMA YASASI?
Mart 1979

Tam siire ¢alisma yasasinin 6nemini iyi kavrayabilmek i¢in, iilkemizdeki hekimlik
uygulamalarinin gegmis donemlerine bir goz atmak gerekmektedir. Tarih boyunca iilke-
mizde hekimlik, hemen her zaman bir serbest meslek olarak uygulana gelmistir. Bunu
eski caglarda, Anadolu Selguklular1 doneminde, Tiirkiye'de hekimligin, usta-cirak, yonte-
mi ile 6grenilen, parasi olmayan kisilerin bu hizmetten yararlanamadig1 bir saglik hizmeti
orgiitlemesi olarak gérmekteyiz. Boyle bir hekimlik uygulanisinda yoksul halkin saglik
hizmetlerinden yararlanmasi s6z konusu olmamaktaydi. O ¢aglarda bazi kisiler VAKIF
adi verilen hem usta-¢irak yontemi ile hekim yetistiren, hem de yoksul halka parasiz sag-
lik hizmetli veren hastaneler agmislardi. Bu hastanelerin giderleri, hastanelerin yakinla-
rina yapilan diikkan ve benzerlerinin gelirleri ile karsilanirdi, dolayisi ile yoksul halka
saglik hizmeti, vermek devlete parasal bir yiik getirmezdi.

Osmanl1 imparatorlugu doneminde, Selguklular zamaninda kurulan bu diizenin etkinligi
daha da artarak siirdiigiinii goriiyoruz. Yoksul halka parasiz saglik hizmeti veren vakif
hastanelerinin sayis1 artmig, imparatorlugun gelisme déoneminde, hemen her biiyiik kente
boyle bir vakif hastanesi kurulabilmisti. Diger yandan, Osmanlilar, bu hastanelerde veri-
len saglik hizmetlerini ve yapilan hekimlik egitimini denetlemek i¢in, bir diger gorevleri
de, Osmanli Sarayinin hekimligini yapmak olan, Hekimbasilik kurulusunu kurmuslardi.
Cok kisa bir 6zet olarak sunulan bu durum, 1827 yilinda biiyiik bir degisiklik gegirmistir.
Bilindigi gibi bu yillar, Osmanlilarda batililagma girisimlerinin bagladig1 yillardir. 1826
yilinda, yenigeri ocagi ortadan kaldirilmis, yerine 6gretmenleri Fransa ve Avusturya'dan
getirilen yeni bir ordu kurulmustu. iste bu zamanda, hekimbasilik gérevinde bulunan ve
aydin bir kisi olan Mustafa Behget Efendi, " Batili yontemlerle egitim goren bir orduya,
batili egitim goérmiis hekimler gereklidir" diyerek, bugilinkii anlamiyla ilk tip fakiiltesini
kurdu. Ancak, bu okula yalniz asker hekim yetistirmek lizere 6grenci aliniyordu. Sivil he-
kim yetistirmek {lizere 6grenci alinmasina 1840'larda baslandi. Bu okul verimli bir okuldu
ve her yil pek ¢ok sayida hekim yetistirebiliyordu. Oyle ki 1870'lerde, imparatorlugun
hemen her kentinde bir sivil hekim ¢alistyordu.

1870'lerin Osmanl1 imparatorlugu'nun ekonomik yénden tam bir yikim yillar1 ol-
dugunu bilmekteyiz. Bu yikim, vakif hastanelerini de etkilemisti. Hastanelerin gelirleri
artik kendilerine yetmez olmustu. Hem yoksul hastalarin bakimi, hem de usta-girak yon-
temi ile hekim yetistirme hizmetleri, hemen hemen durmustu. Iste bu sirada imparatorluk
yetkilileri, halkin saglik sorunlarina daha yakindan baktilar ve 6énemli saglik sorunlarinin
varligim gordiiler. i1k kez, halkin saglik sorunlarmin ¢dziimiiniin bir kamu gorevi oldugu-
nu anladilar.
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Gorevlilerin sorunlara bulduklar1 ¢6ziim su oldu. Tiim giinlinii halkin saglig1 i¢in
ayirmak tizere hekim gorevlendirmek, imparatorlugun o giinkii parasal kosullar1 agisin-
dan olanaksizdi. Bunun iizerine, kentlerdeki hekimlere az bir iicret vermeyi, bu hekimle-
rin kendi 6zel hastalarindan arta kalan, bog zamanlarinda da, para almadan yoksul hastala-
ra bakmalarmi kararlagtirdilar. Bu karar1 uyguladilar ve adin1 da "Memleket Tabiplikleri"
koydular. Iste iilkemizde hekimlerin, giiniin belli saatlerinde kamu gérevlisi olarak, bir
boliimiinde de serbest hekimlik yapma bi¢cimindeki yarim giin ¢calismalarinin kaynagi bu
uygulamadir. Baslangi¢ tarihi de 1871 dir. Bu uygulamanin iki 6zelliginin oldugunu géz
Oniine almanin, bu giinkii uygulamalari iyi kavrama agisindan 6nemi vardr.

I’inci 6zellik, saglik hizmetlerinin, giderek hekimlik hizmetinin temelde bir ser-
best meslek oldugu goriisiidiir.

2’nci Ozellik de, hekimlerin giinliik ¢aligmalarinin asil boliimiini, para karsiligi
saglik hizmeti sunduklar1 kendi parali hastalarinin aldigi, bos kalan zamanlarinda da, ka-
munun parasiz hastalar1 ve diger kamu hizmetlerine baktiklar1 gergegidir.

Genel bir sosyolojik gercek olarak toplumlar hemen diinyanin her yerinde gele-
neklerine siki sikiya baghdirlar. Tiirk hekimleri de, 1871 de baslayan bu geleneklerini
0zenle korudular ve siirdiirdiiler. Saatleri degisse de, asil hastalarinin parali, ya da muaye-
nehanelerindeki hastalar1 oldugu goriislerini sakladilar. Mesleklerinin bir serbest meslek
oldugu, en azindan dyle kalmasi gerektigi kanilarini, belki de giderek giiclendirerek siir-
diirdiiler. Hekimleri bu tutumlarindan o6tiirii su¢lamak, kanimizca dogru degildir. Cilinkii
devlet hekimlere, 6zellikle parasal yonden bir gelecek giivencesi, bir toplumsal giivence
veremiyordu. Kamu gorevinde, 6zellikle koruyucu hizmetlerde ¢alisan hekimlere 6denen
ticretler, para degerinin hizl diisiisii nedeniyle, bu giivenceyi giderek daha da azaltiyordu.
Oysa hekimlerin yarim gilinlerini serbest calisarak para kazanmaya ayirabilecekleri bir
gelenekleri vardi. Tiim gelenekler gibi bu durum da, toplumda ve hekimler arasinda artik
bir HAK olarak algilanmaya baslanmisti. Halkin saglik durumu ise, yoksullugun giderek
artmasi nedeniyle daha da kotiilesmekte idi.

Iste boyle bir ortamda 1961 Anayasasi giindeme geldi. Bu anayasa halka saglk
hizmeti vermeyi, saglikli yagsam kosullar1 ve olanaklar1 saglamay1 bir kamu gorevi olarak
DEVLETE vermekteydi; Diger, yandan Cumhuriyet hiikiimetleri Diinya Saglik orgiitii
Anayasasi'ni da kabul ve imza etmislerdi.

Diinya Saglik Orgiitii Anayasas1 "Saglikli bir yasam siirmek herkesin dogustan
kazandig1 bir haktir" diyordu. Devlet "Din, dil, irk, renk ayrimini géstermeden, bu hak-
k1 herkese esit kosullar da ve ayni etkinlikle vermek zorundadir" diyordu. Ve devlet bu
gorevlerini, halkin giderek artan biling diizeyini de géz Oniine alarak yerine getirmek
durumunda kalmist1. Devletin bdyle bir zorunluluk duymasinda gelisen tip fakiilteleri ve
hekim orgiitlerinin de etkin oldugunu belirtmek gerekir. Devlet, belirttigimiz kosullarda
gorevini yapmak durumunda kalinca karsisina biiytlik giicliikler ¢ikti. Bu giigliikler, gele-
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neksel hekimlik uygulamalari ile ¢agdas hekimlik uygulamalar1 arasindaki ayirimlardan
kaynaklaniyordu. Bu giigliikleri s0yle 6zetleyebiliriz.

1.0 giine dek saglik hizmetleri liberal ekonomi kurallar1 ile uygulanmis, karsi-
lanmist1. Clinkii bu ekonomi anlayis1 devletin ekonomi anlayisi idi. Bu anlayisin kuralla-
rindan birisi, eski adi ile arz-talep bu giinkii dille istem-sunu yasasi idi. Bu yasa uyarinca
hizmet nerede ¢ok istenirse sunu orada ¢ok almaktaydi. Dogal bir sonug olarak hekimler
iilkenin ¢ bliyiik kentinde toplanmislardi. Hekimleri, asil hizmet a¢iginin bulundugu kir-
sal alanlara gondermekte biiyiik giigliikler vardi.

2.Bu ekonomi anlayisinin bir diger kurali da, giigliiniin gii¢siizlin aleyhine ge-
lismesi, bazen de gii¢liinlin gli¢siizli ezmesiydi. Bu kural saglik hizmetlerine iki yonli
yansimisti:

2.1. Hekimler giiclii olmak i¢in uzmanlasmak zorunda kalmislardi, uzman
hekimler daha ¢ok para kazanabiliyorlardi, giiglenebiliyorlardi.

2-2. Giiclii olan, diger bir anlatisla zengin olan kimiler saglik hizmetlerin-
den yararlanabiliyordu. Giligsiliz, yoksul olanlar ise alin yazilar1 ile bas basa kaliyorlar-
di. Oysa devlet gerek kendi Anayasasi, Gerek Diinya Saglik Orgiitii Anayasas1 uyarinca
giiclii-gii¢siiz ayrim1 yapmaksizin herkese saglik hizmeti vermek durumundaydi. Burada
devrimci bir goriis ortaya ¢ikmaktaydi. Herkese saglik hizmeti vermenin bir kamu gore-
vi oldugunu kabul etmek bir TOPLUMCU GORUS'tiir. Hekimlikteki liberal ve bireysel
uygulamadan TOPLUMCU UYGULAMAYA bir gecistir. Hekim kitlesinin bir boliimii
bu anlayisa uymadilar. Ciinkii onlar liberal uygulamalar i¢inde gliclenmislerdi, liberal
uygulamalar onlarin goriislerine uygundu.

3.Bu yillarda toplumda ve giderek hekim orgiitleri i¢inde, teker teker sosyal gii-
vence saglama yerine, bir meslek grubu olarak sosyal giivence saglamanin daha saglikli
bir yol oldugu ger¢egi yayginlagmisti, oysa uzmanlagarak kendi muayenehanesinde bu
giivenceyi saglamak, gelisen bu goriisle catismaktaydi.

4.Onemli bir gelisme de saglik mesleklerinin uygulanmasinda, saglik kavraminda
gozlenen degisme idi. Saglik hizmeti vermenin anlami degismisti. Saghik hizmeti ver-
menin geleneksel; anlami "hastalanan kisiyi iyilestirmek" bicimindedir. Yeni kavram ise
saglik hizmetini "kisilerin sagliklarin1 korumak, saglik diizeylerini yiikseltmek, bu hiz-
metlerde basarili olunamaz ise; tedavi etmek" bi¢ciminde idi. Gelisen yeni goriis, saglik
hizmetini halkin i¢inde uygulanan bir ekip hizmeti olarak ele almay1 zorunlu kiliyordu.
Kliniklerde ya da muayenehaneler de oturup hasta beklemek bu goriisle bagdasamiyordu.
Oysa 1960’larda iilkemizdeki hekimlerin yiizde 70’1 uzmanlasmislardi, kendilerine hasta-
larin basvurmalarina alismislardi.

5.Hekimlik mesleginin geleneginde bir tiir insan-iistiiliik, halktan kopukluk vardir.
Tip fakiiltelerinde hekimlik yillarca "tanriya en yakin meslek" diye tanitilmis, okutulmus-
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tu. Dili bile halka yabanciydi. Hekimlerin kullandiklar1 dili halk bu giin bile anlamaz.
Oysa toplumun bilinglenme diizeyi "lilkenin en degerli varligi halktir" gergegini, tartisil-
maz bir 6nemle giindeme getirmisti.

Hekimlik ve giderek saglikla ilgili meslekler gerci COK ONEMLI MESLEK-
LERDI, ama sonugta halka sunulan hizmetlerdi. Bilimsel olmak zorundaydilar ve tan-
riya uzaklik ya da yakinlikla bir ilgileri yoktu. Eger bu meslekler "halkin hizmetinde
olan meslekler ise, biiyliciiliik degillerse, halkin anladig1 bir dil kullanmak zorundaydilar.
"Toplumun i¢ine girip ¢alismak zorunlulugu toplumun anlayacagi bir dil kullanmay1 da
zorunlu kiliyordu. Bizim gorlistimiize gore bir meslek halkin igine ne denli ¢ok girer,
halkla biitiinlesip halka hizmet verirse biiylir. Bir boliim hekimler ise bu durumu biraz
once sundugumuz "tanriya en yakin meslek" gelenegi ile bir tiirlii bagdastiramadilar. O
nedenle de bu tlir uygulamalarla uyum saglayamadilar.

6.Hekimlik meslegi ¢ok uzun yillar karar veren ve uygulayan belki de tek meslek
olarak uygulana gelmisti. Oysa yeni hekimlik anlayis1 verilen her karar elestirmeyi, hal-
kin en ¢ok yararina olan tutumun alinmasini gerektiriyordu. Bu durum da, bazi hekimlerin
uyum gosteremedikleri konulardan birini olusturuyordu.

Hekimlik ve saglik mesleklerinin uygulanisinda geleneksel ve ¢agdas uyusmaz-
liklar1 daha da ¢ogaltmak olasidir. Ancak kanimizca bu noktada 1961 yilina dénmek ko-
nuyu kavramak ag¢isindan daha yararli olacaktir. 1961 yilinda kabul edilen 224 Sayili
Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesine iligkin yasa, lilkede eldeki olanaklara gore, yeni
ve ¢agdas bir orgiitlenme modeli getirmisti. Bu modele gore:

a.Saglik hizmeti bir ekip hizmeti olarak ele alinmaisti.

b.Saglik hizmeti toplum i¢ine yayilmisti. Diger bir sOyleyisle hizmet halkin yani-
na gotiirilmiistii.

c.Hekimin tam giin ¢calismas1 kural1 konmustu.

d.Saglik Hizmetinden yararlanmada paranin etkisi ¢ok onemli bir oranda ortadan
kaldirilmisti. Zengin ya da yoksul hizmetin herkese esit olarak verilmesi kararlastirilmisti.

Saglik hizmetlerinin bu yeni anlayisla uygulanmasina hekim kitlesinden 6nemli
bir direncin geldigi sdylenemez. Ancak iilkenin tutucu gii¢leri bu uygulamaya tiim giig-
leri ile kars1 ¢iktilar. Saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi uygulamalarini basarisiz kil-
mak icin ellerinden gelen her seyi yaptilar ve bunda basariya da ulastilar. Cilinkii bu yasa
devrimci bir yasa idi. Ulke tarihinde ilk kez zengin ya da yoksul herkes devletten saglik
hizmeti alirken esit oluyorlardi. Bu esitlik ya diger hizmetlere de yansirsa neler olmazdi?
Tutucu giiclerin bu yasaya siddetle karsi ¢ikmalar1 halka parasiz saglik hizmeti sunulma-
sindan degildi. Onlarin sorunu saglik hizmeti degildi. Ciinkii onlar bu hizmeti, en etkin
ve batil1 6l¢iilerle, hem de pek az para 6deyerek elde ediyorlardi. Asil sikinti bu esitligin,
devletin olanaklarinin herkese esit sunulmasinin diger alanlara da yansimastydi. Iste, sag-
lik hizmetlerinin bilingli olarak engellenmesinin temel nedeni budur.

127



Tam siire ¢alisma yasasi, 1960’larin ak devriminin iilke saglik sorunlarinin ¢ozii-
mi i¢in getirdigi bu akilci orgiitlenmeye yeniden islerlik kazandirilmak i¢in getirilmis bir
onlemdir. Saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi ile 1960'larda getirilen bir ilkeyi, heki-
min ya kamu hizmetini ya da muayenehanesini se¢mesi gerektigi idesini 1970'lerin so-
nunda yeniden zorunluluk durumuna getiren bir yasadir. Bu nedenle devrimci bir yasadir
ve tim devrimci yasalar i¢in oldugu gibi tutucu gii¢lerin biiyiik direncleri ile karsilan-
maktadir. Yasanin su ya da bu maddesine getirilen, uygulamasina yoneltilen elestirilerin
yaniltic1 oldugu gozden kagmamalidir, 6zetledigimiz gibi, siddetli tepki yasanin 6ziine
yoneliktir. Eger bu gercek boyle olmasaydi bazi siyasi kuruluslar yasanin tiimiiniin iptali
i¢in girisimlerde bulunacaklarini agiklamazlardi. Aksayan yanlarin diizeltilmesi i¢in giri-
simlerde bulunurlardi. Kuskusuz bu s6zlerimizle tam siire ¢alisma yasasinin iilkenin tiim
saglik sorunlarimi ¢ozecegini sdylemek istemiyoruz.

Yasanin aksayan yanlarinin varligini1 da gérmezlikten gelmiyoruz. Bu yasanin des-
teklenmesi gerektigini belirtmek istiyoruz. Ciinkii temelde toplumcu bir goriis, zengin ya
da yoksul tiim halkin esitligi ilkesini gériiyoruz. Yasanin tam olarak, uygulanmaya basla-
yacagl Temmuz 1979'dan sonra, saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi yasasinda oldugu
gibi, basarisizliga ugramasi i¢in elden gelen her seyin tutucu cevrelerce yapilacagindan
kimsenin kuskusu olmamalidir.

Halkimiz ve hiikiimetler bu engellemelere karsi uyanik olmalidirlar. Asil gorev
halktan yana olan hekimlere diismektedir. Yasanin calisan ve c¢aligmayan hekimi ayni
kaba koydugu c¢alisana herhangi bir pirim vermedigi, tembellige 6zendirecek yanlari
oldugu gibi elestiriler, halktan yana, halkin sagligindan yana olan hekimleri yaniltma-
malidir. Bu elestirilerin biiyiik bir boliimii yonetim kusurlarindan dogan aksakliklardan
kaynaklanmaktadir. Hekimleri ¢alistirmak, etkin hizmet vermelerini saglamak hekimlerin
gorev aldig1 kuruluslarin yoneticilerinin gorevleridir. Unutulmamalidir ki aslolan ¢alis-
maktadir. Olagan dis1 olan ise gorev yapmaktadir. Baz1 saglik kuruluslarinda gorevli bir
boliim hekimler simdiden "tam siire yasasina uyduklari i¢in hasta bakmayacaklarini” ileri
siirerek bir tiir oturma grevine baslamislardir. Bu hekimlerin 6nemli bir boliimiiniin, ya-
sanin, bazi aksamalarindan yakindiklar1 sdylenebilir. Ancak belirtmeye ¢alistigimiz gibi
yasanin aksayan yanlarini diizeltmenin yolu yasa uygulamalarini engellemek degildir. Tyi
niyetle de olsa, bu tiir uygulamalara bagvuran hekimler, lilkenin tutucu gii¢leri ile ayni
cizgiye diistiiklerini 6zenle gdz Oniine almalidirlar.

Sonug olarak sunu belirtmek isteriz. Saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi uygu-
lamalar1 ve onun bir pargasi olarak tam siire ¢alisma yasasi iilkenin gercek saglik sorunla-
rin1 yanitlayabilecek, gercekci yasalardir. Halktan yana devrimei uygulamalardir.

Yapilan elestirilerin 6nemli bir bolimii yanilticidir. Uygulamada bazi aksakliklar
gozlenmekle birlikte bunlar1 diizeltme olanaklar1 her zaman, vardir. Bu uygulamalara kar-
s1 yurt dlizeyinde yaratilan direng yasalarin getirdikleri esitlik ilkesine karsidir. Bu esitlik
ilkesi iki yonliidiir.
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1.Hekimler diger kama gorevlileri ile esit duruma gelmektedirler. Hekimler disin-
da hem kamu gérevi yapan hem de serbest ¢alisabilen bir baska meslek yoktur. Iste bu
iki yasa bu esitsizligi bozmakta, esitligi getirmektedir. Ulke hekimlerinin tek yasal orgiitii
olarak gerek Tirk Tabipleri Birligi gerek Ankara Tabip Odas1 olarak bizler bu esitlikten
yanayiz. Sayilar1 1 milyon iki yiiz bini bulan kamu gorevlileri ile esit duruma gelmek bize
ancak kivang verir.

2.Yasalarin getirdigi ikinci esitlik, tim halkin saglik hizmetlerinin kullanilmasin-
dan esit olarak yararlanma hakkini elde etmesidir. Hekim &rgiitleri olarak biz, tiim halka,
pahali ya da parasiz esit hizmet vermeyi, ettigimiz hekimlik andinin bir geregi sayiyoruz
ve yasalarin getirdikleri bu ilkeyi alkislarla karsiliyoruz.
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TAM SURE CALISMA

Saglik hizmetlerinde tam siire ¢aligma konusunun ge¢misi, gelismeleri ve giinii-
miizdeki durumu lizerine bir 6zet yazi Saym Metin Somuncu'ya takdim edilmistir.

Gilinlimiizde 6zellikle hekim sayis1 iizerinde yaratilan polemigi aydinlatici net ra-
kamlar elde edilememis. Bir siiredir genellikle sezgilere dayali olmus, ancak fikir verici
bazi bilgiler ¢cok yakinda elde edilmistir. Elde edilen rakamlar ve degerlendirme yontemi
sOyledir:

Tam Siire Oncesi ile sonras1 rakamlar1 olarak 1977 yili sonu istatistikleri ile 1979
yil1 sonu istatistikleri gecerlidir. 1978 yili istatistiklerinin, yasanin getirdikleri veya go-
tiirdiikleri konusunda fikir vermesi diistiniilemez. Ciinkii 1978 y1il1 ikinci yarisinda, yasa
nedeni ile hekim sayisinda ¢ogalmalar olmus, yasa nedeni ile gérevden ayrilmay: diisii-
nenler ise, bir yillik gecis donemi haklarini kullanmalar1 nedeni ile gérevden ayrilmamis-
lardir. Yasadan onceki net durum 1977 yili sonu istatistikleridir. Yasadan sondaki net du-
rum ise, zorunlu uygulamanin basladig1 1979 yili Temmuz ayindan sonra dogan ayrilma
istekleri ile yilsonuna kadar ortaya ¢ikan istatistiklerle anlasilacaktir.

1977 yili sonunda,

Uzman hekim sayis1 2723
Pratisyen hekim sayis1 1690
Asistan hekim sayis1 851
Toplam hekim sayis1 5264

1979 yili sonunda

Uzman hekim sayis1 2452
Pratisyen hekim sayis1 2518
Asistan hekim sayis1 845
Toplam hekim sayis1 5815

1 Haziran 1980

Uzman hekim sayis1 2315
Pratisyen hekim sayis1 2642
Asistan hekim sayis1 830
Toplam hekim sayis1 5787
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Bu istatistikler Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Zat Isleri Genel Miidiirliigii
Istatistik subesinden 6zel olarak almmistir. Alinis tarihi 4 Haziran 1980 dir

Alinan kesin rakamlara gore Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginda 2162 sayili
yasa nedeni ile ayrilan uzman sayis1 271 dir. Bakanlik yetkililerince bu say1 900 olarak
gosterilmektedir. Degisiklik tasarisinin gerekmesinde de gercegi golgeleme amacina da-
yal1 boyle hayali bir rakam gosterilmektedir. Gene Bakanlik agiklamalarinda pratisyen
hekimlerden hi¢ s6z edilmemektedir.

2162 sayili yasadan dolay1 271 uzman hekim ayrilmis, fakat pratisyen hekim sayi-
sinda ¢ogalma 828 olmustur.
Oranlama tiizerinden degerlendirirsek, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginda uzman he-
kim sayis1 %10 azalmis, pratisyen hekim sayist % 50 cogalmaistir.

Ayrilan uzmanlar genellikle ¢alismalarinin ¢cogunlugunu kamu hizmeti disinda yii-
rliten kimselerdir. Ayrilmalari ile serbest alanda yaptiklar1 hizmet gene devam etmis ve
parasi olan vatandasin elde ettigi hizmette azalma olmamistir. Ayrilmayan % 90 uzmanin
ise mesai saatleri eskiye oranla % 25-30 dolaylarinda ¢ogalmis ve total is giicii eskiye
oranla ¢ok yiikselmistir. Bu durama harigte kazang ile ilgilenemeyen bir diislince orta-
minda ¢alismanin verimi de eklenmelidir. Ancak bu verim yoneticilerin tutumu nedeni ile
elde edilememistir. Clinkii tam siire yasasinin bu olanagindan yararlanmaya yonelik bir
caba degil, tam siire yasasini kotiilemeye niyetli bir ¢aba gosterilmistir.

Kazanilan pratisyen hekimlerin biiyiik cogunlugu Dogu Anadolu’da gorevlendi-
rilmis ve gercek hizmet boslugunun bulundugu yorelere ulastirilmistir. Ancak isteksiz
yOnetim bu olanaktan yararlanmay1 degil, bu gercegi gizlemeyi benimsemistir.

En az yirmi yildan beri lilkemizde ana saglik, sorununun uzman-pratisyen hekim
sayilarinda dengesizlik oldugu belirtilmektedir. Saglik Bakanliginda bir yillik bir ara ile
828 pratisyen hekimin hizmete kazanilmasi, birkag y1l 6ncesinin ortamina gore inanilmaz
bir olay durumundadir ve en az 40 yillik bir gegmisten buyana, Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanliginda ilk kez pratisyen hekim sayis1i uzman hekim sayisindan fazla olmaktadir.

Bu olaganiistii gelismenin, yasaya dogan tepkiler nedeni ile en zor giinlerin do-
gacag1 sanilan 1979 yili sonu istatistikleri ile ortaya ¢ikmis olmasi da ayrica énem ta-
simaktadir. Yasanin yiiriirliige girmesi oncesinde yasayi savunanlarin tahminleri, 1979
yil1 sonunda toplam hekim sayisinin % 5 ile % 10 oraninda azalacagi ve bu dnemsiz
gerilemenin 1980 yilindan baglayarak giderilecegi ve hedeflere ulasilacagi, seklinde idi.
Oysa Tahminlerin iistiinde bir gelisme elde edilmis ve toplam sayida azalma yerine % 11
cogalma olmustur. Istatistik sonuclarindan yapilan hesaba gére 1979 yili sonun da Saglik
Bakanlig1 toplam hekim sayisindaki ¢ogalmanin 557 oldugu goriilmektedir.
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DiGER KAMU KURULUSLARINA GELINCE,

Universitelerde azalma hig yoktur. Tersine gereginden fazla kadro ve gereginden
fazla istihdam sorunu hala devam etmektedir.

Sosyal Sigortalar Kurumunda Uzman sayisinda azalma (6zellikle kadin dogum
uzmanlig1 ve ¢ocuk hastaliklart uzmanligr dallarinda) % 9 dolaylarinda olmustur. Fakat
bu dallarin uzmanlarinin biiytik illerde gereginden fazla bulunmasi nedeni ile bu illerden
gecici gorevlilerin ¢aligmalarina daha fazla yer veren bir poliklinik hizmetleri sistemi ile
sikintinin tamamen giderilecegi, hatta uzman hekim fazlaliginin dogabilecegi bilinmek-
tedir. Sikint1 uzun yillardan beri yalnizca uzman hekim kullanma egiliminden dogmus ve
kolaylikla giderilmistir

2162 say1li tam siire yasasi, kendisinden beklenen gelismeleri beklenenin iistiinde
saglamistir ve yakin gelecekte daha da olumlu gelismelerin elde edilmesine olanak sagla-
yabilecektir. Ne var ki bu yasa, bazi hesaplarla geri dondiiriilmek istenmekte ve bu neden-
le yararlar1 gizlenmektedir. Sahip ¢ikildig: takdirde gelecekteki iyi niyetli bir yonetime
cok yardimci olacaktir.

Tam siire ¢aligma yasasini, tiim kamu kuruluklarini tek kurulusta toplayan ve si-
gorta finansmani ile kamu hizmetini gotiiren iki yasanin izlemesi diigiiniilmiistii ve bu
yasalarin tasarilar1 1973 yili bitiminden 6nce hazirlanmigti. Bu tasarilarin metinleri su
sirada CHP yonetiminde bulunmaktadir. Bu tasarilara CHP teklifleri olarak sahip ¢ikilirsa,
olumlu gelismelerin adimlar1 atilmis olacak ve beklenen CHP hiikiimetinin saglik alanin-
daki hizmetleri i¢in 6n hazirliklar saglanmis olacaktir.
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POLITIKA VE SAGLIK

"Her saglikl1 insan dlmeyecegine inanir. Oysa insanlar oliirler. Oliimliilere dlme-
yecekleri giivencini vermek politikadir. Politika, insanlara umut verme, gelecek gilinlerin
bugiinden daha iyi olacagi umudunu verme sanatidir."

Politika ve sagligin ne tiir bir iliskisi olabilecegi ilk bakista gériinmeyebilir. Oysa
politika, her seyi oldugu gibi, saglig1 da ¢cok yakindan ilgilendirir. Baska bir anlatigla po-
litika saglig1, saglik hizmetlerini bigimlendirdigi 6l¢tide, saglik ve politika arasinda yakin
bir etkilesim olusur. Diger yandan milyonlarca yurttas, saglhigin politika dis1 tutulmasin-
dan yanadir. Ancak bu, olanakli midir?

BiR VARSAYIM

Bir an, iilkemizin y&netiminde politikacilarin olmadigini diisiinelim. Ulke yéneti-
mini de, siz okuyucularla bana vermis olsunlar. Ne yapardik? Politika olmaksizin hig bir
sey. Bu noktada politikasizligin 6nemli bir yetmezlik oldugunu belirtmek gerek. Politika
olmaksizin bir yere, bir amaca varmak olanakli degildir. Ciinkii politika diistinmektir. So-
runlara ¢6ziim bulmak i¢in diistinmektir. Bunu yadsimak, yasaklamak ise, insan olmanin
temel 6zelligi olan, sorunlara ¢evreye uyarak degil, ¢evreyi ¢oziimlere uydurarak uyum
saglamak olan, insanoglunun en az bes bin yillik gelenegine karsi ¢ikmaktir.

Politika, ¢6ziim yolu 6énerme sanatidir.

SANAT DEDIK

Politikanin bir sanat oldugunu kanitlamak, dogrusu zor bir istir. Konumuz agisin-
dan bunu s0yle agiklayabiliriz. Her saglikli insan 6lmeyecegine inanir, kendini 6liimsiiz
sanir. Oysa insanlar 8liirler. Oliimliilere 6lmeyecekleri giivencini vermek politikadir. Bu,
insanlara umut verme sanatidir. Gelecek giinlerin bu giinden daha iyi olacagi umudunu
verme sanatidir. Ciinkii insanlar umutsuz yasayamazlar. Her bireyin i¢inde, ruhsal benli-
ginde, bir seyler basaracagi inanci yatar. Atasozliniin belirledigi gibi, "her yigidin gonliin-
de bir aslan yatar." 0yle ise soralim, bu aslanlar hep mi yatar? Hi¢ uyanip da, bu iste benim
sorumluluk ve gorevlerim nelerdir diye sormazlar m1?
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KUCUK GOREVLER

Bireyler, hep kendilerinin basrolde oldugu diisler goriirler. Oysa basrolde olanla-
rin pek ¢ogu kavgayi, cogunlukla yitirmislerdir. Bunu 6rneklemek igin iilkemizin yakin
gecmisteki politikacilarinin bir boliimiine bir goz atmak yeterlidir. Eger varsa talih, onlara
bir kez olanak tanimistir. Romalilarin sdyledigi gibi Vae Victim (yenilenlere 6liim). Oysa
kiigiik sanilan gorevleri, baris¢1 ve halktan yana gorevleri iistlenenler, onlar hi¢ kutsanma-
mis, alkislanmamiglardir. Yenilmemislerdir de. Peki, kim kazanacaktir? Biiyiik laf edenler
mi, kiiclik de olsa hizmet tiretenler, emek verenler mi?

INSAN SEVGISI, INSAN YITIKLERI

Ulkemizin mutlulugu i¢in demokrasi ydnetiminin dnkosul oldugunda, sagda, sol-
da ve ortadaki politikacilarin goriis birligi i¢inde olduklar1 goriiniiyor. Herkesin demok-
rasi anlayisinin ayr1 ayri oldugu da gozlenebiliyor. Oysa demokrasi, yontem olarak tektir.
Ayrica, demokrasinin bir egitim, yetisme sorunu oldugu da animsanmalidir. Esine, ¢ocuk-
larna, astlarina, 6grencilerine demokrat bir tutum takinamayanlarin, iilke i¢in, kendileri
ne soylerse sOylesin, demokrat olamayacaklar1 ortadadir. Belki, okuyucuyu sasirtacak bir
noktaya geliyoruz. Demokrat olmayan bir iilkede, bir toplumda, etkili-yararl bir saglik
hizmeti de olamaz. Ciinkii saglik hizmetini politikasiz vermek ne denli olanaksiz ise, sag-
sol politikas1 ile vermek de o derecede olanaksizdir. Ciinkii hastalik ve 6liim sagcilara,
solculara, ortadakilere gelirken siyasal goriis ayrimi tanimaz. Saglhigin politikasi insanla-
rin saglik diizeylerini daha da yiikseltmek, onlar1 hastaliklara kars1 korumak, bu olanakl
olmazsa iyilestirip esenlendirmek politikasidir. Iste, yurttaslarin istedigi, sagin-solun ka-
rismayacagi saglik politikasi budur.

Insanlar sagliklarmin degerini de, siklikla sagliklarini yitirdikten sonra anlarlar.
Tipki, siyasal haklarinin degerini, bu haklarin yitirdikten sonra anlamalar1 gibi. Bir bek-
lenmedik durum yaratilamaz mi1? insanlarimiz hem sagliklarini hem de dogustan kazan-
diklar1 demokratik haklarmin degerini, bunlar1 yitirmeden anlayamazlar mi1? Degerli bir
seyin degerini, onu yitirince anlamak bir yazgi midir?

INSAN, YAZGISINI KENDiSi YAZAN TEK CANLIDIR

Insanin, insanoglunun ne olduguna iliskin sayisiz tanimlama yapilmistir. Bunlarin
hemen tamama yakini, su ya da bu a¢idan dogrudur. Kanimizca, en dogrularindan biri-
si, insanoglunun yazgisini yaratan tek canli oldugu bicimindeki tanimlamadir. Insanoglu
diizen kurar, diizen yikar, kurdugu diizenin tutsagi, yiktig1 diizenin 6zlemcisi olan tek
canlidir. Insanoglunun tutsagi oldugu diizen mi, 6zlemcisi oldugu diizen mi hakcadir? Bu
sorunun her zaman gegerli olacak bir yaniti yoktur. Yanit insanin dogasinda, diislinen-
gelisen-olgunlasan ve degisen insan dogasindadir. Dolayisi ile soruya giintibirlik bir ya-
nit vermek olasi degildir. Yanit, insanoglu gelistik¢ce degisecek, gelisecektir. Bu soru ne
olabilir? Bu soru, saglik ve demokrasinin gelecegi ne olacak bicimindedir. Belki daha da
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dogrusu, bu soru, saglikli demokrasinin nasil kurulabilecegi bigimindedir. Ciinkii zaman
icinde gelisip yiikselen yalmz bu iki degerdir. Altin ve mark degil. Insanlar altin ya da
markla her seyi satin alabilirler. Alinamayacak iki sey saglik ve demokrasidir.

SAGLIKSIZ DEMOKRASI, DEMOKRASIiSiZ SAGLIK OLMAZ

Yiizeysel distiniildiigiinde, yazimizin basinda da belirttigimiz gibi, demokrasi ile
sagligin iligkisini kurmak zordur. Bu zorlugu asmaya bir tek climle yetebilir. Bireyler, top-
luluk ve toplumlar demokrasi olmaksizin hangi haklarini alabiliyorlar ki, saglik haklarin
alsinlar? Saglikli bir ortamda dogup saglikli bir yasam siirmek, gerek duyuldugunda da
etkin bir saglik hizmeti almak, insanlarimizin dogustan kazandiklar1 bir haktir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti Hiikiimetleri kendi yurttaslarina bu hakki, uluslararasi anlasmalar1 onayla-
yarak vermiglerdir. Birlesmis Milletler Anayasasi’ni onaylayarak da, yurttaglarina demok-
ratik bir yonetim s6zii vermislerdir.

Simdi soralim, “Nerede verilen sézler? Nerede saglik hizmeti, nerede demokrasi?”

SAGLIK VE GUVENLIiK DEMOKRASIDEN GECER

Ulkemizin gecmis on yillarda ve giiniimiizde yasadig1 anarsi ve terdr olaylarin-
da, 1961 Anayasasi'nin getirdigi ozgiirliiklerin neden oldugu yolunda siklikla elestiriler
yapilmistir. Ozgiirliigiin, demokrasinin teror getirdigi savina katilmak olanakli degildir.
Demokrat bir iilke konusan bir {ilkedir, insanlarin (varsa) aralarindaki sorunlari ¢6ziim-
lemelerinin tek giivenli yolu da budur. 1961 Anayasasina karsin, insanlarimizin konusup
hak aramalarini engellemis isek ne olacakt1? Diisiincenin 6ziinde tagidig gizilgili¢ (potan-
siyel enerji) baska yollarla ortaya ¢ikmayacak miydi? Cikti da. Ama siddeti segerek ¢ikti.
Kuskusuz bu yol yanlisti. Ama unutulmamalidir ki, yanlisi "bir seyler yapmak isteyenler"
yapar. Bir seyler yapmak isterken yanlis yapanlarin tiimiiniin art niyetli oldugunu dii-
stinmek ise, insana giivenle bagdasan bir tutum degildir. Art niyetli olduklar1 bilinenle-
rin karsisinda bile, devlet, yalniz hosgoriilii degil, ayn1 zamanda insanca davranmalidir.
Ciinkii bunun tersi normatif hukuk, ya da daha ¢ok halkin kullandig1 sdyleyisle, intikam
duygusudur. Bu duygu ne ihsana, ne de devlete yarasir. Unlii bir diisiiniir "Bagislarsaniz
bagisladigimiz insanm {istiinde, yiicelirsiniz. O¢ alirsaniz 6¢ aldigmniz kisinin diizeyine
inersiniz”” demistir.

SONUC

Sonug agiklikla ortadadir. Demokrat olmayan bir toplum da, diger haklar gibi, sag-
liklt dogup saglikli yasama hakkini da elde etmek olas1 degildir. Gene de akilda tutulma-
l1idir ki, susan toplum degil, konusan toplum demokrat toplumdur, haklarin1 almaya daha
yatkin olan toplumca, demokrat olan toplumdur. Ciinkii demokrasi, temelde bir katilim
rejimidir. Yonetime etkin bir katilimin olmadig yerlerde insanlar dogustan kazandiklari
saglik haklarina da kavusamazlar. Anayasalar yazsa bile.
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GUNUMUZDEN 2000 YILINA HERKES ICIN SAGLIK
Diinya Saglik Giinii, 7-Nisan-1981

BiR ADALET SORUNU

Anil Agarwal*

"Herkes icin Saghk" kavrami tibbi sistemden, c¢ok, giiniimiizde anlasildigi "bi-
cimiyle gelisimi, yani insan topluluklarinin bir baskasinin kendileri icin diisiindiigii bir
"gelecegi" pasif bir bi¢cimde kabul edecekleri diisiincesini séz konusu eder. Soz konusu,
olan kendi gelecekleridir, buna kendileri karar ve bigim vermelidirler.

Saghigin herkese verilebilmegini istemek, acik bir bigimde zenginler ve yoksullar
diye ayrilmis olan diinyada en azindan bir sosyal adalet istemektir. Zengin ve yoksullar
birbirinden ayiran ugurum daha da biiylimiis ve belki de giiniimiizde tiim insanlik tarihinin
hi¢ bir zaman gérmedigi 6l¢lide derinlesmistir.

Oliim oranlar1 genellikle bir iilkenin saglik diizeyinin en iyi gdstergeleri say1lmak-
tadir. Fakat DSO’niin gergeklestirdigi diinya saglik kosulunun son degerlendirmesi akil
almayan bir durumu gozler oniine sermektedir. Bir sok iigiincii diinya iilkesinde, 6liim
oranlar1 artik azalmamaktadir. Bazilarinda bir artig egilimi bile gostermektedir. Birgok
gelismekte olan iilkede cocuk oliimleri tiim 6liimlerin %50’sini olusturdugundan, ¢ocuk
0liim oranlarinda azalma biiyiik 6l¢lide ¢ocuk ve bebek sagliginin iyilestirilmis olmasina
baglidir denebilir.

Fakat DSO’niin degerlendirmesinin de gdsterdigi gibi ¢ocuk 6liim oranlar1 da du-
raganlagsmistir. Ayni zamanda diinyanin ayricalikli bolgelerinde kaydedilen diisiik seviye-
deki ¢ocuk 6liim oranlari, yiiksek seviyedeki ¢ocuk Oliimii olan bolgeler dekinden daha
hizl1 bir bigimde azalmaktadir. Bu yiizdende saglikli toplumlar ile digerleri arasindaki
ucurum daha da genislemektedir.

DSO Genel Miidiirii Dr.Halfdan Mahler, soyle diyor: "Diinya dl¢iisiinde saglik
yoniinden belli bir iyilesme gozlemlenmektedir". Fakat Afrika'nin bazi {ilkelerinde yeni
dogmus bir bebegin ancak %50 biiylime sans1 var ise, diinya niifusunun gecekondu ve
kirsal bolgelerinde yasayan beste dordii orgiitlii hi¢ bir saglik hizmetinden yararlanamiyor
ise, gelisme yolundaki iilkelerde 3 kisiden ancak biri saglikli bir sudan yararlanabiliyor
ise gelismeden, ilerlemeden nasil s6z edilebilir?"

* Anil Agarwal (Saglik ve gelisimi iizerine bir¢ok makale yazmis bagimsiz bir gazeteci)
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YAYGIN HASTALIKLAR

Giliniimlizde Wchereria bancrofti'nin yol actig1 filariosa 250 milyon, oncho-
cercose ya da "irmak korliigii" adi ile bilinen bir diger filarien enfeksiyona 30 milyon,
schistosomiase'ada 200 milyon kisi yakalanmis durumdadir. Her y1l 150 milyon dolayin-
da yeni sitma olgusu saptanmaktadir. Toplam sitmali sayisinin ise daha da yiiksek oldugu
sanilmaktadir. Burada s6z konusu olan tropikal bolge iilkelerindeki insanlari ilgilendiren
binlerce hastaliktan yalniz bir kagidir. Soyut rakamlarla anlatildi§inda durumun agirligi
pek anlasilamamaktadir. Baska bir bi¢imde sdylenirse dururu belki daha kolay anlasila-
caktir: Sovyet Rusya'nin tiim niifusunun filarioza yakalandigini, Birlesik Devletlerin tiim
niifusunun idrarlarinda schistosomiase yiiziinden kan bulundugunu; Japonya, Malezya ve
Filipinlerin toplam niifusuna esdeger bir niifusun sitma yiiziinden terleyip titredigini ve
Iran'inki kadar bir niifusun da irmak (nehir) kérliigiine yanlanmis oldugunu diisiinelim.

Ucgiincii diinyada her y1l 5 milyondan fazla ¢ocuk ishalden dlmektedir. Bu rakam
her yil Birlesik Devletler, Ingiltere, Fransa, Isve¢ ve Hollanda da dogan ¢ocuklarm tii-
miine esittir. Gelismis tilkelerde ishal pek 6nemli bir hastalik sayilmamakta ve hi¢ kimse
bundan 6lmemektedir.

Kusku yoktur ki ister politik, ister sosyal ya da ekonomik nedenli olsun bu durum
boyle siiriip gidemez. Neyin yiirimedigini kendi kendine sormaya baslayan 3. diinyanin
saglik bakanlarinin sikintisi, degisiklik yapilmasi i¢in artan baskilardan kaynaklanmak-
tadir. Saglik orgiitleri ni¢in niifusun ¢ogunlugunun gereksinimini yanitlayamiyor? Na-
sil olur da gelisme yolundaki tilkelerde devletin bu kadar gurur ve bu kadar masrafla
yetistirdigi saglik uzmanlar1 en gerekli olduklar1 yerlerde, yani kdylerde ve gecekondu
bolgelerinde caligmaktan kaginirlar? Kaynaklar, sorunu ¢6zmek i¢in gerekli diizeye nasil
cikarilabilir?

TEMEL GEREKSINIM

Ekonomi planlamacilar1 saghigin yalniz bireylerce istenen bir sey olmadigini an-
lamaya baglamiglardir. Bireylerin, sinirli kaynaklar tiiketenler degil, ekonomik olarak
iiretici olmalari isteniyorsa saglik her toplumun temel hakki olmalidir. Ornegin sitma yok
edilmeseydi diinyanin bir¢ok bdlgesinde yesil devrim gergeklestirilemezdi. Sitmanin ye-
niden arttig1 her yerde tarim tiretimi tehdit edilmektedir.

Ingiltere'de Sussex gelisme incelemeleri enstitiisiiniin yaptig1 arastirmalar, kirsal
bolgelerdeki milyonlarca yoksul insan i¢in herhangi bir hastaligin yilin baz1 6zel anla-
rinda ekonomik bir yikima yol agabildigini ve artan bir yoksulluk nedeni olabildigini
gostermektedir. Giderek artan topraksizlar genellikle ancak iirlin kaldirma mevsiminde is
bulmaktadirlar. Aileyi besleyen o mevsimde hasta diiserse, biitiin y1l boyunca a¢ kalacak
olan ailenin tiimii olacaktir.
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Uziilerek belirtmek gerekir ki tarimsal ¢alismalar dzellikle muson bolgelerindeki
iilkelerde hastaliklarin en ¢ok goriildiigii ddnemlere rastlama egilimindedir. iste o zaman-
dadir sivrisinek ve diger vektorler ¢cogalirlar, sitma gibi hastaliklar yayilir ve dizanteri, is-
hal gibi sudan gegen hastaliklar biiylik bir artig gosterirler. Bu, ayni1 samanda kotii iletisim
nedeni ile kirsal bolgelerdeki saglik orgiitlerinin en az etkin oldugu donemdir. Boyle bir
anda ortaya ¢ikan agir bir hastalik, topragi olmayan bir ailede yoksulluga yol aglar. Has-
tay1 iyilestirmek i¢in aile belki de tek zenginligini (varligini), 6rnegin: mandasini satmak
zorunda kalacaktir ve mandas1 olmaksizin kazang yollar1 dylesine azalacaktir ki, bu aile
hayvanini yeniden satin almay1 bile umut edemeyecektir.

Diinya Saglik Assamblesinde alinan kararlarla diinya uluslar1 2000 yilina kadar
herkes i¢in sagligin gerceklestirilmesini istediler. Bununla birlikte biiylik sorun hep ayni
kalmaktadir: Kuzey-Giiney diyalogu ¢ikmazdayken, gelismis kuzeyin kaynaklariin yok-
sul giineye biiyiik 6l¢iide aktarilmasi timit bile edilmezken, glineyine kendi 6z kaynaklari
siirli iken, bu amaca nasil varilacaktir?

cOzZzUM

Kaynak eksikligine karsin bir ¢ikis yolunun bulundugunu ve ¢6ziimiin tibbi tek-
nik yapimin kokten degistirilmesinde, uluslarin ve topluluklarin kendileri i¢in daha biiyiik
sorumluluk duymasinda ve saglik anlayisinin yeni bir taniminin yapilmasinda oldugunu
diisinen uzmanlar ¢oktur. Zengin iilkelerde ve zengin tilkelerin etkisi sonucu yoksul iilke-
lerde saglik, cogu zaman tedavi edici hizmetler, doktorlar, hastaneler ve pahali teknoloji
ile karistirilmakta ve bir siipermarketten alinabilen bir tiiketim maddesi sayilmaktadir.
Paranizi ve hastaligiizi bir doktora gétiiriiyorsunuz, doktor da onu regeteye yazdigin bir
ilagla degistiriyor. Ve bdylece hastaliklarinizin her biri i¢in bir ilag gerekmektedir. Tedavi
edici hekimlige verilen 6nem, cogu zaman zengin iilkelerde bile toplumun 6nemli bir
kesiminin ulasamayacagi teknokratik bir saglik sistemi yaratmistir. Bu da, kisinin ken-
di sagligim siirdiirmedeki etkinligini ¢ok azaltmaktadir. "2000 yilina kadar herkes icin
saglik" hareketi kisilerin iistlenebilecekleri ve 6nemli gorev alacaklar1 bir saglik sistem
bulmaktan ibarettir. Diinyanin hangi iilkesinde olursa olsun, tiim saglik hizmetlerinin ya-
risindan fazlasi aile iginde verilmektedir. Topluluklar kendi sagliklarinin sorumluluklarini
iistlenebilirler. Oyleyse bunun araglar1 kendilerine verilmelidir. Saglik orgiitlerinin des-
tegi, ancak 6zel bilgiler gerektiginde gereklidir. Topluluklar; kotii beslenme, kétii hijyen,
icilmez su ve uygun olmayan konut, teknik tibbi yapinin ¢éziimlemede etkisiz kaldigi
ve hastaligin kokenini olusturan benzeri sorunlarin iistesinden gelebilirler. Cogu zaman
ekonominin diger kesimlerinde aranmasi gereken hastaligin kokenlerine yonelmeksizin
yoksullar1 tedavi etmeye girismek, Guatemala’da temel saglik hizmetlerinde 6nemli bir
kisiligi olan Dr.Carroll Behrhorst'un dedigi gibi "Atlantigi ¢ay kasigi ile bosaltmaya giris-
mekle es anlamlidir", tedavi edilenler yeniden hasta olmaktadirlar.
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TOPLULUGUN GOREVi

"Herkes i¢in saglik" hareketinin onciilerinden biri olan Dr.H. Mahler toplulugun
katilimi kavraminin atesli bir yandagidir. Bunun olanak i¢inde olduguna inanmaktadir.
Dr.H. Mahler soyle demektedir: "Sitma savas ¢ercevesinde, her tiir teknokratik ilkelerle
donatilmis koyleri dolastik". "Diinyanin biitiin paralarin1 bir araya getirebilir ve gerekli
bir degeri yoktur. Nigin topluluklar klorokini dagitma sorumlulugunu kendileri iistlen-
mesinler? Neden kendi evlerinde ensektisit piiskiirtmesi sorumlulugunu iistlenmesinler.
Koyliiler bahgelerinde ensektisit kullanmaktadirlar; daha karmasik tarimsal savas islerine
de girisebilmektedirler".

Fakat toplulugun bu katilimini saglamak i¢in say1 siz batil inanglar ortadan kal-
dirtlmalidir. Hekimlik "biliminin yarattig1 ve hastayi 'bagimli bir durumda tutan yeni bos
inanglar, bilgisizlikten ve okuma yazma bilmemeden ileri goéren bos inanglar gibi ortadan
kaldirilmalidir. T1p ve tibbi teknolojiye herkes erisebilmelidir.

Saglik uzmanlar1 da, saglik sorunlarinda ¢ok sektorlii bir yaklasimi kabul etme-
lidirler. Nasil saglik, ekonomik gelismeye katkida bulunuyorsa, bir toplumun sosyal ve
ekonomik kosullar1 da toplumun sagligina katkida bulunmaktadir. Diinya yoksullariin
saghig issizlik, ekonomik yoksulluk, temel jmadde azligi, egitim diizeyinin diisiikligi,
saglik ve konut kosullarinin kotiiligl, yetersiz beslenme, girisim eksikligi ve sosyal uyu-
suklugun sonucudur. Saglik sorunlar1 yalniz tibbi sorunlar degildir. Bu hem gelismis hem
de gelismekte olan {ilkeler i¢in gecerlidir. Trafik kazalarinin, yasl kisilerin durumunun,
tiitinden zehirlenmenin ya da bebeklerin yetersiz beslenmesinin ortaya ¢ikardigi sorun-
lar, ne kadar gelismis olurlarsa olsunlar, yalnizca yeni tedavi merkezlerinin agilmasi ile
¢Ozlimlenemez.

YENILESTIRICI TASARILAR

Toplulugun katilmasini saglama karan ve ¢ok sektorlii bir yaklasim ile temel sag-
lik hizmetleri arasinda gergeklestirilen yenilestirici yiizlerce projenin gostermis oldugu
gibi, yalnizca 6-7 dolar, bir toplulugun saflik durumunu; kokten degistirebilir. Diinyanin
degisik bolgelerinde ayri ¢evre ve kiiltiirlerde calisanlarca gerceklestirilen bu deneyler,
bu gilinden yiiz yilin sonuna kadar "Herkes i¢in sagliklin gergeklesecegine inanan herkese
giiven vermistir.

Ancak, bu amaca erigsmek i¢in diinya uluslar1 saglik sektoriine bugiin verilen kay-
naklar1 6nemli 6l¢iide artirmali ve bu kaynaklarin daha iyi bir dagilimina 6zen gosterme-
lidirler. Giinlimiizde diinya, sigara i¢in, Cin'de i¢ginde olmak {izere li¢iincli diinyada tiim
kamu ve 6zel saglik orgiitlerinin harcadiginin hemen hemen 2 katin1 harcamaktadir. Cin
disinda, diinyanin en yoksul 67 iilkesinde saglik 6rgiitlerinin tiimiiniin harcadigindan daha
fazlasim zengin iilkeler, Diinya Saglik Orgiitii’niin yararsiz, sakinlestirici adin1 verdigi,
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Trankilizanlar1 satin almak i¢in harcamaktadir. Birgok iilke sagliga gayri safi milli hasila-
larinin %1°den daha azin1 ayirmaktadir. Umulmaktadir ki bu tilkeler saglik sektoriine ve-
rilen pay1 % 2-3 dolayina; ¢ikaracaklardir. Bu kaynaklarin esit dagitilmasi daha az 6nemli
degildir. Bircok iilkede, baslica kentli zengin niifusa hizmet veren, bagkentte bulunan bir
hastane, ulusal saglik biitcesinin hemen hemen yarisini1 yutmaktadir.

Asya tlilkelerinin kent hastanelerinde bir hastaya gerekli ilaglar1 saglamak, kirsal
bolgede bir temel saglik hizmetleri kliniginde bir kisiyi tedavi etmekten ortalama 15 kez
daha pahalidir. Pahali ilaglar kent hastanelerinde gereksiz yere sik sik yazilmaktadir. Oysa
buna esit bir harcama ile kdylerde hi¢ bir hizmetten yararlanmayan birgok sitmalinin teda-
visi yapilabilir.

HAREKETE GECME CESARETI

Bugilinkii saglik orgiitii icinde ¢ikar1 olan herkesin "Herkes i¢in saglik" hareketini
bir tehdit olarak gorecekleri ve buna kars1 koyacaklar1 agiktir. Bazi elestiriciler "Herkes
icin saghigin” tanimini istemekte ve amaca ulagilamayacagini sdylemektedirler. Teknok-
ratik bir dille bu tiirden toplumsal istekleri tanimlamak ¢ogu zaman giigtiir. Ancak bu
tanimlar eyleme gegmenin gergekten bir on kosulu mudur? Tam tanimda 1srar edenler,
genellikle saglikli kisilerdir. "Herkes i¢in saglik" hareketinin amaci, saglik diizeyi ne olur-
sa olsun toplumun her {iyesine toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik a¢idan doyum saglayici
yasam siirdiirmeyi saglayacak saglik hizmetine kavusturulmasidir.

Diinyanin bugiinkii saglik durumu tanimlar {izerine kavga etmekle degistirilemez.
Cesaret, inang ve kesin, kokten ve tizerinde diisliniilmiis 6nlemleri almak gerekmektedir.
Hiikiimetlerin toplumsal adalet ve karar almada desantralizasyon iizerinde 1srar etme ce-
saretini bulmalar1 gerekir; saglikla ilgili sanayiler kardan daha c¢ok saglik getiren {irtinler
iiretme cesametini bulmalidirlar. Uzmanlar bildiklerini topluluklarla paylagsma cesaretini
gostermeli ve topluluklarin bildiklerinden yaralanmaya hazir olmalidirlar. Yoksul toplu-
luklar ayaga kalkma ve var olan saglik yapisina meydan okuma cesaretini kendilerinde
bulmalidirlar.

“Herkes i¢in saglik" kavrami tibbi sistemden daha ¢ok bugiin anlagildigi bigimiy-
le gelismeyi amaglamakta insanin kendileri i¢in bir baskasinca diisiiniilen bir gelecegi
pasif olarak beklemekte oluslarini tartisma konusu etmektedir. Ciinkii toplumlarin kendi
gelecekleri s6z konusudur. Buna karar ve yon vermek kendilerine diismektedir. Bu karari
kendileri verdikleri zaman "Herkes i¢in saglik" gerceklestirilmis olacaktir. Herkes icin
sagligin hala bir diis oldugu agiktir ve bir diis olarak da kalabilir. Ancak tarihin bu kritik
aninda bundan daha gecerli bir diis de yoktur.
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SAYIN YARGIC

Mahkemenizin ilk celsesinde yazili olarak sundugum ifademde belirttigin gibi biz
Milletvekillerine, 6liim cezasimin tip meslek ahlak kurallarina aykirt oldugu ve ceza ya-
sasindan ¢ikarilmasi gerektigi goriisiinde oldugumuz konusunda mektup yazdik. Sayin
Savcimin iddia ettigi gibi bildiri yayimlamadik.

Boyle bir mektup yazmakta hakli oldugumuzu iki yonden agiklayabilirim. Hekim-
lerin amaci kisiler arasinda ayirim yapmadan herkesin hayatini korumaktir. Biz degil
bir samgin, harpte bir diisman askerinin yagamast i¢in de ugras veririz. Hekimlerin tiye-
si oldugu ve yasalarimizin hekimlik meslegini yiiceltmekle gorevli kildig: Tiirk Tabipleri
Birligi Merkez Konseyi iiyelerinin de insanlar: oliimden korumak gorevleridir. Bizim i¢in
kiginin kanserden mi 61diigii, asilarak m1 oldiiriildiigii fark etmez. Yasam daima kutsaldr.
Konuyu Birligimizin goriis bildirme hakk: yoniinden de ele almak gerekirse 1982 Ana-
vasasimin 2. maddesi Devletimizi insan haklarina saygili, demokratik, sosyal bir hukuk
devleti olarak saptiyor. Boyle bir devlette insan halilarinin basinda yasam hakk: gelir.

Ayni zamanda demokratik bir diizende herkes birey olarak veya toplu olarak iilke-
nin sorunlart konusunda goriis bildirme hakkina sahiptir. Bu nedenle biz oliim cezasinin
kaldirilmasini istemekle yalniz gérevimizi yapmadik, Anayasanin bize verdigi bir hakki
kullandik. Anayasanin bu hiikmiine aykir1 yasa hiikiimleri var ise bir an once kaldiriima-

ldir:

Sayin Savci, hakkimizda dava agtig giinden beri diigiiniiyorum. Hiikiimet ne icin
bizi mahkemeye verdi? Bayramdan once Sayin Adalet Bakani'min bir gazetede yaynla-
nan beyanatint okuyunca kuskum kesinlesti. Sayin Bakan da oliim cezasina karsi imis.
O halde bu dava, siyasi amacla a¢tirilmis bir davadir. Hiikiimet derneklerin, birliklerin,
sendikalarin memleket sorunlart ile ilgilenmesini ve parlamento tizerinde, halk iizerinde
agirliklarim duyurmalarini istemiyor. Boyle demokrasi olmaz. Tiirk Tabipleri Birligi gibi
gi¢lii ve onemli bir kurulusu mahkemeye vererek yiireklere korku salmak istiyor.

Hiikiimet haksiz bir dava agarak iilkemizin yurt disinda itibarini da zedeledi. Ya-
banct hekimler ve tip kuruluslarindan sayisiz mektup alyyoruz. Bu bizi hem iizdii, hem
sevindirdi. Sevindik, ¢iinkii biitiin diinya Tiirkiye'de bagimsiz ve adaletine giivenilir sivil
mahkemeler oldugunu gorecektir.
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Demokratik haklarimizi kullandigimiz ve gorevimizi olan bir igi yaptigimiz icin
ag¢ilan davanin reddi ile beraatimiza karar vermenizi diliyorum.

Saniklardan Nusret Figek, Nevzat Eren, Ragip Cam geldiler. Diger saniklar gel-
mediler ve sanik, vekillerinden Av. Ahmet Tahtakilic, Onder Sav, Haluk Unsal geldiler,
acgtk olarak durusmaya devam olundu.

Iddia makamindan soruldu:

9.7.1986 tarihli miitalaami tekrar ediyorum dediler. Saniklar vekillerinden sorul-
du: 22.8.1986 tarihli savunmamizi aynen tekrar ediyoruz, dediler.

Saniklara son sozleri verildi: Bir diyecekleri olmadigini séylediler.

Dosya tetkik edildi durusmaya son verildi.

GEREGI DUSUNULDU:

Iddianamede saniklarin 28.9.1935 tarihli toplantida 6liim cezalarinin kaldirilma-
st hususunda bildiri hazirladiklar: ve hazirladiklart bu bildiriyi Cumhurbaskani, Basba-
kan, Bakanlar ve Milletvekillerine génderilmesine karar verdikleri,

Bildiriyi hazirlayp uygulamaya gectikleri anlasildigindan Tiirk Tabipler Birligi Yonetici-
leri olan saniklarin Dernekler Yasasinin 77.maddesi geregince cezalandirilmalari isten-
mistir.

Dernekler Kanunun 44.maddesinde bildirinin nasil yayinlanacagi hiikme baglan-
migtr.

Tiirk Tabipler Birligi Genel Baskaninin imzasini tagiyan ve gonderildigi anlasilan
belge bildiri mahiyetinde degildir. Dernekler Kanunu madde 44 ’iin unsurlar: mevcut de-
gildir.

Bildiri mahiyeti tasimayan yazida bildiri seklini almayan kararda idam cezasina
ve bu cezanin infazinda hekime gorev verilmesinin karsisinda olduklarini dile getirmigler-
dir.

Yukarida agiklanan nedenlerle hekim olan saniklarin idama ve idam cezasinin infazi si-
rasinda hekimin bulundurulmasinin karsisinda olmalar: Dernekler Kanununa gore gaye
disi faaliyet olarak miitalaa edilmemistir.

Aciklanan nedenlerle tiim saniklarin mesnet suctan beraatlarina,

Temyizi kabil olmak iizere talebe uygun olarak, saniklardan Nusret Figek, Nevzat
Eren ve Ragip Cam ile sanik vekilleri Av. Ahmet Tahtakilig, Onder Sav, Haluk Unsal’in
yiizlerine karsi verilen karar (Diger saniklar vs vekillerinin giyaplarinda) alenen ve usu-

len tefhim kilindl.

26. 9. 1986
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