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“ Kendine devrimin
ve devrimciligin cesitli ve
yasamsal gorevler verdigi
Turk vatandasinin
sagligi ve saglamligu,
her zaman uzerinde dikkatle
durulacak ulusal sorunumuzdur.”

Gazi Mustafa Kemal ATATURK



~ Amacglarve
Ogrenim Hedefleri-1

e Turkiye'de cagdas Halk Sagligs
Bilimlerinin disipliner duzeyde
kurulmasinin oncusu Prof. Dr.
Nusret FISEK'in saglik hizmetlerine
bakis acisinin ogrenilmesi.

e Toplum Hekimligi, Halk Saqgligi,
Sosyal Tip kavramlarinin,

tip egitimi ve saglik hizmetleri butiinii
_icinde anlaminin ogrenilmesi.



~ Amacglarve
Ogrenim Hedefleri-2

e Prof. Fisekle biitiinlesen Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi
sureclerinin, O’nun kendi deyimiyle
"Ataturk’un yolunda
bir devrim yasasi” olusu esprisini/
degerlendirmek.

o Nusret Fisek’in Atatirkcu Dustnce
Dernegi kurucular kurulu listesinde
2. ad olarak yer alarak
“verdigi iletinin irdéiéhmesi.




~ Amacglarve
Ogrenim Hedefleri-3

e Prof. Fisek’in eyleminin biitdnligi icinde
onemli yer alan Niifus Planlamasi
hizmetlerine bakisit ve katkilarinin
degerlendirilmesi.

e Bir meslek orgutu onderi,
TTB Baskani olarak Prof. Fisek'in
hekimlik meslegine ve halkin sagligina
verdiklerinin incelenmesi.

4.11.2013 www.ahmetsaltik.net 6



~ Amacglarve
Ogrenim Hedefleri-4

e Saglik Bakanligr Miistesari olarak Fisek’in,
Saglik Egitim Enstitileri kurulmasi yasasi
ile sundugu katkinin anfasiimasi.

e Ders sonunda tip ogrencilerinin tip ve
saglik hizmetlerine toplumcu bir acidan
bakmalari ve uluslar arasi un yapmis bir
Turk bilim ve eylem adaminin yasam
oykiusunden somut dersler cikararak
olumlu deger yargilari ve tutumlar

“gelistirmesi beklétiriéktedir. ’



Toplumsal Etkinlikler! :

Atatiirkcli Diisiince Dernegi Kurucu Uyeligi
Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskanligi
Niikleer Savasin Onlenmesi icin Hekimler Dernegi
(NUSHED) Kurucu ve Onur Uyeligi

Tiirkiye Aile Sag. ve Planlamasi Vakfi Onur Uyeligi
Tiirkiye insan Haklar1 Vakfi Kurucu Uyeligi

Insan Haklari Dernegi Kurucu Uyeligi

Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Uyeligi

Ankara Mikrobiyoloji Dernegi Uyeligi

Turkiye Sosyal Ekonomik Siyasal Arastirma Vakfi
(TUSES) Kurucu Uyeligi

Ankara Jinekoloji Cemiyeti Seref Uyeligi
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Prof. Fisek yasalari..

* 224 sayih Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Yasasl.. (1961)

+ 557 sayili Nufus Planlamasi Yasasi
(1965)

+ 555 sayili Saghk Egitim Enstitiileri
Yasasi (1965)

+ 2827 sayili Nufus Planlamasi Yasasi
(1983)
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" Bize emanet edilen,
Insan yasamidir.
Bu emaneti korurken,
Insanca yasanmayan yasami,

fizik ve psikolojik zorluklar
altinda surdurulerek yasanan
yasami ‘'Yasam’ saymanin
olanaksiz oldugunu
hatirda tutmaniz gerekir. ”
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Prof. Dr. Nusret H. FISEK
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W

toplumsal'kosullarin do
gereksinimlerikarsilamakiigir

geleneksel uygulamalari birakarak
h]zm‘ tlere yeni bir yon vermektir. ®

61 vilinda kabul edilen
~ Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestlrllme5| Yasasi,
‘ = bir atilim,

Atatiirk’iin izinde bir devrim dir.”
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“ Ataturkcu bir saglik politikasi olugsturmak igin,
konuyu Ataturk’un devletcilik, halk¢ilik, devrimcilik
ilkeleri agisindan ele almak gerekir.
Ataturk devletci idi. Ancak O’nun bu ilkesini farkli
yorumlayanlar vardir. Bu yorumcularin birlestigi
asgari musterek ‘Ozel sektériin yapamadigi isleri
devletin yapmasidir'. Saglik alaninda ozel sektor,
ozel hastaneler ve muayenehane hekimleridir.
Herhalde hi¢ kimse ozel hastanelerin ve
muayenehane hekimlerinin tum saglik sorunlarini
cozdugunu, koyde ve kentte butun hastalara
baktigini soyleyemez. Bu nedenle,
Ataturkcu bir saglik politikasi, tedavi hekimligi
alaninda devlet¢i olma zorundadir. ”
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Ataturk’cu Saglik Politikasi

1961 Anayasasi ile yeniden benimsendi :

Prof. Nusret Fisek’in Saglik Bakanligi

mustesarligindan alinmasindan sonra

(ilk S. Demirel hukumetince) siyasal iktidarlar

sisteme yeterli parasal destek vermedi.
Tam gun calisma kaldirildi,

sistem ciddi yara aldi (yine S. Demirel).
Model giderek yozlastirildi,

bilerek ve isteyerek
islemez duruma getirildi.
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Nesnel dlclt : Saghgin Butcedeki payi..

" Bir hukumetin halkinin
sagligina verdigi degerin
en sasmaz gostergesi,
bu amacla

biitcesinden ayirdigi paydir.”
Prof. Dr. Nusret H. FISEK

{ DSO, bu oranin en az % 10 olmasini ve
‘Anayasal kural olarak’konmasini 6nermektedir. }



" Tek saz devri gecti;
devir orkestra devridir. ”

Prof. Dr. Nusret H. FISEK

“Toplum Hekimligi”
bu saglik orkestrasinin
sefi olmaly;
tim tip dallarn CSA dogrultusunda
Halk Sagligi hizmeti

vermelidirier..



Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
Anayasasi’nda SAGLIK Tanimi :

Yalnizca hastalik ya da
sakatliligin bulunmamasi
olmayip; ayni zamanda
bedensel, ruhsal ve sosyal
yonden de tam bir iyilik
durumudur.



Prof. Fisek ve 224 sayili yasa

+ Nusret Hoca, 27 Mayis devrimi ile birlikte
Saglk Bakanhgi Mustesarligi'na getirilince,
en buyuk yapiti olan,

224 sayill " Saglik Hizmetlerinin

Sosyallestirilmesi Yasasi "ni

yasama gecirdi. Bu yasa, saglk
nizmetlerine bir devlet gorevi olarak temel

Kamu hizmetleri arasina aliyor;

1erkese esit olarak goturmeyi hedeﬂlyordu.

411.2 www.ahmetsaltik.net
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"IIHH Insan Haklar: Evrensel Bildirgesi
md. 25; 1948

Herkes; issizlik, hastalik,
sakathk, dulluk, yagllik ve
kendi denetiminin disindaki
kosullardan dogan gegim
sikintisi durumunda
glivenlik hakkina sahiptir.

www.ahmetsaltik.net



Politikacilar sosyallestirme modelini

hi¢cbir zaman benimsemedi ¢cunku;

herkese ulastirilan ve
sagligl koruyarak
hastalanmayi onleyen,
hastalik olustugunda
ucretsiz sagaltim hizmeti sunan

model:
..Sgrbest pazar ekonomisine aykiriydi |,




m Nusret Fisek’in saglik sisteminin
orgutlenmesinde on gordugu ve yerlestirmeye
calistigi temel ilke, hizmetin tum
vatandaslar arasinda esit olarak
yayginlastirilmasi, sagligin korunmasi,
insanimizin hasta olmamasi i¢in gerekli
her cesit koruyucu onlemlerin alinmasi ve
hasta oldugunda da nerede olursa olsun
on kosulsuz tedavi olanaklarindan
hakkaniyet olculerinde yararlanmasi,
diye ozetlenebilir.
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m Nusret Hoca, insan haklarina
son derece saygili, idam cezalarina

karst, laik ve sosyal devlet
kavraminin tim kurum, kurulus
ve kurallari ile isletilmesinden
kesinlikle odiin vermeyen blyik bir
aydindir. Salt bu insancil nitelikleri
nedeniyle zaman zaman yargi¢
karsisina sanik olarak cikarilmasi
yakin tarihimizin

Uz kizartici olaylaridir.
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‘Hastalara miisteri

Oglu icin organini satiyor
G aziantep Nurdagi’nda Akdeniz Anemisi hastasi
olan oglu Berat Can’in tedavi masrafiarini
karsilayamayan ilyas Oztirk (38), son care olarak
yasak olmasina ragmen organlarini satisa ¢ikardi. Cay
ocaginda ganlik 5 milyon liraya calisan Oztark, her
ay bir kez kani degistirilen oglunun tedavisini
sardarecek gch kalmadigii belirterek, “Evdeki
egyalari sattim. Akrabalara borglandim. Yesil Kart'im
yok. Aylik tedavi masrafi 500 milyonu buluyor. Bir
bébregimle géziimun birini vermeye hazirim. Yeter ki
oglgm junplgug” dedi. B RAMAZAN TUNCER DHA

AYSEGUL AYDOGAN Istanbul

baslayan “Saglikta Dontisim Programi

ve Sektorel Istisare” toplantisinda
konusan Saghk Bakam Recep Akdag,
hizmeti daha verimli ve hakkaniyetli sunmak
istediklerini belirterek, “Bu dogrultuda
Saghk Bakanhg: diimeni ele almalidir” dedi.
Cahsma ve Sosval Giivenlik Bakanhg ile
baslattiklan ortak hizmete deginen Akdag,
bu sistemle SSK’li vatandaslarin daha rahat
randevu alir hale geldigini ve halkin hizmete
daha kolay ulastigini soviedi.

Gonulli hizmet donemi

Doner sermaye uygulamasinin hekim
secme ozgurlugiinii getirdigini savunan
Akdag, “Artik hastalar, memnun edilecek
ngy_a»t_e_gb]ﬁmk_kabm.édﬂcmﬂdg&kmustu./
Mecburi hizmetin yerine gonulli hizmetin e
getirilecegini belirten Akdag, séyle devam
etti: “Onceki donemlerde Tiirk saghk
sistemi, atesi dustrulmeye cahisilmis hasta
gibiydi. Atesi yitkselmis ama dustiriilememis.
Acil miidahalelerle bu viicut 1sisim bir an

I stanbul’daki Sirmel Oteli'nde diin

Wit akimersaltiendtvordu. Biz bu atesi

kabul edilebilir duruma getirdik.”

MUSTERI

SAGLIK
HiZMETININ
PARASINI
ODEYEN..
YA PARASI
OLMAYAN?
ASIL
SAGLIK
HIZMETI
GEREKSINEN
VARSIL M,

YOKSUL MU?
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_,_, Sa ylll Sagllk Hizmetlerinin
S0, yalle;tlrllmesi ne Iliskin Yasa

- ururlukte bulunduguna gore,
yasa5| ‘nda bir sosyal
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bu Yasay! uygulamama cesaretini
nasil bulabiliyor? Bu davranis
Anayasa’yi cignheme sucu degil mi??
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KURESEL
SAVAS SANAYISI

" Dunyada askeri harcamalar yillik
780 milyar $'a erisiyor. Bu rakamin
valnizca % 30°u ile Dunyadaki ACLIK,
ICME SUYU, BARINMA, SAGLIK ve
EGITIM sorunlarini cozmek, cevresel
yikimin onune gecmek olanakl! ”

411.2013 { CUMHURI¥ET:R:1.09.02 } 26




"Hekimligin temel amaci insana
saglikli ve uzun bir yasam saglamaktir.”

“ Bu amaca ancak tum insanlari hastalik ve
kazalardan koruyarak ve cevrede

insanlarin sagligini olumsuz etkileyen

biyolojik, fizik ve sosyal etmenleri kaldirarak,

herkese saglik hizmeti sunarak ulasilabilir.

Isler burada sarpa sarmakta ve bu yaklasimi
benimsemeyenler savunma ve saldiriya gegcmektedir.
En sik basvurulan savunma ‘benim gérevim bana
basvuran hastalarima en iyi bicimde hizmet etmektir.
diyerek sorumlulugu sinirlamak ve

sorunlardan kagmalkdimmetsai net 27




“ Hekimler,
toplumun deger yargilarina uygun
meslek ahlaki kurallarini gelistirmez ve
davranisglarini buna gore yonlendirmezier ise
sayqginliklarini yitirmeleri kacinilmazdir.
Sayginligini yitirme bir yana,
toplumsal gorevlerini yapmakta da
zorlanirlar.

1982 yilinda cikarilan Devlet Hizmet
Yukamlilugu Yasasi’nin kabuluntn nedeni,
herkese saglikli yasam icin alinacak
obur onlemleri unutturmaktir. ”

4 11 201 3 AV ARMEeISaliik net 28




m “19. yy. ortalarinda baslayan Sosyal Hekimlik
akimi, saglik hizmetinden olanakli olan
en yuksek duzeyde herkesin yararlanmasinin
insan hakki oldugu gorusunu gelistirmis ve
1946 yilinda Birlesmis Milletler insan Haklar
Bildirgesi ile bu hak onaylanmistir.
Bu gelismenin dogal sonucu da; saglik
hizmetini herkese goturmenin devlet
gorevi olusudur. Bu nedenle hekimlik,
bugun serbest hekimlikten kamu duzenine
gecis donemini yasamaktadir. Yarinin
hekimleri, kuskusuz kamu gorevVlisi olacaktir.”
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4.11.2013

m * Hekimlik uygulamalarini etkileyen

en buyuk gelismelerden biri de

Ikincil korumanin -hastaliklari
pre-semptomatik donemde tanima ve
tedavi etmeninin- onem kazanmasidir.
Bu gelismenin sonucu da, hekimin
hizmet ettigi kisinin yalniz hasta degil,
aynl zamanda saglam kisi olmasidir.
Saglam kisilere muayenehane veya
hastanede oturarak hizmet verilemez.
Hizmeti halka toplum icinde

S u n m a‘larl ger%.LEhei;altik.net
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“ Cagimizda somutlasan deger yargilarindan biri de
insanlarin algaltici islemlerden korunmasidir.
Bu deger yargisi Insan Haklari Evrensel Bildirgesi‘nin
5'nci maddesinde su sekilde belirtilmistir :
‘ Hic kimseye iskence, zuliim, insanlik digi
ve onur kirici igslem yapilamaz.’
Bazi hukumetlerin haksiz uygulamalarini gozontne alan
Dinya Tabipler Birligi,
meslek ahlak kurallarina i1gik tutan bildirgelerinden birinde
su yargiya yer vermistir :
‘Hekimler iskence veya baska tirde zuliim, insanlk disi
ve algaltici eylemlere karismayacak, bu eylemlerin yapildigi
yerde bulunmayacak,

bu konuda alet, ilag ve bilgi vermeyeceklerdir.

N



“.. kigilere nitelikli yasam saglanmasinda
hekimlere de gorev duser.
Calisma yasaminin ruh ve beden sagligi yoniinden
olumlastiriimasi, aile planlamasi,
istek Uzerine ¢cocuk dusurme..
hekimlerin yapacaklari islerdendir.
Yeni degerler konusunda ornekler artirilabilir.

Meslek Ahlak Kurallarindaki bu koklu degisim
"Hekimler hastalarina karsi sorumluluklarinin
bilincinde oldugu ve bu isi benimsedigi kadar,
topluma karsi sorumluluklarini da bilme,
onemseme ve davraniglarini bu yolda
yonlendirmek zorundadir.”

41,2015 WL Eifirniatsaliil, et



“Herkese saglikli yasamin saglanabilmesi
icin sagligi cok etmenli (multi-faktoriyel)
bir sistem olarak gormek,
kisileri cevreleri ile bir butin olarak
ele almak ve saqgligin korunmasina
oncelik vermek gerekir.

Sagligi etkileyen etmenler arasinda
onemli olan, kisilerin beslenmesi,
egitim duzeyleri, biyolojik, fizik ve
sosyal cevreleri, konut, calisma ve

dinlenme kosullari ile
saglik hizmetlerinden yararlanabilmedir.”

A1 20105 WL anirnatsaliile rat




“.. Bu onlemler arasinda en onemlisi kanimca,
saqlik eqgitimidir. Saglk egitimi kisiye saglik bilgisi vermek
degildir; kisiye davranis kazandirmak, saglik icin zararli
davranigini degistirmektir. Hastalarin tedavisi dahil,

sagligi koruma icin uygulanacak her onlemde
kigilerin davranisini degistirmek en onemli hizmettir.
Bu hem gelismis hem de gelismekte olan ulke halki icin
gecerlidir. Ancak gelismekte olan tlkelerde daha onemli ve
daha zordur. Bu toplumlarda kultirden gelen
sagliga zararli aliskanhklar vardir.
Kiltarden gelen yanlis inan¢ ve aliskanliklari
degistirmek de deveye hendek atlatmak kadar giictiir.
Halkin saghk davraniglarini degistirmek isteyen bir hekim,

halkin saghga verdlgl degeri de iyi bilmelidir. ”

41,2015 wywWrRInIrnats il nat 34l




““ Bir toplumu olusturan herkesin

bedence, ruhca ve sosyal yonden
tam Iyilik durumunda olmasi icin
kisiye; sosyal, biyolojik ve
fizik cevreye yonelik onlemlerin
tumelci bir yaklasim ile planlanmasi
ve uygulanmasi gorusdu,
Toplum Hekimligi’dir. ”

Wy arirnetsalik, et




Prof. FiseK’in,

olumunden hemen once

agzindan dokulen sozler,

" Sosyal tibbi! koruyunuz."
oldu.
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Prof. Dr. Nusret H. FISEK
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“Son olarak Atatlrk’un
devrimci politikasma da
deginmek gerexkir.
Devrimcilik degisen toplumsal
kosullarin dogurdugu
gereksinmeleri karsilamak icin
geleneksel uygulamalari
birakarak hizmetlere
yem bir yon vermektlr 7




'8 " Ugurumun kenarinda yikik bir iilke. .

Tirlid digsmanlarla kanli bogusmalar...

= VYillarca siiren savas...

Ondan sonra icerde ve disarda
sayg! ile taninan yeni vatan,

"4 yeni toplum, yeni devlet ve bunlari

basarmak icin amansiz devrimler...
Iste Tiirk genel devriminin
kisa bir anlatimi...”

Mustafa Kemal ATATURK

4.11.2013 www.ahmetsaltik.net 39



Nusret Hoca,
bir sosyal tip
orgutlenmesini ozluyordu.
Yarim yy'lik meslek yasaminin tumunu
bu ugurda savasimla sturduirdi.

Binlerce hekim yetistirdi.
Ulkiisii ve iletisinin,
yurtdisindakiler bir yana,
bu binlerin beyninde ve yureginde
yer ettiginden kimsenin kuskusu olmasin...

41,2015 WL Eifirniatsaliil, et 40




OLUMUNUN 13. YILINDA
TURK HEKIMLERININ
BUYUK ONDERI,
ONURLU ve SAYGIN
SAGLIK EMEKCISI,

TUM YASAMINI TURK ve DUNYA
INSANLARININ SAGLIGININ
GELISMESI ICIN,
HALKIN SAGLIGININ KORUNMASI
ve SAGLIK HAKLARINI ALMALARI
ICIN TUKETEN; ULUSLARARASI
UNLU BIR BILIM ADAMI,
TURKIYE’DE MODERN HALK
SAGLIGI BILIMININ KURUCUSU

PROF.DR. NUSRET H. FISEK
SONSUZ BIR SUKRAN,
L L ik SAYGI ve SEVGIYLE ANIYORUZ,.




Dinlediginiz ve daha kapsamli olarak,

Ilgili kaynaklardan konuyu okuyarak, paylasarak

“duyarh davranacaginiz” icin tesekkir ederim.

Cumhuriyet'imizi yucelterek yasatmak
istiyorsak, birilerini (?) varsil kilacak degil;
halkimizin egit ve nitelikli saglik hizmeti alma

hakkini gerceklestirecek politikalar izlemeliyiz..

Dr. Ahmet SALTIK, 04 Kasim 2003 / Edirne

e-posta : profsaltik@tnn.net
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Egitim yonlendiriciniz;

¢ Katilim, katki
ve sabriniz igin
ictenlikle
tesekkiir eder..

¢ Sizleri sevgi ve
sayq! ile selamlar..
Dr. Ahmet SALTIK

profsaltik@tgmail.com
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“ Kendine devrimin
ve devrimciligin cesitli ve
yasamsal gorevler verdigi
Turk vatandasinin
sagligi ve saglamligu,
her zaman uzerinde dikkatle
durulacak ulusal sorunumuzdur.”

Gazi Mustafa Kemal ATATURK



