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DERSIN AMACLARI ve
j Ogrenme Hedefleri-1

. Ogren(i)ciler saglik ve gevre etkilesimine
iliskin temel bilgiler edinecektir.

- Alanin temel kavramlarini ogrenecekler,
dogru ve yerinde kullanacaklardir.

- Kisi ve toplumun sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesinin olumlu bir ¢evre yaratil-
madan olanaksiz oldugunu ogrenecektir.
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DERSIN AMACLARI ve
Ogrenme Hedefleri-2

4. Cevrenin; fiziksel, biyolojik,
psiko-sosval, ekinsel (kulturel)
duzlemlerde saglikla etkilesimini
bir butun olarak ele almada
olumlu tutumlar takinacaklardir.

5. Gerek bir saglik calisani gerekse
yurttas olarak, cevreye saygili ve
duyarh bir kigilik yapisi edinmelerine
katki verilecektir.
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DERSIN AMACLARI ve

:-| Ogrenme Hedefleri-2

6. Hekimlik egitimi boyunca ve
daha sonrasinda saglik,
hastalik, sureclerini Kisi ve
toplum olceginde irdelerken,
cevresel boyut ve etmenlerle
iligskilendirme aligskanligi
edineceklerdir.
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Dunya Nufus Artisinin
ABD’nin Guvenligi ve
i Denizasiri Cikarlarina Etkisi

= Tarih 10 Aralik 1974 idi....
ABD Disisleri Bakani Dr. Henry Kissinger,
123 sayfalik raporunu ABD Baskani
Gerald Ford’a sundu. Dedi ki:

n "Petrolu denetlersen uluslari,
yiyecegi denetlersen insanlari
kontrol edersin!”

http.//ahmetsaltik.net/2014/11/13/soner-yalcin-yesil-
devrim-makalesi-ve-gida-guvencesi-sorunty,
13.11.2014, (Soner Yalcin, SOZCU, 12.11.14)
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DUNYAYI KORKUTAN

_im TEHLIKE + Kiiresel Teror

. OZON KATMANININ DELINMESiI..
. DUNYANIN ISINMASI (KURESEL ISINMA)
. NUFUSUN HIZLI ARTISI ve DENGESIZ DAGILIMI
. TEMIZ SU KAYNAKLARININ AZALMASI
- TOPRAK EROZYONU
. ASIT YAGMURLARI
. NUKLEER ATIKLAR ve KIRLENME
. ZEHIRLI KIMYASAL MADDE ATIKLARI
. BALIK POPULASYONUNDA AZALMA

.EKOLOJiIK GERILEME!+Teror!
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DUNYA’nin Kaldiramayacadi
_i Yiiklenmeler..

Her guin ortalama 220 bin, yilda 80
milyon nufus artisi olan, her giin 356 km2
orman yitirilen, her giin 100 bin araba
uretilen, her gin 11 milyon
ton petrol cikarilan ve her gin
atmosfere 82,5 milyon ton
CO2 salinan caresiz Dunyamiz.
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Hurricane hitting Cuba in 2008.

(Associated Press/ Eduardo Verdugo)
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;evre, Insan, Etken.. etkilesimi

/\
cove] — [fm]

Cevre, canlilarin genetik ortdntust digindaki
her seydir. Cevre, disimizdaki her seydir.
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Insan, “biyo-psiko-sosyal bir canli”
olarak tanimlanmaktadir.
Bir bagka anlatimla; insanlarin ozellikleri

ya da temel nitelikleri 3 temel kumede
toplanabilir;

Biyolojik ozellik-nitelikler; cevre
Psikolojik / ruhsal ozellik-nitelikler; cevre
Toplumsal [ sosyal ozellik-nitelikler; cevre
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Insan ve Cevresi -1

Insan 2 ¢evreye dogmaktadir :
Dogal cevreye,

Toplumsal ¢evreye..
Norvecg ulkesinde dogan bir bebek Norvecli,
Turkiye'de dogan bir Turk... olmaktadir.

Icine dogulan toplumsal cevre;

bireyi o toplumun bir uyesi olarak bicimlemekte
ve Toplumsallastirmaktadir (Sosyallesme).
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Insan ve Cevresi -2

Bir Hint'li bebek,
toplumunun Purdah gelenegi gereqi,
inekleri kutsal saymakta ve onlarin
tum urunlerini yemeyi reddetmektedir.

Bir Katolik, kan ve doku aktarmini
(transplantasyonunu) dislamakta,

bu yiizden olimu bile gb6ze almaktadir.

Bu ornekleri cogaltmak olanakhdir.
Verilen orneklerde toplumsal etmenlerin
insan yasami ve sagligiyla dolayli degil;

dogrudan iliskili oldugu cok aciktir.
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TOPLUMSAL CEVRENIN KATKISI-1

Bilimsel veriler; insanin evrilerek
“toplumsal insan” olmasi surecinde
toplumsal cevrenin katkisinin

% 60’lara vardigini ortaya koymaktadir.

Genetik kalit yapi ya da biyolojik yapi,
sosyal insanin olusumunda

ancak % 40 dolayinda pay sahibidir!
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TOPLUMSAL CEVRENIN KATKISI-2

Belirtmek gerekir ki; 30-40 yil once
bu oranlar tersine verilirdi.
Toplumsal / sosyal yasam

cesitlendigi, varsillastigl ve degisik
kulturler arasindaki iligkiler ve etkilesim
(social network) hizlandikca,
insanin insanlagsmasi surecine
giderek daha cok katki
vermesi dogaldir.
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Yoksulluk-sagliksizlik kisir dongiisii..

“"Hastalik yoksulluga,
yoksulluk hastaliga neden olmakta
ve bu cehennem dongusu
boylece surup gitmektedir..” der.

Ingiliz Halk Sagligi dnculerinden
Edwin Chadwick’e gore
saghgin korunmasinin 1. kosulu
Sanitasyon, (adaha iyi cevre kosullari,
cevre hijyeni) hastaliklarin
temel nedeni ise “"YOKSULLUK" tur.

(Halk Sagligi'na Giris, ders notlari, A. Saltik, 2005)
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Bir Rl§lnln 'lplE Karbon ZYOE Izi'nin

Dokimu
Finansal ‘Komu : Sogey Gc_u,. g
Hiamatios Hizmetleri Petrol ve Koamur
% 3 % 12 % 15 Elektrik
' % 12
Eglence ve Tatil .
@14 Ozel AIOC
% 10
Evsel Toplu Tagim
Ybinalar,mobilya) - % 3
o.'l 9 1 . H
; ltmakdgin, lpuclar
™ 6

Imalat

o 7 Giyecek ve

Yiyecek-icecek

Kisicel Fricllear o £

Karbon
Ayak izi,
birim CO2
cinsinden
Olculen, Uretilen
sera gazi miktari
acisindan insan
etkinliklerinin
cevreye verdigi
zararin
Olcusudur.
Birincil ve Ikincil
olarak 2 turdur.

Karbon Ayak izinizi Azaltmak icin ipuclari
Tatiller : Ucakla gitmeyin. Elektrik : Yenilenebilir enerji kullanin.

oraninda azaltabilirsiniz.

ogrenin ve kullanin.

Dogal Gaz : Isinma icin glines enerjisi kullaninin; bu yolla dogal gaz faturanizi yilda %70
Seyahat : Olanak oldugunca toplu tasima araclarini kullanin. Yerel otobus hizmetlerinizi

Araba : Paylasma Yolculuk ayak izinizi azaltmak icin ise giderken arabanizi paylasabilirsiniz.
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http://www.karbonayakizi.com/whatIsCarboonFootPrint.html

Cevre, Insan, Etken..

:-| etkilesimi

Insan hastaliklari, genler ve cevre
arasindaki karmasik iligkilerin sonucudur.
Kimyasal, Fiziksel, Biyolojik ve Sosyal cevre
etmenleri duyarh kigilerde cesitli hastalik
veya bozukluklarin nedeni olabilir veya
baslamasini etkileyebilir. Beslenme durumu

ve sosyo-ekonomik kosullar,
hastalik duyarligini, esigini degistirebilir.
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Cevre, Insan, Etken..

;| etkilesimi

Kisisel yasam bicimi etmenleri orn. diyet,
sigara, alkol kullanimi, fiziksel egzersiz
duzeyi ve UV sunuklugu, hastaliklarin
korunulabilir nedenleri dikkate alindiginda;
siklikla odaklanilan etmenlerdir. Bununla
birlikte is sirasinda, evde, sokakta, hatta
rahim ici (in utero) yasamda kimyasallara
sunuk kalma, insan hastaliklarinda
onemli katkisi artarak taninan etmenlerdir.
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EKOLOJININ GENEL KURALLARI
i Doga birbitindiir..

- Doga sinirhdir.
- Doga kendi kendini denetler.
- Cesitlilik, turlerin surmesi i¢cin zorunludur.

- Dogada hicbir yoktan varolmaz, varolan da
yok olmaz.. Madde-enerji dongusu..

- Dogaya her karismanin bir bedeli vardir.
. En uygun ¢o6zumii doga bulmustur.
. Doga geri teper!.

06.12.2015 www.ahmetsaltik.net 21




| EKOLOJI NEDIR ?

=« EKOLOJI, “Cevrebilim” denebilir..
Ekos+logos (ev+Dbilim) sozclklerinden turer.

= Canlilar ile cevre arasindaki iliski ve etkilesimi
inceleyen bilim dalidir. Dogadaki canl ve
cansiz etkilesimlerini de inceler. (Env. Sciences)

= Ekosistem _ : Enerji-madde donlisimind
saglayabilen dgeler bir EKOSISTEM olusturur.

= Ekosistemler devingen bir denge icindedir.
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| EKOSISTEM NEDIR ?

= Dalyan, Korfez, Gdcek, Bogazlar, Marmara..
ekosistemleri ornek verilebilir...

= TUm canl tarleri ekosistemlerde sayica
dengededir. Deterjanlar gibi fosforlu atiklar
sulara fazla verilince yosunlar ¢ogalir ve
suda ¢ozunmus oksijeni tuketir. BOG ve KOG
(Biyolojik ve Kimyasal Oksijen Gereksinimi)
artinca, basta baliklar olmak Gzere,
canlllar suda BOGULURLARL.
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"Lost in Cornwall,” National Geographic Traveler Magazine, July/August 2004. Photograph by Jim Richardson.



CEVRE SAGLIGI

| KONULARI NELERDIR ?

Vektor denetimi

Besin sanitasyonu (hijyeni)
Mezarliklar hijyeni

Calisma kosullari

Kazalar (ev, is, trafik, siddet, teror..)

Insan-hayvan saghgi iliskileri ve
zoonozlarin® denetimi...

* Hayvanlardan insanlara gegcen 200 dolayinda hastalik!
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CEVRE SAGLIGI
j KONULARI NELERDIR ?

.Sular : lgme-kullanma
-Atiklar : Evsel, endustriyel
-Hava Kkirlenmesi : Atmosfer
-Kapali yerlerin hava kosullari
.Aydinlatma : Orn. isik kirliligi
JIsinlar : lyonlastirici olan ve olmayan (UV EMR)

-Saqlik riski tasiyan topluluk yerleri :
Okullar, isyerleri, sinemalar, kiglalar.. vb.

.Gurultu kirlenmesi..

06.12.2015 www.ahmetsaltik.net
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CEVRE, SAGLIGI
o NASIL ETKILER 2?7

Dogrudan hastalik nedeni olabilir.
Hastalik etmenlerini barindirabilir.

Hastalik etmenlerinin varligini
kolaylastirabilir.

Hastalik etmenlerinin yayilimini
kolaylastirabilir.

06.12.2015 www.ahmetsaltik.net
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Cevre ile saglik ve
hastalik arasindaki iliskiler..

= Cevre, hastaliklar icin

zemin hazirlayabilir .

Isinin birden dismesi organizmanin

uyum gucliigline; birden ylikselmesi ise

kimi vektorlerin artisina yol acar.
= Cevre dogrudan hastalik nedeni olabilir:
Glines carpmasl, sogukta donmalar gibi
hastaliklarin nedeni olur. Endustriyel kazalar,
calisma ortami cevresel riskleri. (pilovasi-2011)
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Cevre ile saghk ve

i hastalik arasindaki iliskiler..

= Cevre, kimi hastaliklarin yayilmasini
kolaylastirabilir :
Kisin sikisik yasama kosullari, hava yoluyla
veya, deginimle (temasla) bulasan hastaliklarin
yayllmasini kolaylastirir.

= Cevre kimi hastaliklarin gidisini etkiler
Yoksul, yetersiz egitimli ve kotl cevresel kosullara
sahip bolgelerde yasayanlarda, genel olarak
hafif gidisli hastaliklar agir ve dldurici olabilir.
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Cevre ile saglik ve
i hastalik arasindaki iliskiler..

=« Toplam hastalik ENVIRONMENTAL
ylikiiniin % 40, GANGER—
: ,~ | A POLITICAL
= Kanserlerin % 801 | jisnst
CevRESEL 9
ETMENLERE &

BAGLIDIR !..
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GEVRE, SAGLIGI
NASIL ETKILER ??

. DSO (Diinya Saglk Orgiitii, WHO), BMCP
(Birlesmis Milletler Cevre Programi, UNEP) ve
DB (Dunya Bankasi) verilerine gore, dunyadaki
hastalik yukinun % 40’1 cevresel kokenli dir !

= Pesticide poisonings

= An estimated 355,000 people are believed to die
each year from unintentional toxic chemical
poisoning, according the World Health Organization,
many of these from use or exposure to
pesticides and other agrochemicals.
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http://www.who.int/heli/risks/toxics/chemicals/en/index.html

GCEVRE, SAGLIGI
i NASIL ETKILER ??

Olumsuz cevresel etmenlerin etkileri
kisa ya da orta-uzun erimde gozlenir :

- Kisa erimde . Akut hastalanma,
zehirlenme ve olum gozlenir.
. Orta-uzun erimde . llgili etmenler

organizmada birikir.. Once sivi ve
yumusak dokularda, daha sonra
kemiklerde birikir.

06.12.2015 www.ahmetsaltik.net 32



Turkiye hayvanlari neden kene kayniyor?

g N

Y.
-t

- -—

L — -

En yalin yanit : Hayvan hijyeni bozuk, yetersiz.. Niye??
Binlerce Veteriner Hekim issiz, koyliu kendi basina, yalniz..

Veteriner ilaclari pahali. Kus Gribi salgininda tavuklari kirdik!
06.12.2015 www.ahmetsaltik.net
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ATIKLAR, Turleri ve Sonuclari

A

= Atiklar niteligine gore 3 kiimedir : _
Kati / Sivi / Gaz ARNING

= Kaynagina gore ise : STORA
Evsel, Endustriyel kokenlidiry
= Alici ortam : Hava, toprak, su dur..

= Atiklar, Gidalarla alici ortamda etkilesime
girer, Gida zinciriyle insana ulasirlar.

= Akut ya da suregen etki ile : Birden
olum! (7oksik), Teratojen (fetdste anomall),
Mutajen, Genotoksik, Karsinojen.. olurlar..
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CEVRE, SAGLIGI
‘.L NASIL ETKILER ??

. Orta-uzun erimde . llgili zararli etmenler
organizmada birikerek (akiimiilasyon);

. Mutajen _:m:{'m
. Genotoksik M
. Karsinojen / karsinogenetik Pmimm

. Teratojen.. olumsuz etkiler yaratir.

. Bunun sonucunda; ekolojik potansiyel geriler,
turler yozlasir ve bir bolumu yok olurlar..
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CEVRE FELAKETLERI

HERIGUINE2/50 kim2 ;
MROPIKAL ORMAN f
AVOKYOLUYOR IS
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Gana, «Uygar Bati» (1) nin tekno-c¢copliigii ??

Afrika Ulkeleri, AB ve
ABD’nin ¢opliigu.
Gana limanlarina her hafta
yuzlerce konteyner
tekno-cop bosaltiliyor.
Gana, guya yeniden
degerlendirme (re-cycling)
Ile bundan yararlanacakti.
Ne acl ki; muazzam bir
kimyasal kirlenme,
cevreyi yasanmaz kiliyor.
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E-cop daglar Afrika’da yiikseliyor! BM Cevre Programi
(UNEP) uyariyor : Zengin iilkeler elektronik g¢oplerini
ve zehirli kimyasallari yoksul dlkelere bosaltiyor !

www.ntvmsnbc.com/news/, 28.11.06

Cevre Bakanligi elektronik esya atiklariyla ilgili yonetmeligi ¢ikti..
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http://www.ntvmsnbc.com/news/

Cernobil felaketinin 25. yilinda
Alman halki sokaklarda protestoda..
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Nukleer santrallardan vazgecme karari alan Almanya Basbakani
A. Merkel'i kutlamak icin, Singapur'da serefine ozel yetistiriimis mor-beyaz

orkide (Dendrobium Angela Merkel), Aimanya 2022 yilina dek adim adim

nukleer enerji yerine (17 nukleer glic santrall) glines ve riizgar enerjisini

devreye sokuyor. Komir yakit oranini da 1/3’e indiriyor. (DER SPIEGEL,
5.6.11) https.//www.youtube.com/watch ?v=FP4WiBCABc (55 saniye)
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i(}evre Kirliliginin yuku..

Diinya Saglk Orguti’nin (DSO, WHO)
kestirimine gore;
kirlenmis gidalar, hava ve su

ile baglantili nedenler yliziinden

her giin 5500 cocuk olmektedir!

(The state of the world, pdf doc., erisim ; 03.08.05
www. worldwatch.org/pubs/..)
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. A, 4
Fast-food, ciddi bir sosyo-kulturel cevre riskidir..
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GDO’lu gidalarin potansiyel riskleri var..

Dogal, oranik gida uretimi pahali, cok yetersiz..
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‘_L Cevre kirliliginin yuku..

Fiziksel etkinlik yetersizligi,
oturgan (sedanter)yasam,

cevresel kirlenme,

hatali cevresel yapilanma..
ve kaginllamayan
olumsuz saglik sonuclari..
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Cep telefonlarn ve ciddi EMR
( elektromanyetik) radya syon..
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Figure 1: Cellular Phone Subscribers Worldwide,
1985-2002
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Hava kirlenmesi

e Dikkati ceken temel kirleticiler :

'\
e Ozon kursun
» NOX Motorl 5o
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Kuresel iIsinma suruyor..

Thermohaline Circulation Iklim degisiklikleri
Kiresel 1sinim sonucunda eriyen buzullarin ortam
sicakligini degistirerek okyanuslardaki sicak (kirmizi) ve
soguk (mavi) akinti duzenini bozmasindan kaynaklaniyor..
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Kuresel iIsinma suruyor !

Global annual empe ture
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1900-2000 arasinda Dlinya
ortalama ylizey sicakligi yaklasik
19 C yiikselerek bugiin icin 14,6° C

diizeyine geldi. Bu gidisle
onumuzdeki 50 yilda ortalama
sicaklik 1° C daha yukselirse,
geriye donusu olasi olmayan
bicimde Glney Kutbundaki ve
Gronland'daki buzullarin buyuk
bolumii eriyecek, deniz dizeyi
en az 10 m yukselerek kiyilara
yakin verimli tarim alanlari ve
Diinya niifusunun 1/4’Gnin
vasadigi kiyr kentleri
sular altinda kalacaktir.
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Kuresel iIsinma suruyor !

Iklim dedisiklidinin yol acacag
susuzluk ve kuraklik felaketi,
sonucta aclik ve hastaliklar, GD
(genetigi degistirilmis) yeni direncli
virtslerin etken olacagi kitlesel
oltimler, buyuk kirirmlar. Bu zincirin
dogal halkalari. Basta ABD ve Cin,
tum ulkeler, buyuk umursamazlikla,
atmosfere yilda 30 milyar ton CO,
salmakta! Nufus dizginsiz artisini
surdurmekte; guiinluik artis 210 bin !
Turkiye, sanayilesmis ulkeler
dizeyinde, kisi basina yilda yaklasik
4 ton CO, salimi yapiyor. Ortalama
otomobil 120-200 g Co,/km Uretiyor.

1900-2000 arasinda CO,
sera etkisiyle yalnizca 1 derece
yukselmis olan ortalama
kiresel sicaklik, 2000-2040
arasinda da 1 derece daha
yukselecege benziyor.. ve
bu noktada yikimlar zincirinin
c1g gibi arka arkaya gelmesi
onlenemez, kacinilmaz
gorunuyor. En basta, hizli nufus
artisiyla orantili olarak yok olan
tropikal ormanlarin Dunya
iklim dengesini altlist etmesi,
okyanus akintilarinin degisimi,
buzullarin erimesi geliyor..

06.12.2015
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KURESEL ISINMANIN BEDELI

+ 2100'de kiiresel isinma nedeniyle isi
ortalamalarinin 3.5 °C yiikselecegi ongoériiliiyor.

¢+ Kiiresel isinmaya bagli olarak seller gorilecek,
besin ve su kdkenli

hastaliklarda buyuk artislar olacak.

Deri ve g6z kanserlerinde artis olacak,
sicak ¢carpmalari artacak ve mevsimlerin
zamanlamasinda degisim (kayma) yasanacak.
(www.cumhuriyet.com.tr, 23.01.06, Prof.Dr.Figen Doran)
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| ISINma
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KURESEL ISINMANIN BEDELI

+ BM'DEN KURESEL ISINMANIN
ACLIGI ARTIRACAGI UYARISI..

*+ ROMA - BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO),
kuresel iIsinmanin ¢ok sayida ulkede
gida uretimini azaltabilecegi ve
dunyadaki acligi oldukca artiracagini
bildirdl. (26 Mayis 2005, 44)
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Turkiye ve cevre politikalari..

Cevreye bu denli 6nem
vermemize karsin bor¢lardan
kurtulmus degiliz. Borg yiikii

hizla artiyor. 2004 basinda 221
milyar S idi. (2014 sonunda
600+ Bn S, Standard&Poors,

7 yilda 3 kat oldu!) ! Ote yandan
cevre koruma kiiltiiriinu
icsellestirememis, ciddiyetten
ve bilgiden yoksun ydnetimlerin
talan ettirdikleri sularimizin,
topraklarimizin, ormanlarin (B2!)
eksikliginisusuzluk ve
a cli k olarak aci aci yasiyoruz.

«Bu topraklar 200 milyon
insani doyurur." palavralariyla
uyutulmus tepkisiz kamuoyu..
Ulkesinin yasam kaynaklarinin

ozellestirme fetisizmiyle
pes kes cekilisine daha

ne denli kayitsiz kalabilir?

Bildigimiz su ki; Tiirkiye
bor¢clanarak yilda birkag
milyon ton bugdayi satin

aliyor! Yedigimiz her 6

ekmekten 1’i ithal! Karnimizi
bile doyuramiyoruz. Turkiye
cok kota yonetiliyor, coook..

06.12.2015

www.ahmetsaltik.net 55




Dunya cogaliyor ve yaslaniyor!

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010
Figure 1: World Population, 1950-2002
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Dunya Nufusunun Gelisimi 11

Milyar
10—
d- 2,05
9 — Cc=
Y

38—

c : yillik ntifus artis hizi
d : kadin basina ¢ocuk sayisi
y : ortalama yasam sliresi

 Robotik

Endustri

Cuelle: LNFPA
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http://www.spiegel.de/fotostrecke/weltbevoelkerung-wie-sieben-milliarden-menschen-satt-werden-fotostrecke-74460-4.html
http://www.spiegel.de/fotostrecke/weltbevoelkerung-wie-sieben-milliarden-menschen-satt-werden-fotostrecke-74460-4.html

Diinya hizla cogaliyor ve yaslaniyor!

Figure 2.3

Changes in the Population Pyramid
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Source: Statistics Bureau, MIC; Mimstry of Health, Labour and Welfare.

Her aile mutlaka 1 cocukta kalmali!
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Ekolojik -deterministik- sonucg :
Yoksulluk, sel; kacinilmaz hastaliklar..
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KIMYASAL ETMENLER

:b ve SAGLIK 1-a

imyasal etmenlerin toksik etkileri
saglik hizmeti sunanlar ve

halk tarafindan siklikla (%)
iyi anlasilmamis ya da P
degerlendiriimemistir. TOXIC

kaucuk (vini/ klorid) ve kursun,
insan hastaliklarinin nedenleri olarak
iyi bilinirler.

Kimi kimyasallar orn. asbest, HAZARD
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KiMYASAL ETMENLER
i ve SAGLIK 1b

= ObUr calismalar; kanserler, astma ve
gelisimsel bozuklukiaraa artisin,
Ozellikle genc cocuklarda kimyasal
sunukluga (maruziyete)
baglanabilecegini distindurtyor.

= ILO bu yili, 28 Nisan 2014 Dinya
Is Sagligr Giininde «Isyeri
kimyasallarn yili» ilan etti.
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KIMYASAL ETMENLER

;| ve SAGLIK-2

= Son 50 yil boyunca, 80 binden ¢ok
kimyasal gelistirilmis, kullaniimis,
dagitilimis ve cevreye atilmistir.
Bunlarin ¢cogu, insanda ve yabanil
yasamda olas! toksik etkileri bakimindan
test edilmemistir. Bu kimyasallarin
kimisi siklikla havada, suda, evde,
isyerinde ve topluluklardadir.
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KIMYASAL ETMENLER

i ve SAGLIK-3

= Bir kimyasalin toksisitesi eksik anlasildiginda,
karisimlarina sunuklugun (maruziyet) etkilerinin
degerlendirilmesi de eksik kalmaktadir.
Kimyasallar ters, eklemeli hatta sinerjistik etkilere
sahip olabifirler. Sinerjistik etkiye bir ornek olmak
lzere, sigara icimi ve asbest sunukluguyla
(maruz kalma) birlestiginde, bu etmenlerin tek
baslarina dogurdugu risklerin toplamindan 25 kat
daha cok akciger kanseri riski dogmaktadir!
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Sunlight

FPhosphorus fortilazes small floating
_aquatic plams=s:
-

Some aniMmals die Decause Oof lack of oxygen
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Asthma outbreak hits kids
RISKS OF THE ‘RED ZONE’

e e A ke
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-
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The Atlanta Journal-Constitutionn  SATURDAY, AUG. 19, 2000
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Dunya sistemi
i bir canh gibidir..

= ' Dunya sistemi bir canh gibidir.
Dengelerini ve akisini bozarsaniz,
hic beklemediginiz tepkileri,
hic beklemediginiz anda verir.
Bu kimi kez bir dinya savasi, kimi
kez de biiyiik dogal yikimlar olabilir.
Animsayin, gecen yaz asiri sicaklardan
yirmi bin kisi olmedi mi?"
(James Lovelock, BBC web sitesi, Haziran 2004)
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tirler yok oluyor!

Weun,
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DAYID G. VICTOR MONTREAL

__The (ollapse
hekvoto ProtO(ol

1987-2012
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Ormansizlasma ve iklim deqisikligi :

e Orman yitigi
(350 000 acres

. WA T . U “' i ¢ ‘."l"‘ AL

in metro Atlanta R00E WA A S R B
o ) " 'J § 8448 N, g\ el "w, ,¢1 p ,l"' V1N B ‘ .[\f.‘ Ji
- ' “'Hk‘ 1 BNl

K‘ y' /R Ev.\" I .":\ "..., '. ‘ (5

over 30 years)

e Motorlu araclarin
giderek artan
CO, emisyonlari.
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CEVRE ve KURESEL
SAVAS SANAYISI

Dunyada askeri harcamalar yillik 1,5 trilyon
$’1 askin (yaridan cogu ABD! Kiiresel gelir 72Tr$).
Bu rakamin 1/3’u ile Dunyadaki ACLIK,

ICME SUYU, BARINMA, SAGLIK ve EGITIM
sorunlarini onemli oranda ¢cozmek,
cevresel yikimin onune gecmek olanakli!
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o KuresellesTIRme ve cevre yikimi

Hormon kullanimi, GDO’lu iiriinler
kazancg hirsinin dogurdugu
akil almaz bir yikima doniismektedir.
Gida ve beslenme alaninin

kamusal denetimden soyutlanmasi,
deli dana hastaligi gibi
yeni hastalik tiirlerini ortaya ¢ikarmistir.
Yeni hastalik tiirlerinin ardi arkasi
kesilmemektedir. (Ebola, SBE, SARS..)
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KURESEL ISYAN

= Fransa Cumhurbaskani J. Chirac : (2005)
"Ku-re-sel-les-me-nin
ge-le-ce-qi yok !..

Sosyal dengeleri ve cevreyi yok eden,
voksullari ezen, insan haklarini
reddeden bir kilresellesmenin

gelecegi yoktur!” (BM konusmasi)
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KiiresellesTIRme..
evre'ye en ciddi tehdit..
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CEVREYE YONELIK
iKORUYUCU SAGLIK HIZMETLERI

- Hastalik etkenlerinin olusumunu onleme.

- Hastalik etmenlerini saglik bakimindan
zararsizlastirma ya da olanakliysa yok etme.

- Hastalik etkenlerinin yayilmasini onleme.

- Kaynaga ve ortama yonelik onlemler yetersiz
kaldiginda, risk altindaki kisi ve kumelere
kisisel koruyucular uygula(t)ma.
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Cevre Sagligi
j hizmetlerinin 6zellikleri

GREENING
@)

= Kitleye yonelik THE BLUE.
koktenci cozumlerdir.

= Pahall yatirnm, tesis, bunlarin
yapimi i¢cin de uzun zamana
gereksinim gosterirler.
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Cevre Sagligi
i hizmetlerinin ozellikleri

= Yalnizca saglik calisanlarinin
cHzimleyemeyeceq;,
mutlaka sektbrler arasi isbirligine
gereksinim duyulan sorunlardir.

s “Onlemek édemekten daha kolay,
daha ucuz ve daha insancildir.”
ilkesine tipik ornektirler.

06.12.2015 www.ahmetsaltik.net
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Cevreye Yonelik
Koruyucu Sag_i_llk Hizmetlerinin
Kimi Onemli Ozellikleri

= Topluma, kitlelere yoneliktir
Orn. saglikli icme-kullanma suyu,
atik sorunu ¢ozultrse, pek cok
morbidite / mortalite hizlar azalir.

= Sureklidir, kalhicidir
Bir kez kanalizasyon yaplldl mi,
toplum SUREKLI KORUNMUS qur
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Dilovasi'nda atik skandali!

01/02/2011, www.radikal.com.tr

2011'de bebeklerin
mekonyumunda ve
annelerin kolostrumunda
agir metaller saptand..
Kanser olumleri
cevrenin 3 kati oldu.
1996'da da bu beldede
Refah Partili Belediye
«abdest bozuyor»
sagcmaligiyla sulari
klorlamadigindan kolera
salgini cikmis, bebek-
cocuklar olmdastd..

Dilovasi'nda bos arsaya 1000 ton endiistriyel atik dokuldugu
belirlendi. Atiklarin yeralti sularina karismasindan korkuluyor.
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http://www.radikal.com.tr/

Dilovasi'nda atik skandali!

01/02/2011, www.radikal.com.tr

http://www.tth.org.tr/
kutuphane/dilovasirpr.pdf

TURE DA Y

DRLOVASE RAPORL

Dilovasi'nda bos arsaya 1000 ton endiistriyel atik dokuldugu
belirlendi. Atiklarin yeralti sularina karismasindan korkuluyor.
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The Millennium
Ecosystem Assessment-2005

® In 2005, the largest ever assessment of the Earth's
ecosystems was conducted by a research team of over
1,000 scientists. The findings of the assessment were

published in the multi volume Millennium Ecosystem

Assessment, which concluded that in the past 50
years humans have altered the earth's ecosystems

more than any other time in our history.

Dolayisiyla : Cevresel toksik - karsinojen - mutajenik -
genotoksik... kimyasallar insan bedeninde ¢ok birikti,
Esik degerler asildi. Bu kimyasallarin esikiistii (stokastik)
olumsuz etkileri yasaniyor artik ve artan bir cevresel
hastalik salgini ile yiizyiize hatta i¢cindeyiz!
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Cevreye Yonelik
Koruyucu Sag_i_llk Hizmetlerinin
Kimi Onemli Ozellikleri

= Koktencidir (radikaldir)

Orn. dogal gaz kullanimi, hava kirliligi sorununa
kokten bir ¢oztm olabilir.

Saghkli-guvenli icme-kullanma suyu sagland
ise; saglik orgutliniin ayri ayr saglik egitimi yapmasi

ve halkin katkisini istemesi (0rn. bireysel
dezenfeksiyon) gibi calismalara gerek kalmaz.

= Tesis ve yatirim gerektirir _:

Kaynaklar kit, akilci plan ve degerlendirme
zorunludur. Ustun nitelikli yoneticiler,
bilim adamlari ve bilingli toplum énderleri gereklidir.
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CEVRE ile iLGILI KURULUSLAR

- UNEP (United Nations Environment Programme);
BM Cevre Programi

- EPA (Environmental Protection Agency) (ABD)
. Green Peace Orgiitii; Yesil Baris
- Cevre ve Orman Bakanligi

- Cevre Sorunlan Vakfi

- Yesiller Partisi

. ODTU Cevre Bilimleri Enst.

- Bogazici Cevre Kulubu

- Cevre Arastirma ve Uygulama Merkezleri...
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http://www.unep.org/greeneconomy/
http://www.unep.org/greeneconomy/

Greenpeace'in fikir babasi Bob Hunter'in 15 Eylul 1971 'deki
ilk eylemi gerceklestirdigi Rainbow Warrior gemisinin adi,
Kanada'nin Cree kizilderililerinin bir efsanesine dayaniyor.
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Cevre Bakanr’nin Yakinmalari-1
(Osman Pepe, www.hurriyet.com.tr, 06.06.04)

Ulkenin guzelliklerine igbirligiyle sahip cikiimal..

+ Kentsel yerlesim, tarim ve sanayi alanlarinin

dagilimini gosteren kent ¢cevre planlamasina
gereken onem verilmiyor.

+» Herkes istedigi yere istedigi seyi yapabilecegini

dusunuyorsa, yalnizca dugsunmekle kalmiyor
bunu da yapiyorsa, yarin kalkinmisg

buyuk Turkiye’nin insaninin karnini
doyurabilecek tarim arazileri sanayi yayilmasiyla
karsi karsiya kaliyorsa, yeralti sulari cekiliyorsa..
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Cevre Bakani’nin Yakinmalari-2

(Osman Pepe, www.hurriyet.com.tr, 06.06.04)

Trakya’da bundan 15 yil once yeralti
sular 150 m’de iken bugun 400-450
m’ye inmis. Bu ne demek

biliyor musunuz?

Ulke elden ¢ikiyor demektir,
ilke ¢géllesiyor.

+ Cennet qgibi bir ulke
vasanmaz duruma
getiriliyor.

+» Butun bunlarin onune gecebilmek

icin ¢cevre yatirimlarina agirhk
vermek gerekiyor.
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Yaklasik 10 gun surecek
calismayla Sinop Soguksu
yoresinde bulunan variller
tasinacak. Yetkililer, her iki
depoda bos ve dolu olmak

uzere yaklasik 390 dolayinda

varil bulundugunu bildirdi.
www.cumhuriyet.com.tr, 08.10.2006

Samsun ve Sinop'taki variller,
Avrupa ulkelerine iade edilecek

'Zehir'in yolculugu bashyor..
Samsun ve Sinop'taki Italyan
kokenli zehirli variller, 18 yil
aradan sonra bertaraf edilmek
uzere Avrupa ulkelerine iade
ediliyor. Cevre ve Orman Bakani
Osman Pepe, dun Samsun'un
Alacam ilgcesindeki depoda
incelemelerde bulundu.
Varillerin tasinmasindan once
basin aciklamasi yapan Pepe,
«1988 den bu yana istenmeyen
konuk olarak gelen ve yaklasik
18-19 yil burada kalan variller,
artik yolculuk icin esyasini,
pilini pirtisini topluyor,
Tiirkiye'yi terk ediyor.» ded..
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Cevre ve Orman Bakani Osman Pepe,
Istanbul Tuzla'da zehirli atik dolu
varillerin topraga gémulmesini olayini
golgede birakacak olaylarin meydana

geldigini soyledi. Pepe, bazi
fabrikalarin yeralti sularini cekerek
verine atik doldurduqunu aciklad..

Bakan Pepe, istanbul Tuzla'da zehirli atik dolu varillerin
topraga gomulmesini, “yuzkarasi ve insanlik sucu” olarak
nitelerken, kendilerine gelen kimi haberlerin “insanin kanini
donduracak kadar agir”’ oldugunu belirtti :

“Kimi fabrikalar yeralti sularini ¢ekiyorlar, bosattiklari kuyulara
agir metal iceren kanserojen maddeleri enjekte ediyorlar.
Yani yeralti sularini, bir daha temizlenmemek uzere kirletiyorlar.”
Pepe, olayin Turkiye've “ihanet” oldugunu vurgulayarak,
gerekli sorusturmanin, derinlestirilerek yurutuldugunu soyled.i.

(http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/msnnews.aspx?id=1, 11.04.06)
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Egitim,
Cevre ve Kalkinma..

= Birlesmis Milletler'in Surdurulebilir Gelisme icin
ilan ettigi "Egitim 10 Yili"nin da (2005-2014)

odak noktasint C @ v r @ olusturmaktadir.

Gelisme, ekolojik olarak sirdiirilebilir ve

ekonomik olarak yasamsal olan, sosyal olarak
ulasiimak istenen gelecege yonelik bir savasim
(mucadele) surecidir. Toplumdaki her bireyin
yasam niteliginin (kalitesinin) yukseltilmesi hedefi
ise bu surecin merkezinde yer almaktadir.
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Environmental degradation..

* While there is no global consensus
on how best to fight
environmental degradation,
most people today recognize that

humankind is on an unsustainable path.
From pollution and global climate
change to the World's voracious
appetite for natural resources..
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Milyonlarca
yillik evrimin
yarattigi
guzellikler,
cevresel
Kirlenmeyle
tehdit

altinda mi?
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HEP ANIMSAYALIM...

-

“DUNYA BIZE ATALARIMIZDAN
KALAN BIR KALIT (miras) RS
DEGIL; COCUKLARIMIZA
DEVRETMEK UZERE
ALDIGIMIZ BIR EMANET ” tir... |-

Kizilderili Kabile Baskani
Chief Seattle’dan

ABD Baskani
Franklin Pierce’ye, 1853
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AKLIMIZDAN HIC CIKARMAYALIM :

OLUMSUZ CEVRE KOSULLARI
(Biyolojik-Fiziksel-Kimyasal-Sosyal-Sanal)

DUZELTILMEDEN

SAGLIGIN GELISTIRILMESI,

KORUNMASI GUC,
HATTA OLANAKSIZdir...




UZAY’da da Ciddi Kirlenme..

insanlar her yeri kirletiyorlar !... Karalar ve okyanuslardan sonra
gezegenimizin cevreside uzay ¢opliigiine donistiirilmis durumda..
200 - 36 000 km araligindaki yiiksekliklerde ugusan binlerce uydu..
Uydularin firlatihisinda gecgerli uluslar arasi bir 'trafik' ve "hukuk’ kurali
yok heniiz. Otomobillerin ilk kullanildigi yillardaki kesmekese

benzer bir durumvar «yu ka rida ».. (Prof. Dr. D. Ali Ercan, 01.12.10)

06.12.2015 www.ahmetsaltik.net



o, . .. ]

Doga “Kirmizi Koltuk”a oturtur ve sinav yapar..
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Droughts and competition for water compound
problems for farmers in dry regions..
www.fao.org/ 16.02.07
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Aral Golu ¢ol oldu !

Dinyanin en buyuk ¢cevre yikimlarindan biri..
Goliin % 90" kuruyarak yerini ¢ole birakti. (24, 22.2.11)

Diinyanin 4. buyuk golu olarak

bilinen Aral Golii, son 50 yilda

% 90 kucglilerek, yerini sularin
cekildigi boliimde olusan,
"diinyanin en gencg ¢olu"

Aralkum'a birakiyor..

GOl ¢evresinden her yil riizgarla birlikte ugan yaklasik 100 milyon ton
tuzlu kum tozlari da bolgeyi buylik bir ¢cevre yikimiyla karsi karsiya birakti.
Kazakistan ve Ozbekistan'da yaklasik 2 milyon niifusun yasadigi
Aral Golli havzasindaki ¢evre yikimiyla,

cesitli hastaliklar yayginlasti, bebek oliimlerinde de artis oldu.
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Kuraklik ve teknoloji : Karin doyurursa..
Rus cizer Sergei Ashmarin'in Alfa ve Omega’si.
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Diinya bizim oyuncagimiz mi ?
Herkesin yaniti vermesi gerekli bir soru.

NEANDERTALLER ve BIZ

www.youtube.com/watch popup?v=SkY03n0 sD8&vg=medium

LUTFEN bu siteyi ziyaret eder misiniz ??
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http://www.youtube.com/watch_popup?v=SkY03n0_sD8&vq=medium

Nuri Kurtcebe, Sessiz Sedasiz, 09.03.10, Cumhuriyet
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SANAYILESME - CEVRE ve HALK SAGLIGI
Konulu 17. Ulusal Halk Saghgi Kongresi

N

«.... Var olan tabloya dogru bicimde
miidahale edilmezse, agirlikli olarak
sanayinin neden oldugu kiiresel iklim
degisikligi cevreyi ve yasam alanlarini
etkilediginden; yoksullugun
artmasi, biyogesitliligin azalmasi,
dogrudan ve dolayl olarakinsan
sagliginin olumsuz etkilenmesi
beklenmektedir. Giiniimiizde kimi
hastaliklarin yeniden ortaya ¢ikisi

ya da sikhigindaki hizli artisin (AIDS,
Kus Gribi, Ebola, Kolera, Tifo, TBC vb.)
kiiresel isinmaya bagh iklim degisikligi

ile ilgili oldugu belirtilmektedir... »
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TURK CEZA YASASI :

2. Bolum Cevreye karsi suclar bashg
altindadir.

Cevrenin kasten kirletilmesi su¢ kapsamina alinmis,
hapis ve para cezalariyla caydiricilik saglanmistir
(yeni TCY m. 181-182).

Gurultiye neden olma (m. 183),

imar kirliligine neden olma (yeni TCY md. 184)
suclari ilgili hikimlerle dizenlenmistir.
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Onerilen kimi kaynaklar...

http://nused.blogspot.com.tr/

Turkiye Cevre Atlasi, Cevre Bakanligi, 2004.
www.cedgm.gov.tr/CED/Files/cevreatlas%C4%B1/atlas_metni.pdf
Basbakanlik Cevre Mustesarligi, Tlrkiye Cevre Egitimi ve Ogretimi Igin

Ulusal Stratejisi Semineri Nihai Raporu, 1990.

Cevre Bakanligl, 2000’li Yillara Dogru Cevre, Ankara, 1990.

insan Haklari Koordinatér Ust Kurulu, “Bir insan Hakki Olarak

Cevre Hakki ve Uygulamasi”, Ankara, Aralik 1998.

Cevre Bakanhgi, IV. Cevre Surasi Sonug Raporlari, 6-8 Kasim 2000, izmir.
UNEP, United Nations Environment Programme, (Birlesmis M///et/er)
www.unep.org/ (Environment for Development, Yearbooks)

www.epa.gov/ (Environmental Protection Agency, US)
www.greenpeace.org.uk/

www.cmo.org.tr/yeni/index.php, Cevre Mihendisleri Odasi.

FOOD AND AGRICULTURE ORGANIZATION of THE UNITED NATIONS,
www.fao.org (helping to build a world without hunger)
www.dogadernegi.org

Environmental Health Perspectives: Monthly Journal

Ankara Univ. Cevre Bilimleri Dergisi

CDC. Fourth National Report on Human Exposure to Environmental Chemicals
Updated Tables, September 2012 (307 sayfa kapsamli rapor)
http//www.cdc.govexposurereportpdfFourthReport UpdatedTables Sep2012.pdf
Giiler, C. Cevrede Kavram Kargasasi ve Politikaci. Cumhuriyet, 22.11.12
Kriton Curi Cevre Vakfi. Catalca, istanbul.

KAKAD : Kati Atik Kirlenmesi Arastirma ve Denetimi Tiirk Milli Komitesi, www.kakad.org
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ANAHTAR SOZCUKLER... Cevre ve insan saghgi, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 2,
Halk Sagligi, www.ahmetsaltik.net, ahmet saltik, ahmet saltik, UNEP Year Book, fiziksel
biyolojik psiko-sosyal ekinsel kilturel cevre, dlinya bize emanet, diinyayi korkutan 10
tehlike, kapitalizmin kar hirsi cevreye tehdit, environmental health, environmental
degradation, cevresel yikim, Cevresel hastaliklar, cevresel kanserler, cevresel afetler,
kiiresel teror, asit yagmuru, her aileye 1 cocuk, hizli nifus artisi, kiiresel 1Isinma, global
warming, ozon katmaninin delinmesi, toprak erozyonu, aclik, beslenme sorunu, cevresel
toksikoloji, environmental toxicology, ekoloji, ecology, baliklari suda boguyoruz, UNEP,
EPA, Greenpeace, Cevre ve Orman Bakanligi, Cevre Yasasi, zararli atiklar, gida gtivenligi,
food safety, WHO DSO, FAO, kuraklik, céllesme, Kizilderili Reis Seattle, siirdiiriilebilir
yasam, sustainable life, Dilovasi atik skandali, Kiresellesme cevreye en ciddi tehdit,
ekosistem, doga sinirlidir, doga geri teper, en ideal ¢6zimu doga bulmustur, CED raporu,
cevresel etki degerlendirme, Environmental Impact Assessment EIA, onchocerciasis =
nehir korligu, savas en buylk cevre diismani, cevreyi yokeden kuresellesmenin gelecegi
yok, hastalik yikintn % 401 ¢cevresel kdkenli, Jacque Chirac, CO, emisyonlari,
ormansizlasma, kentlesme, genotoksik, mutajen, teratojen, fetotoksik, Bophal faciasi,
nukleer atiklar, Cernobil, Fukusima, cevreye hikmetme degil yasalarini anlama, baris
icinde bir arada, peacefull co-existing, cevresel maliyet, GDO’lar, buzullar eriyor,
environmental cost, tip ve cevre saghgi, stop killing the future, privatisation fethisizm,
cevre politikalari, israf yok, environmental policies, 6zellestirme fetisizmi, cevreye saygi,
tasarruflu yasam
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Egitim yonlendiriciniz;

* Katilim, katki
ve sabriniz igin
tesekkiir eder;

+ Sizleri sevgi ve
saygi ile selamlar..
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