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Sayin Prof. Dr. F. Cankat Tulunay, Ankara Univ. Tip Fak. Farmakoloji (kisaca ilacbilim) Anabilim
Dalindan emekli bir hocamiz. ilag konusunun nezaketi nedeniyle, Klinik Farmakoloji Dernedi
blinyesinde son derece yararh ¢alismalarini sirdiirmekte.

ILAG, stratejik ve kritik bir alan. Tirkiye her yil ilag icin milyarlarca dolar (Oransal olarak ABD'nin 3 kati
olmak Uzere toplam saglik giderinin yaklasik 1/3'U dolayinda!) harcama yapiyor ve 6zyeterligini de
giderek yitiriyor. Disa bagimli ithalatgi bir tlke oluyor. Asagidaki ¢cizimde, AKP doneminde nasil hizla
boyle bir ¢okiisiin (KiiresellesTIRILMEnin!) yasandigini izliyoruz..

Yerli ve disalim ilac gideri dengesi (!?

www.iels.org.tr/asp_sayfalar/index.asp?sayfa=220&menuk=12,11.01.09
“"AKP doneminde (Kasim 2002-Nisan 2010) 80 B $ yabanci sermaye
a0 Turkiye'ye geldi.” (Cumhurbaskan: A. Gul, 12.04.10, Basin)
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Saglik ve ilac giderlerimiz basdonduiricl bicimde artarken bu harcamalarda basat rol oynayan ilag,
tibbi malzeme ve tibbi teknoloji alaninda disa bagimhligimiz alabildigine derinlesiyor. Fabrikadan
cikan ilag, kullaniciya erisene dek maliyeti, araya giren disalimci (ithalatci), dagitimci, depocu..


http://www.ahmetsaltik.net/
http://ahmetsaltik.net/arsiv/2013/04/Ilac_gideri_dengesi_yerli_disalim-.jpg

ylUzinden cok ¢ok artiyor.. Oysa SSK, pek ¢ok ilacini kendi fabrikasinda Uretiyor ve aracisiz,
sigortalilarina ulastiriyordu. 2005’te kapatildi! Niye?? Ustelik; Uluslararasi Eczaneler Birligi (FIP) 2.
Bsk. D. Tromp'a gore Dogru ilag kullanimi yalnizca % 50 oraninda ! (Antalya, Uluslararasi Hasta
Guvenligi Kong., 28.03.08)

Oysa Akilci ila¢ kullanimi icin

1. Medikasyonun (ila¢ kullaniminin) gerekip gerekmedigi 1 kez daha diistinilmelidir.

2. Jenerik ilag yazilmahdir (herhangi bir marka degil, kimyasal icerik yazilirsa,

Eczaci en ucuz olanini verecektir; toplamda %20 tasarruf saglanabilir..).

3. Medikasyonun (ila¢ kullaniminin) doz ve siiresi ¢ok titiz ayarlanmalidir.

4. Kullanicilarin ilaglarini dogru kullanmalari mutlaka saglanmalidir.

5. Hekimler cok iyi Farmakoloji egitimi almali, ilag fiyatlarini bilmelidir.

6. Antibiyotik kullanimi icin direng testleri yapilmasina ¢ok ¢caba harcanmalidir.

7. Ulkede tani, sagaltim ve hastalik izlemin icin standart protokoller gelistirilmeli
ve bilgisayar temelli uygulanmahdir.

DUNYADA ESi YOK!

Prof. Tulunay hocaya gore :

SGK tarafindan diinyada esi gériilmemis bir 'ODEME KOMISYONUNUN CALISMA USUL VE
ESASLARI HAKKINDA YONERGE' tasladi ikinci kez tartismaya agildi. Geri 6deme komisyonunda
ilag firmalarinin kurdudgu dernekler én plana ¢ikarken, Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirk Eczacilari
Birligi gibi kuruluslar ve konuyla 1. derecede ilgili diger dernekler yok sayildi. Diinyada ilag¢
firmalarinin séz sahibi (oy hakki) oldugu baska bir geri 6deme kurumu bulunmamakta. TEB ve
TTB ise derin uykularina devam etmekte.

'Tibbi ve Ekonomik Degerlendirme Komisyonu; llag ve Eczacilik Daire Baskani baskanhginda
doktor, eczaci, ekonomist, istatistik¢i, uzman epidemiyolog ve farmakolog meslek gruplarindan
secilen (yelerden olusur. Yukarida belirtilen meslek gruplarindan olmak lizere komisyonda
Kurumu temsilen 7 (yedi) kisi, Saghk Bakanhgini temsilen 2 (iki) kisi, Maliye Bakanligi, Kalkinma
Bakanligi ve Hazine Miistesarligini temsilen birer kisi, akademisyenler arasindan Baskanlik¢a
biri tabip olmak iizere yukaridaki meslek gruplarindan belirlenecek 2 (iki) kisi ile ilag Endiistrisi
isverenleri Sendikasi, Tiirkiye ila¢ Sanayi Dernedi, Gelisimci ilag Firmalari Dernedi ve Arastirmaci
ila¢c Firmalari Dernedini temsilen birer kisi asil iiye olarak bulunur. Asil liye kadar ayni meslek
gruplarindan yedek tiyeler de belirlenir.'

(http.//www.klinikfarmakoloji.com/index.php ?q=node/1178, 04/04/2013)


http://www.klinikfarmakoloji.com/index.php?q=node/1178

%k 3k %k %k k

Niye boyle, ne yapilmah ??

«Cok Tarafl Yatirrm Anlasmasi» (retorik tuzaga dikkat!) (MAI : Multilateral Agreement for
Investment) soyle buyurmakta :

= "Uretimde kullanilacak ham madde ve ara malda birincil énceligin tiretimin yapildidi iilke olmasi

ya da belli bir oranin bu lilkeden karsilanmasi ilkesinin yerine, fiyatinin diisiik oldugu yerden
disalimina (ithaline) biraktirmasini.."
(gibi yakici konulari icermekte..)

* Ik olarak, 13.8.1999'da taraf olunan bu Anlasma'dan ne yapip edip kurtulmali.

(Her ne denli, "Anlasmayi imzalayan devletler, 5 yil siire ile anlasmadan ¢ikamayacak ve

ciktiktan sonra da 15 yil tiim anlasma kurallarini uygulamak zorunda olacaklardir!?!"

icerikli akil tutulmasi Griinii maddeleri olsa da!..)

*Yine ne yapip edip SSK'nin kapatilan ila¢ fabrikasini SGK yeniden agmall.

* TSK kendi ilag Uretimini gelistirerek stirdlirmeli.

* Yerli ilag sanayisi desteklenmeli ve hammadde Uretimi artiriimali.

* Tarkiye ASI Gretebilmeli.

* Yukarida siralanan AKILCI iLAG KULLANIMI, {ilke genelinde gerekirse seferberlik ilan edilerek
yasama gecirilmeli. Jenerik ila¢ yazimi saglanmali.

* Koruyucu saglik hizmetleri her-ke-se siirekli ve etkin olarak kamusal kapsamda verilmeli ki;
ilaca ola gereksinim azaltilabilsin.

* Topluma saglik egitimi verilmeli; saghkl ve giivenli bir ¢evre icin (Anayasa md. 56) ¢caba
harcanmaldir.

* Gergekte ilag olan pek ¢ok Urlin OTC (Over The Counter) olarak tanimlandi ve ruhsati
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi'na verildi. ilaca gére cok kolay ruhsatlandirilabilen bu driinler,
¢ok miktarda ve higbir denetim olmadan kullaniimakta.

Yakin gelecekte cok ciddi halk sagligi sorunlari dogurmasi kaginilmaz olan bu sorun mutlaka denetim

altina alinmali. Gergekte bu harcamalar da ilag harcamasi, Ustelik gereksiz, sagliksiz hatta tehlikeli
dizeyde..

Son olarak;

Tirkiye'nin, ABD'deki FDA (Food & Drug Administration) benzeri bilimsel ve yonetsel agidan



mutlaka OZERK bir Ulusal Gida - ila¢ Kurumu olmali. Siyaset bu alani 6zer bilimsel yapiya birakmali.
Ne yazik ki, 663 sayili yasa gliclinde kararname ile Saglik Bakanligi yeniden yapilandirilirken
(2.11.12), Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu, Bakanlik biinyesinde dzerk olmayarak yapilandirildi
(md. 27).

Gida isleri de 2004’te ¢ikarilan 5179 sayili Gida Yasasi ile Saglik Bakanligindan Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi'na verilmisti. Bu se¢im, 5996 sayili yenilenen Gida Yasasi (13.06.2010’da asamali

olarak yirirliik aldi.. ) ile de siirdirildi. Ozerk kurumsal yapilanmaya ne yazik ki gidi(e)Iimedi..

Unutulmasin; Demokrasi 6zerk kurumlarin kolonlari iistiinde yiikselir..

Turkiye'nin saglik giderleri ve onun icinde ilag giderleri, dogrudan Calisma Sosyal Guivenlik Bakaninin
agzindan, "Siirdiiriilebilir' degildir. 2012 konsolide Merkezi Yonetim Bitcesi verilerine gore SGK,
salt saghk giderlerinde 20 milyar TL acik vermistir (toplam biitcesi 141 milyar TL). Bu acik tutari,
genel bitcenin toplam acgiginin 2/3'tdr!

Akilli bir planlama ile tasarruf zorunludur.

Ancak bu girisim yalnizca "moneter sikiyénetim" ile basarilamaz.

Bir dizi sosyal, yapisal diizenlemeyi, kamusal sorumlulugu gerektirir.

Ne var ki, SGK dylesine kurgulandirildi ki; elinde IMF-DB dayatmalariyla sinirh moneter énlemler
disinda ne yazik ki kayda deger tasarruf politikasi araci yok!

Ciddi acik vermeye, llkeyi borclandirmaya, genel bitce aciginin ana nedeni olmaya devam ediyor.

GSS (Genel Saglik Sigortasi) boylesine hastalikli yapilandirildi ve
halkimizin degil; 6zel saglik sektériiniin sigortasi olma islevini Gstlendi!

Latfen dikkat buyurulsun;

- GSS (Genel Saglik Sigortasi) = Ozel saglik sektériiniin sigortasi..

diye "lanetli bir denklemi” huzura getiriyoruz..

Sevgi ve saygi ile.
Ankara, 6.4.13
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