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ÖĞRENDĠM KĠ…  
 
 
 

 
 

Prof. Dr. Ataol Behramoğlu   

 

Öğrendim ki... 
KĠMSEYĠ SĠZĠ SEVMEYE ZORLAYAMAZSINIZ. 
kendinizi sevilecek insan yapabilirsiniz, 
Gerisini karĢı tarafa bırakırsınız. 
 
Öğrendim ki... 
BÜTÜN SEVDĠKLERĠNLE ĠYĠ AYRILMAN GEREK 
Hangisi son görüĢme olacak bilemiyorsun. 
 
Öğrendim ki... 
Ġki kiĢi münakaĢa ediyorsa, 
BU BĠRBĠRLERĠNĠ SEVMEDĠKLERĠ ANLAMINA GELMEZ. 
Etmemeleri de sevdikleri anlamına gelmez. 
 
Öğrendim ki... 
SEVGĠYĠ ÇABUK KAYBEDĠYORSUN, PĠġMANLIĞIN UZUN YILLAR SÜRÜYOR. 
Öğrendim ki... 
BAZI ĠNSANLAR SĠZĠ ÇOK SEVĠYOR 
Ama bunu nasıl göstereceğini bilemiyor. 
 
Öğrendim ki... 
NE KADAR ĠLGĠ VE ĠHTĠMAM GÖSTERSENĠZ 
Bazıları hiç karĢılık vermiyor. 
 
Öğrendim ki... 
HAYATINDA NELERE SAHĠP OLDUĞUN DEĞĠL 
KĠMĠNLE OLDUĞUN önemli. 
 
Öğrendim ki... 
EN ĠYĠ ARKADAġLA SIKICI AN OLMAZ. 
Öğrendim ki... 
Gerçek arkadaĢlar ARASINA MESAFE GĠRMEZ. 
GERÇEK AġKLARIN DA! 
 
Öğrendim ki... 
Ne kadar yakın olursa olsunlar 
EN ĠYĠ ARKADAġLAR DA ARA SIRA ÜZEBĠLĠR. 
ONLARI AFFETMEK gerekir. 
 
Öğrendim ki... 
BAZEN BAġKALARINI AFFETMEK YETMĠYOR. 
Bazen insanın kendisini affedebilmesi gerekiyor. 
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Öğrendim ki... 
KARġISINDAKĠNĠ KIRMAMAK VE ĠNANÇLARINI SAVUNMAK ARASINDA ÇĠZGĠNĠN 
nereden geçtiğini BULMAK ZOR. 
 
Öğrendim ki... 
HER PROBLEM/sorun KENDĠ ĠÇĠNDE BĠR FIRSAT SAKLAR. 
Ve problem, fırsatın yanında cüce kalır. 
 
Öğrendim ki... 
KARġILIK VERMEK 
DüĢünmekten çok daha BASĠT. 
 
Öğrendim ki... 
SEN TEPKĠLERĠNĠ KONTROL EDEMEZSEN 
Tepkilerin hayatını kontrol eder. 
 
Öğrendim ki... 
GÜVENĠ GELĠġTĠRMEK YILLAR ALIYOR, 
Yıkmak bir dakika. 
 
Öğrendim ki... 
OLMAK ĠSTEDĠĞĠM ĠNSAN OLABĠLMEM 
Çok vakit alıyor. 
 
Öğrendim ki... 
ĠNSANLARIN BAġINA NE GELDĠĞĠ DEĞĠL 
O durumda ne yaptıkları önemli. 
 
Öğrendim ki... 
SEVĠMLĠLĠK YAPARAK 15 DAKĠKA KAZANMAK mümkün 
Ama sonrası için bir Ģeyler bilmek gerek. 
 
Öğrendim ki... 
KENDĠNĠ EN ĠYĠLERLE KIYASLAMAK DEĞĠL 
Kendi en iyinle kıyaslamak sonuç getirir. 
 
Öğrendim ki... 
Ne kadar küçük dilimlersen dilimle 
HER ĠġĠN ĠKĠ YÜZÜ VAR. 
 
Öğrendim ki... 
'BĠTTĠM' dediğin ANDAN ĠTĠBAREN 
Pilinin bitmesine daha çok var. 
 
Öğrendim ki... 
KAHRAMAN DEDĠĞĠMĠZ ĠNSANLAR 
Bir Ģey yapılması gerektiğinde 
YAPILMASI GEREKENĠ 
ġartlar ne olursa olsun YAPANLAR. 
 
Öğrendim ki... 
AFFETMEYĠ ÖĞRENMEK DENEYEREK OLUYOR. 
 
Öğrendim ki... 
PARA UCUZ BĠR BAġARI. 
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Öğrendim ki... 
DüĢtüğün anda seni tekmeleyeceğini düĢündüklerinden BAZILARI 
KALDIRMAK ĠÇĠN ELĠNĠ UZATIR. 
 
Öğrendim ki... 
ĠKĠ ĠNSAN AYNI ġEYE BAKIP 
Tamamen farklı Ģeyler görebilir. 
 
Öğrendim ki... 
AŞIK OLMANIN VE AŞKI YAŞAMANIN ÇOK ÇEŞİDİ VARDIR. 
 
Öğrendim ki... 
HER ġARTTA KENDĠSĠYLE DÜRÜST KALANLAR 
Daha uzun yol yürüyor. 
 
Öğrendim ki... 
HĠÇ TANIMADIĞIN ĠNSANLAR, 
iki saat içinde, 
SENĠN HAYATINI DEĞĠġTĠRĠR. 
 
Öğrendim ki... 
ANLATMAK VE YAZMAK RUHU RAHATLATIR. 
 
Öğrendim ki... 
DUVARDA ASILI DĠPLOMALAR 
Ġnsanı insan yapmaya yetmez. 
 
Öğrendim ki... 
AġK kelimesi ne kadar çok kullanılırsa, anlam yükü o kadar azalır. 
 
Öğrendim ki... 
TECRÜBENĠN KAÇ YAġGÜNÜ PARTĠSĠ YAġADIĞINIZLA ĠLGĠSĠ YOK, 
Ne tür deneyimler yaĢadığınızla var. 
 
Öğrendim ki... 
Aile hep insanın yanında olmuyor. 
AKRABANIZ OLMAYAN ĠNSANLARDAN ĠLGĠ, SEVGĠ VE GÜVEN ÖĞRENEBĠLĠYORSUNUZ. 
Aile her zaman biyolojik değil. 
 
Öğrendim ki... 
Yüreğiniz ne kadar kan ağlarsa ağlasın 
Dünya sizin için dönmesini durdurmuyor. 
 
Öğrendim ki... 
ġartlar ve olaylar, 
Kim olduğumuzu etkilemiĢ olabilir. 
Ama NE OLDUĞUMUZDAN KENDĠMĠZ SORUMLUYUZ. 
 
 
Yazar : Prof. Dr. Ataol Behramoğlu 
 
http://www.youtube.com/watch?v=N0aaQQHYB4A 
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