Cumbhuriyet’imizin Saghk Kazanimlari

Turgut 0ZAKMAN

Tarih 30 Ekim 1923...
Mustafa Kemal Pasa, ismet Pasa'y1 Kosk'e davet eder.
Ulkenin genel durumu hakkinda hazirlattigi raporlari ismet Pasa'ya soyle sunar:

"Cumbhuriyet'in ilk bagbakani olarak seni diigliniiyorum. Dur, hig itiraz etme. Niye seni segtigimi

simdi anlayacaksin. Bizi yine biiyiik bir savas bekliyor. Durumumuzun bir béliimiinii Cephe Komutani
ve Lozan Bas delegesi olarak elbette biliyorsun. Biiyiik devletlerin bu sefil duruma bakarak,

kisa zamanda pes edecegimizi sandiklarini, Lozan déniisii sen bize anlattin. Simdi ben sana bildiginden
daha da acikh olan genel durumu 6zetleyecegim. Bize geri, borglu, hastalikli bir vatan miras kaldi:

e Yoksul bir koylt devletiyiz.
e Dort mevsim kullanilabilir karayollarimiz yok denecek kadar az.
e 4 bin km kadar demiryolu var. Bir metresi bile bizim degil. Ustelik yetersiz.
Ulkenin kuzeyini giineyine, batisini dogusuna baglamamiz, vatanin biitiinlGgiini saglamamiz sart.
e Denizciligimiz acinacak durumda.
e KOyllimtizl topraklandirmali, ihtiyaci olan bir ¢ift 6kiz ile bir saban vererek ciftci yapmaliyiz.
e Dogudaki asiret, bey, aga, seyh diizeni Cumhuriyet'le de insanlikla da bagdasmaz.
Bu durumu diizeltmeli, halki kurtarmaliyiz.
¢ Her yerde tefeciler halki eziyor.
e Gliya tarim ulkesiyiz ama ekmeklik unumuzun cogu disaridan geliyor.
o Sigir vebasi hayvanciligimizi éldiiriiyor.
« Doktor sayimiz 340, saglk memuru 430, ebe sayisi 140.
(Nifus yaklasik 12 milyon, ortalama yasam siiresi 40 yil.)
¢ Pek az sehirde eczane var.
« Salgin hastaliklar insanlarimizi kirtyor. Ug milyon insanimiz trahomlu.
« Sitma, tifiis, verem, frengi, tifo salgin halinde. Bit ciddi sorun.
o Nifusumuzun yarisi hasta. Bebek 6lim orani % 50’yi gegiyor.
o Nifusun % 80'i kirsal bolgede yasiyor. Bunun dnemli bolimi gégebe.
¢ Telefon, motor, makine yok. Sanayi Urilinlerini disaridan aliyoruz.
o Elektrik yalniz istanbul ve izmir'in bazi semtlerinde var.
 Diismanin yaktigi kdy sayisi 830. Yanan bina sayisi 114 bin. Ulkeyi neredeyse yeniden kurmamiz
gerekiyor. Yunanistan'dan gelen gd¢gmen sayisi da 400 bini gegecek.
e iktisadi hayatimiz da, egitim durumumuz da icler acisi.
¢ Zorunlu okuma yasindaki ¢ocuklarin ancak doértte birini okutabiliyoruz.
e Halkin egitimi hi¢ ¢6zlilmemis. Oysa Cumhuriyet'in insan malzemesini hazirlamali,
namus cephesini gliclendirmeliyiz.
e Kiiltlir eserleri kacirilmis, kacirilmaya devam ediliyor.

Raporlarda daha ayrintili, daha aci bilgiler var. Bunlari Bakanlara ve parti yonetim kuruluna da ver.
Genel durumu tam bilsinler. Biitgemiz, gelirimiz yetersiz. iktisadi cckmazdan kurtulmak igin gelistirdigim
bir diisiincem var. Bu diisiinceyi giinii gelince konusuruz. Hedefimiz milli iktisat; bagimsizligin siirekli
olmasi igin iktisadi bagimsizlik temel ilkemiz olmalidir. Osmanli bu gergegi geg fark etti. Fark ettigi zaman
is isten gecmisti. Cumhuriyet'e uygun bir anayasaya gerek var. Bu zor durumdan nasil ¢ikilabilecegini
gdsteren ne bir 6rnek var éniimiizde, ne de bir deney. Ama yilmamak, ucuz, gegici ¢arelerle yetinmemek,
halki kurtarmak icin sorunlari ¢6zmek, kalkinmak, ilerlemek, milli egemenlige dayali, uygar ve ézgiir bir
toplum olusturmak, yiizyilimizin diizeyine yetismek, kisacasi ¢agdaslasmak, bu biiyiik ideali tam olarak

www.ahmetsaltik.net Sayfal



http://www.ahmetsaltik.net/

basarmak zorundayiz. Bu ana kadar bu ideali koruyarak geldik. Bundan sonra daha hizli yiiriimek
zorundayiz. Bunun igin gerekli yontemi, yolu birlikte arayip kendimiz bulacagiz.

Yoksul ve esir iilkelere érnek olacagiz. Kaderin bizim kusagimiza yiikledigi kutsal bir gérevdir bu.
Bu biiyiik gorevin agirhigini ve onurunu seninle paylasmak istedim. Allah yardimcimiz olsun!"

Atatiirk ve arkadaslarinin devraldiklan iilke iste boyle perisan durumdaydi.

10 Kasim'da parlak nutuklar atarak, baghliklarimizi bildirerek andigimiz Atatiirk'iin nasil bir
mucize yarattiginin bilincinde miyiz?

Bugiin ona sahip ¢ikabiliyor muyuz?

Yoksa sadece nutuk mu atiyoruz?

Peki, 1923’te Ulke perisan durumdaydi da buna karsin hangi “ahval ve seraitte” neler yapildi?

Bu yeni donem, yeni bir devletin kurulmasinin 6tesinde, ulusguluk ve halkgilik prensipleri cercevesinde
toplum ve devlet yasaminda daha 6nce bilinmeyen, Il. Mesrutiyet doneminde kismen tartisilmaya baslanan
yepyeni bir anlayisi da icermektedir. Bu anlayis, 1923’ten itibaren kurulan Cumhuriyet hikimetlerinin
izledikleri politikalarin temeli “devletin toplumun hizmeti icin var oldugu” dur.

> Artik reaya yoktur, Cumhuriyetin esit yurttaslari vardir;
yurttaslarin haklari vardir ve bu haklar ancak ulusa hizmet prensibiyle isler hale gelebilir.

“Ulusa hizmet” prensibine gore Saglik Hizmetini 6zetleyerek anlatmaya calisalim.
Belki de en 6nemlisi saglik hizmetleri oimustur.

Nihayet yurttaslarin en temel haklanindan biri “temel yasam ve saglik” hakkidir.

Cumhuriyet Oncesi Dénem Saglik Hizmetleri Yirminci yiizyila girildiginde Osmanli Devletinde saglikla ilgili
bir bakanlk yoktu. Saglik isleri “Dahiliye Nazirligi”na bagh “Sihhiye Umum MidiirlGgi” tarafindan yonetiliyordu.
Yani saglik hizmetleri bir genel middrlik dizeyinde gotiraliyordu. Ekonomik sorunlar icindeki devlet
saglik hizmetlerine yeterince 6denek ayiramiyor, dolayisiyla bilimsel gelismelerin saglk alanina getirdigi
yeniliklerden yararlanilamiyordu. Anadolu niifusunu olusturan yaklasik 13 milyon kisinin 2 milyonu disgog,

2 milyonu ise ig¢ goce ugramisti. Bu yapilanma iginde halk, pek ¢ok hastalikla ugrasmak zorundaydi;

tifo, tifiis, kolera, trahom, verem, sitma, cicek, frengi gibi salgin hastaliklar Anadolu’da yaygindi.

Oyle ki, Kurtulug Savasi yillarinda Anadolu’daki toplam 13 milyon niifusun yariya yakini hastaydi.

Hatta bazi bolgelerde yasayan niifusun % 80'ine yakininin ¢esit i hastaliklardan yakindigina dair tespitler
yapilmisti. O yillarda o kadar ilging gézlemler olmustur ki, sitma nedeniyle kimi bolgelerde koylilerin
hasat bile yapamayacak kadar bitkin distikleri kayitlara girmistir.

Saglik kosullarinin iyilestirilmesine, Tiirk Kurtulus Savasi sirasinda baslandl.

23 Nisan 1920’de Biyik Millet Meclisi’nin acilisindan on giin sonra, 3 Mayis 1920 giin ve 3 sayili Kanunla
“Sihhiye ve Muaveneti ictimaiye Vekaleti” kuruldu (1929 yilinda bu isim “Sihhat ve i¢timai Muavenet
Vekaleti” adini aldi). Boylece Osmanli Devleti doneminde bir genel middrlik ile yonetilen saghk isleri,

ilk kez bir bakanlik diizeyine ¢ikarilmis oluyordu.

Burada bir parantez agip 1920 yilinda Ulkenin ne durumda olduduna bakalim:

Atatiirk Samsuna ¢ikmis, kongrelerini yapmis, Anadolu’da teskilatini kurmaya ¢alismakta.
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halkin bir kismi kararsiz padisah mi M. Kemal mi? Basta istanbul resmen ve fiilen Ulke isgal altinda.

e 6 Nisan 1920 Anadolu Ajansi kuruluyor!

e 10 Nisan 1920 Seyhdilislam Kuvvayi- milliye karsiti fetva veriyor.

e 23 Nisan 1920 TBMM toplaniyor

e 5-6 ay siire ile iilke i¢i isyanlar, Sarikamis savaslari, Yunanlarin Ulke icerisine yayilmasi ile gegiyor.
e 3 Mayis 1920 de saglik Bankligi kuruluyor!

1921 savaslar, meydan muharebeleri, Tiirk analari sirtlarinda mermi tasiyor, bu arada Anayasa yapiyor
TBMM. inénii zaferleri, italyanlar, Fransizlar ufak ufak tiiymeye mecbur kaliyorlar. Yunanlarla korkung
savaslar devam ediyor. Taa 4 Eyliil 1922 ye kadar. Tek tiik kalintilar var, onlar da temizleniyor ve Padisah
avenesi birlikte ile kagiyor!

e 18 Subat- 4 Mart 1923 izmir’deiktisat Kongresi toplaniyor

e 24 Temmuz 1923 Kapitiilasyonlar kaldiriliyor

e 24 Temmuz 1923 de biitiin diinya da geng Cumhuriyetimizi taniyor.
e 29 Ekim 1923 Tiirkiye Cumhuriyeti resmen ilan ediliyor

Devam edelim;

Bu goreve, Tirkiye Bliyik Millet Meclisi tarafindan Dr. Adnan Adivar segildi. Milli Miicadele doneminde Bakanlik iki katli
bir eski Ankara evinde faaliyete basladi. Bir bakan ve iki bakan yardimcisi toplam personeli olusturdu.
Ug kisilik bu bakanlik kadrosu agirlikli olarak Milli Miicadele’nin askeri sihhi hizmetlerini koordine ettiler,
ama bir yandan da onderlikle birlikte gelecegin programini olusturdular.

Erken Cumhuriyet Donemi Saglik Hizmetleri1923 yilina dek Kurtulus Savasi’nin olaganisti kosullari icinde
ve daha ¢ok askeri alanda yirtilen saglk hizmetleri, Cumhuriyet kurulduktan sonra hizli bir planlama
surecine girmis ve gelismeyebaslamis, yenibiranlayis ve gligle merkezvetasra 6rgiti sekillenme siirecine
girmistir.

1923’te devletin saglik teskilati 6zet bir gergevede soyle idi:

Merkez ve Tagra Teskilati.. Tasrada saghk mudurlikleri vardi. Bunlar, hitkiimet ve belediyenin
karantina tabiplikleri ile sthhiye memurlarindan ibaretti.

Osmanli Devleti doneminde saglikmevzuatiyla ilgili ciddi bir etit ve/veya ¢alismaolmadigi igin

1923-38 yillari arasinda “Saglik Mevzuati” ¢alismalari 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu donemde,

Geng Cumhuriyetin saglik sistemi yeniden yapilandiriimis ve érgiitlenmistir. Oyle ki, 13 yil icinde

saglik sisteminin kurulus ve orgitlenmesi amaciyla bakanlk tarafindan 50 yasa vel8 tiiziik hazirlanmis
ve yiiriirliige konulmustur.

©1926 Tarih ve 831 Sayih Sular Hakkinda Kanun.
©1926 Tarih ve 826 Sayil Etibank’in Sitma Enstitlilerinde Staj Mecburiyeti Hakkindaki Kanun
©1926 Tarih ve 927 Sayil Sicak ve Soguk Maden Sularinin istismari ile
Kaplicalar Tesisati Hakkinda Kanun.
1926 Tarih ve 1262 Sayil Tiirk Kodeksi Hakkinda kanun.
1926 Tarih ve 839 Sayili Sitma Miicadelesi Hakkinda Kanun.
©1927 Tarih ve 984 sayil Ecza Ticarethaneleri ile Sanat ve Ziraat islerinde Kullanilan
Zehirli ve Miessir Kimyevi Maddelerin Satildigi Diikkanlara Mahsus Kanun.
1927 Tarih ve 992 Sayil Seriri ve Gidai Taharriyat ve Tahlilat Yapilan ve
Masli Teamiiller Aranilan Umuma Mahsus Bakteriyoloji ve Kimya Laboratuvarlari Kanunu.
©1928 Tarih ve 1219 Sayili Tababet ve Suabati Sanatlannin Tarz-1 icrasina Dair Kanun.
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©1928 Tarih ve 1262 Sayili ispenciyari ve Tibbi Miistahzarlar Kanunu.

¢ 1930 Tarih ve 1593 Sayili Umumi Hifzisthha Kanunu.

¢ 1933 Tarih ve 2219 Sayili Hususi Hastaneler Kanunu.

¢ 1933 Tarih ve 2313 Sayili Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkinda Kanun.

¢ 1934 Tarih ve 2821 Sayili Seyyar Tabiplerin Vazifeleri HakkindaTalimatname.

1935 Tarih ve 2767 Sayili Sitma ve Frengi ilaglari Kanunu.

¢ 1936 Tarih ve 3039 Sayili Celtik Ekim kanunu.

¢ 1936 Tarih ve 3017 Sayili Sthhat veigtimai Muavenet Vekaleti Teskilat ve Memurin Kanunu.

idari Calismalar:

Yukarida konu edilen yasalar ile Cumhuriyet doneminin saglik orgiti esas olarak sekillendirildi.
Hekimlik mesleginin uygulama kurallari diizenlendi ve Hekimlerin gérev-galisma kosullari belirlendi.
Serbest ¢alisan hekimlerin dis hekimlerinin, eczacilarin, ebelerin mesleki calisma kurallari saptandi.

Hiikiimet tabiplerinin gorevleri dért ana baglikta toplandi:

1- Koruyucu hekimlik
2- Iyilestirici Hekimlik
3- Adli Hekimlik

4- Saghik Yoneticiligi

Niifusa ve hizmetin azligina - gokluguna bakilmaksizin her ilgeye bir hikiimet tabibi atanmistir.
Cumhuriyet yonetimi kirsal kesim saglik hizmetlerinde yeni bir donem baslatmistir.

1924 yilinda 150 ilge merkezinde muayene ve tedavi evi kurulmasi karari alindi.

Muayene ve Tedavi Evleri, 5-10 yataklidir. Bes yatakli olanlarda hiikiimet tabipleri, 10 yatakli olanlarda ise
ayri bir hekim gorevlendirilmistir. Muayene ve tedavi evlerinde hasta muayenesi licretsiz olup,

yoksul hastalarin ilaglari da parasiz verilirdi. Saghk Bakanligi tarafindan kurulan muayene ve tedavi
evlerinin sayisi, 1936’da180, 1942’'de 200’( bulmustur.

1925 yilindan baslayarak Ankara, Konya, Balikesir, Adana, Corum, Malatya, Erzurum ve Kars’ta Dogum ve
Cocuk Bakim Evleri acildi. Ulkeye yaygin 150 ilgede, licretsiz muayene ve tedavi hizmeti ile parasiz ilag veren
dispanserler kuruldu. 1922’de 100 olan hastane sayisi 1932’de 177’ye, 7127 olan yatak sayisi 10.646’ya,

22 olan dispanser sayisi 339’a cikarildi. Dispanserlerde 1922’de 189 yatak varken bu sayi

1932’de 1.318 oldu.

1924 yilinda Ankara, Erzurum, Diyarbakir ve Sivas’ta, 1936’da ise istanbul Haydarpasa’da
hekimligin biitiin uzmanlik dallarinin bulundugu Numune Hastaneleri kuruldu.

Numune Hastaneleri, yatili - ayakta - poliklinik mesaisi olarak tedavi eden tam tesekkillt,
uzman kadrolu, modern donanimli hastanelerdi.

» Saglik Bakanhgi 1923 yilinda tiim iilkede 554 hekim, 60 eczaci, 560 saglik memuru
ve 136 ebe ile hizmete baslamistir.

Hekim basina diisen nifus 1923 yilinda 30 bin dolayindadir. Bu sayi Cumhuriyet yénetiminin
nasil yetersiz bir personel kadrosu ile hizmete basladigini gostermesi agisindan son derece 6nemlidir.

1935 yilinda hekim sayisi 1625’e, ebe sayisi 400, saghk memuru sayisi 1365’e ulasmis,
baslangicta hi¢ kaydi olmayan 202 hemsire kayda girmistir.

Gelisme sireci o kadar hizlidir ki, disaridan getirilenler dahil 1940 yilinda hekim sayisi 2378’e
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(1923’e gore 17 yilda 4 kati1 ), hemsire sayisi 405’e ulasmistir. Almanya’dan lilkemize gelen seckin hocalarin
katkilari ile yeniden yapilandirilan istanbul Tip Fakiiltesi’nden yilda 150 - 250 hekim mezun oluyordu.
Saglik memuru ve ebe yetistiren okullar agildi

izmir’de 100 yatakli dziirliiler okulu hizmete sokuldu.
1924 yilinda Sitmaya karsi miicadele karari alindi.

1925 yilinda baslatilan sitma miicadelesiyle, 1931’e dek iki milyon hastaya ulasildi.
Adana’da uzman hekim yetistirecek bir Sitma Enstitiisu, yurdun degisik bolgelerinde 11 Sitma dispanseri agildi.

v’ Tiirkiye’nin sitma savasi, tarihin bilinen en biiyiik sadlik savasimlanindan biridir.

Bu savasta tam 17 milyon insan kontrolden gegcirildi, 5 milyonu tedavi edildi. Tedavi i¢cin 70 ton kinin ilaci
parasiz dagitildi. 350 km*lik bataklik kurutuldu, bunun icin 1000 km uzunlugunda kanal agildi.

1925’te gikarilan Frengi Talimatnamesi ile tedavi metotlarinda modernlesme vestandartlasmasagland..
ilk olarak Ankara ve izmir’de olmak {izere, 1927 yilinda “Deri ve Tenasiil Hastaliklan Tedavi Evi” adiyla
birer dispanser acgildI.

Guneydogu Anadolu bolgesini kasip kavuran trahoma karsi miicadeleye 1925 yilinda kérler memleketi
olarak taninan Adiyamanve Malatya’da birer trahom hastanesi acilmasiyla baglandi.

1923’te li¢ milyon trahomlu hasta vardi. Bu yillarda kimi illerde niifusun % 70’i trahomdan yakiniyordu ve
trahomdan korliik orani% 3,5 idi. Bu nedenle miicadele kapsaminda hastane ve dispanserlerin artirilmasina
karar verildi. Urfa, Maras ve Siverek’te kalici; Gaziantep, Kilis ve Besni’de gezici Trahom hastaneleri kuruldu.

1920’de muayene edilen trahomlu olgu sayisi 2950 iken, bu say1 1940°da121 bine ulasmistir,
yeni olgu orani muayene edilenler igcinde % 70’ten %20’ye dismustir.

1924’te Heybeliada’da bir verem sanatoryumu, Ankara, Bursa ve istanbul’da verem Dispanserleri acild.
1930’da 6zellikle Dogu Karadeniz’de yaygin olan 6liimciil Ankilostom parazitine karsi micadele baslatildi,
g yil icinde 44 bin hasta tedavi edildi.

Kuduz, Anadolu’da higbir tani, izlem ve tedavi kurumu olmadigi igin 6nemli bir sorundu.

O yillarda yalnizca istanbul’da “Dariilkelp Tedavihanesi” adiyla bir kdpek takip ve islah evi vardi.

Bu nedenle Anadolu’da birgok 6liime neden olan Kuduz'u 6nlemek igin, Sivas, Diyarbakir ve Erzurum’da
Kuduz tedavi muesseseleri agildi. Cok 6nemli bir gelisme olarak yerli kuduz asisi iiretimi basarildi.

Ulkemizde ilk saghk kongresi, 2 Eyliil 1925’te Ankara’da toplanan [SNIIlliTURK TIRIKOngrest dir.

.....

Cumbhuriyetin ilk 15 yilinda saglik alaninda yapilanlar incelendiginde,
kuskusuz uluslararasi élcekte bir saglik devriminin gerceklestirildigi goriilecektir.

Toplum sagligini hedef alan, her kesime ulasan, parasiz, esit, nitelikli bir saglik sistemi o zaman kurulmustur.
Saglik hizmetlerinde bugtin girilen yol dikkate alindiginda aradaki anlayis ve kavram farkhlig
rahatcga ortaya cikmaktadir.

o Halifeligin Kaldiriimasi (3 Mart 1924)
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Is Bankasi’nin Kurulmasi (1924)

Asar Vergisi'nin Kaldirnlmasi (17 Subat 1925)

Sapka Kanunu (25 Kasim 1925)

Ankara Hukuk mektebi (1925 - ilk yiiksekokul)

Tekke, Zaviye ve Tlrbelerin Kapatilmasi (30 Kasim 1925)

Ornek Ciftliklerin Kurulmasi (1925)

Hicri ve Rumi takvim yerine Miladi Takvim (1 Ocak 1926)

Tiurk Medeni Kanunu Kabull (17 Subat 1926)

Kabotaj Kanunu’'nun Cikarilmasi (1 Temmuz 1926)

Tlrk Ceza Kanunu (1926)

Tesvik-i Sanayi Kanunu (1926)

Tarim-Kredi Kooperatiflerinin Kurulmasi (1928)

Glzel Sanatlar Akademisi, Devlet Konservatuari agiimasi. (1928)
Yeni Tark harflerinin kabull (1 Kasim 1928)

Toprak Reformu (1929)

Agirlik ve uzunluk 6lcisi olarak uluslararasi 6lgliler olan metre ve gram kullaniimaya
baslandi (1 Nisan 1931)

Turk Dil ve Tarih Kurumlarinin kurulmasi (1931-1932)

e Universite 6greniminin diizenlenmesi (31 Mayis 1933)
Dariilfiinun kaldirilarak yerine Istanbul Universitesi kurulmasi.
Egitim ve égretim birlestirilerek, devlet denetimine ve Milli EGitim Bakanligi emrine
verildi. Bu kanun cercevesinde medreseler kapatild..

Yiksek Ziraat Enstitlisit (1933)

Turk Kadininin Medeni ve Siyasi Haklarina kavusmasi (1934)
Soyadi Kanunu’nun Kabuli (21 Haziran 1934)

Dinsel Kiyafetlerle dolasilmasinin yasaklanmasi (3 Aralik 1934)
Hafta tatili Cuma’dan pazara alinmasi (1935)

Ankara Dil, Tarih ve Cografya Faklltesi, Glizel Sanatlar Akademisi,
Devlet Konservatuan acgilmasi. (1936, ilk fakilte)

Bu kadar mi?

HAYIR! Yurt gezileri,

Hatay’1 geri almasi,

Fabrikalar, limanlar insasi

Herkese moral asilamasi,

Genglige hitabi, gelecedi gostermesi,
Ogretmenleri “bas tac1” yapmasi,

Vatan ve Milletin ne demek oldugunu 6gretmesi...
EVET, HEPSI 18 YILDA, YALNIZCA18 YILDA!

Coook tesekkiirler degerli yurtsever sanatgi, yazar Sayin Turgut OZAKMAN...

Turgut Oxekman

i ¢

Tergut Oxekman

UNNURIYET

Tork Mucizesi

Torgut Oxakman

DIRILIS

Canakkale 1915

Ve
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