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HEP ANIMSAYALIM...

Tt

“ DUNYA BIZE ATALARIMIZDAN KALAN BIR
KALIT (miras) DEGIL,;
COCUKLARIMIZA
DEVRETMEK UZERE ALDIGIMIZ

BIR EMANET * ‘tir...

Kizilderili Kabile Bagskani’ndan
ABD Baskani Franklin Pierce’ye, 1853
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Diinya bizim oyuncagimiz mi ?
Herkesin yaniti vermesi gerekli bir soru.

/ {IBKIVE
~ N 'S

NEANDERTALLER ve BIZ.
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i Cevre, Insan, Etken.. etkilesimi

/\

15 Subat 2004 www.ahmetsaltik.net 11




AKLIMIZDAN

HIC CIKARMAYALIM...

OLUMSUZ CEVRE KOSULLARI
DUZELTILMEDEN

SAGLIGIN GELISTIRILMESI,

KORUNMASI GUC,
HATTA OLANAKSIZdIr...
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EKOLOJI NEDIR ?

+

=« EKOLOJI, “Cevrebilim” demektir..
Ekos+logos (ev + bilim) sbzclklerinden tlrer.

= Canlilar ile cevre arasindaki iliski ve etkilesimi
inceleyen bilim dalidir. Dogadaki canli ve
cansiz etkilesimlerini de inceler.

= Ekosistem : Enerji-madde donlsimund
saglayabilen dgeler bir EKOSISTEM olusturur.

= Ekosistemler dinamik bir denge icindedir.
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EKOSISTEM NEDIR ?

= Dalyan, Korfez, Gocek, Bogazlar, Marmara,
Ergene.. ekosistemleri ornek verilebilir...

= TUm canli tlrleri ekosistemlerde sayica
dengededir. Deterjanlar gibi fosforlu atiklar
sulara fazla verilince yosunlar ¢ogalir ve
suda cozUnmus oksijeni tuketir. BOG ve KOG
(Biyolojik ve Kimyasal OKksijen Gereksinimi)
artinca, basta baliklar olmak Uzere,
baliklar suda BOGULURLARL.
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GCEVRE, SAGLIGI
i NASIL ETKILER ??

Dogrudan hastalik nedeni olabilir.
Hastalik etmenlerini barindirabilir.

Hastalik etmenlerinin varhgini
kolaylastirabilir.

Hastalik etmenlerinin yayilimini
kolaylastirabilir.
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Cevre, ekin (kultur), saghk
KuresellesTIRmenin yukau..
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Cevre ile saglik ve hastalik
i arasindaki iliskiler..

= Cevre, hastaliklar icin
zemin hazirlayabilir

Isisinin birden dlismesi organizmanin
uyum gucligline yol acar, birden yukselmesi
ise kimi vektorlerin artisina yol acar.

= Cevre dogrudan hastalik nedeni olabilir:

GUlines carpmasi, sogukta donmalar gibi
hastaliklarin nedeni olur.
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Cevre ile saglik ve hastalik
i arasindaki iliskiler..

= Cevre, kimi hastaliklarin yayilmasini
kolaylastirabilir

Kisin sikisik yasama kosullari, hava yoluyla
veya, deginimle (temasla) bulasan hastaliklarin
yayllmasini kolaylastirir.

= Cevre kimi hastaliklarin gidisini etkiler :

Yoksul, yetersiz egitimli ve kotl cevresel kosullara
sahip bolgelerde yasayanlarda, genel olarak
hafif gidisli hastaliklar agir ve déldurtcu olabilir.
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Turler donusumsuz yok oluyor..
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CEVRE, SAGLIGI
i NASIL ETKILER ??

DSO (Diinya Saglk Orgutii), BMCP
(Birlesmis Milletler Cevre Programi,
UNEP) ve DB (Dunya Bankasi)

verilerine gore, dunyadaki hastalik

yukinun % 40’1 cevresel kokenlidir !
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Gullerin karsiliginda doga ne istiyor ?
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CEVRE, SAGLIGI
i NASIL ETKILER ??

Olumsuz cevresel etmenlerin
etkileri kisa ya da orta erimde
gozlenir :

Kisa erimde : Akut hastalanma,
zehirlenme ve olum gozlenir.

Orta-uzun erimde . llgili etmenler
organizmada birikir.. Once sivi ve yumusak
dokularda, daha sonra kemiklerde birikir.
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CEVRE, SAGLIGI
j NASIL ETKILER 22

Orta-uzun erimde__: ligili zararl etmenler
organizmada birikerek (akiimilasyon);

Teratojen (fetiis anomalisi yapan)
Mutajen (gen mutasyonu yapan)
Genotoksik (genlere toksik etkili)

Karsinojen / karsinogenetik (kanser yapan)
olumsuz etkiler yaratirlar..

Bunun sonucunda; dogal ekolojik potansiyel

geriler, turler yozlasir ve bir bolumu yok olurlar..
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CEVRE SAGLIGI
i KONULARI NELERDIR ?

Vektor (bocek, sinek, hasere) denetimi
Besin sanitasyonu (hijyeni)
Mezarliklar hijyeni

Calisma kosullari

Kazalar (ev, is, trafik, siddet, teror..)

Insan-hayvan saghg iligkileri ve
zoonozlarin® denetimi

* Hayvanlardan insanlara gecen 200 dolayinda hastalik!
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CEVRE SAGLIGI
i KONULARI NELERDIR ?

Sular_: ilgme-kullanma

Atiklar : Evsel, endustriyel (kati, sivi, gaz..)
Hava Kirlenmesi : Atmosfer

Kapali yerlerin hava kosullari..

Aydinlatma : Orn. 1sik kirliligi

Isinlar : lyonlastirici ve iyonlastirici olmayan

Saglik riski tasiyan topluluk yerleri :
Okullar, igsyerleri, sinemalar, kiglalar.. vb.

Gurultu kirlenmesi..
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Ciddi bir sorun : Kuresel 1Isinma
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ORMAN ARAZILERININ SATISINI L ABUL
EPENLER ...E:TM!-:-:'-.-'ENL.E:.R... KABUL.
EPILMISTIR L.,
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CEVREYE YONELIK
‘.L KORUYUCU SAGLIK HIZMETLERI

Hastalik etkenlerinin olusumunu onleme.

Hastalik etmenlerini saglik bakimindan
zararsizlastirma ya da olanakliysa yok etme.

Hastalik etkenlerinin yayilmasini onleme.

Kaynaga ve ortama yonelik onlemler yetersiz
kaldiginda, risk altindaki kisi ve kumelere
kigisel koruyucular uygula(t)ma.
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BiR KENT NE ZAMAN SAGLIKLIDIR ?
i SAGLIKLI BiR KENT : |

TEMIZ, GUVENILIR BIR CEVREYE SAHIPTIR.

KENTTE OTURAN HERKESIN
TEMEL GEREKSINIMLERINI KARSILAR.

GUCLU, KARSILIKLI iSBIRLIKCI, BUTUNLESMIS,
OGZVERILI BIR HALKA SAHIPTIR.
YEREL YONETIMDE HALKI YONETIME KATAR.

HALKINA COK SAYIDA DENEYIM, ETKILESIM ve
ILETISIM FIRSATINA ERISME OLANAGI SUNAR.
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BiR KENT NE ZAMAN SAGLIKLIDIR ?
i SAGLIKLI BIR KENT : I

TARIHSEL ve KULTUREL KALITINI YUCELTIR
ve DEGERINI BILIR.

KOLAY ULASILABILIR SAGLIK HIZMETLERI
SAGLAR.

DEGISIK, YENILIKCI BIR EKONOMIYE SAHIPTIR.
SUREKLI BIR EKOSISTEME SAHIPTIR.

Kaynak : DSO (Dlinya Saglik Orgiitii)

15 Subat 2004 www.ahmetsaltik.net 43



LAcdim Adim Tiirkiye
Cevre Kirlenme Haritasi ve
Denge Bozuklugu Raporu]

Prof. BR Celal Ertug

L

TURKIYE IS BANKASI Kultur Yayiniar
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Istanbul’da sis...
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DUNYAYI KORKUTAN
im TEHLIKE + Kiiresel Terér

ON KATMANININ DELINMESiI..
DUNYANIN ISINMASI (KURESEL ISINMA)
NUFUSUN HIZLI ARTISI ve DENGESIiZ DAGILIMI
TEMiZ SU KAYNAKLARININ AZALMASI
TOPRAK EROZYONU
ASIT YAGMURLARI
NUKLEER ATIKLAR ve KIRLENME
ZEHIRLI KIMYASAL MADDE ATIKLARI
BALIK POPULASYONUNDA AZALMA

EKOLOJIK GERILEME!+Teror!

15 Subat 2004 www.ahmetsaltik.net 46




KURESEL
SAVAS SANAYISI

" Dunyada askeri harcamalar yillik
780 milyar $’a erisiyor. Bu rakamin yalnizca
% 30’u ile Diinyadaki ACLIK, ICME SUYU,
BARINMA, SAGLIK ve EGITIM sorunlarini
cozmek, cevresel
yikimin onune ge¢cmek olanakl! “

{ CUMHURIYET, 01.09.02 }
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49 yil sonra bulustular

Kore Sava§| ndan beri goru.smeyen evli ciftin hikayesi...

undan 4 gin 6nce yagmurlu

bir ginde Kuzey Kore’deki
daghk Kumgang tatil yoresinde
bir araya geldiler. Topu topu 99
kisiydiler. Yaslanmas, yuzleri ki-
rismis ama anilar: taptaze kal-
misti. Onlar 1950-53 yillar1 ara-
sinda yasanan Kuzey-Giiney
Kore savasinin ayirdigl ailelerin
fertleriydi. Kimi kiz kardesine
sarildi, kimi yegenine. Ama ara-

larinda o6yle bir cift vardi ki...
VEDA VAKTI GELDI

Kadinin adi Jung Gwi-up idi.
Erkeginki de Limm Hanun.
Evliydi onlar. Savas baslayinca,
Lim Hanun, Kuzey Kore’de esi
de Giiney Kore’de kalmasti.
Tam 49 y1l sonra yeniden
gorustiler Ama 3 gunlik izin
cabucak bitiverdi. Hanun ve
Gwi-up, gozyaslar: icinde
birbirlerine veda etti. Kati
yurekli politikalarin karsisinda
& askin adi onlar icin coktan
49 yil sonra bulusan kar-koca, aglayarak ayrildi... umut olmustu... (Reuters)

-
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ABD’'nin Vietnam saldirisi, 1972

" T——— T
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EN BUYUK CEVRESEL YIKIM: SAVAS!
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ABD Irak’a demokrasi getiriyor!
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ABD Irak’i KiiresellesTIRIyor!

- ~'3 'ﬂ:'
Photo & Peter Turnley f Corbis
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ABD Afganistan’a insan haklari getiriyor..
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KiiresellesTIRme..
Cevre’'ye en ciddi tehdit..
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ABD Kapitalizmi..
Cevrenin bas dusmani..
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Bir kopeglnlz eksikti!
Kim takar yasag. Tum uvanlara cezalara ragmen kelle
koltukta vasamaya bayiliyoruz. Buna son 6mek ise, bir

motora 6 k:slhk aile ve'bir de kdpeklerinin binmesi oldu

tanm iscisi Seydo: . sini goruntileyen DHA muhabirine,
Ava 8 hsiﬁk aileswe mas’  Once adim sOylemek istemeyen

kopegi ile opl: Gaziantepli tanm isgisi, “Adim Sey-
mak' in Kaadenizyol@ma distii.  do. Benim, esim Fatma'nin ve ko-
Aile ferﬁen ve kopeginin yaninda, pegim Kumas in adini yazin ama
yatagini ve yiyecedi kuru gidayida  gocuklanmin adlanmi sdylemem. Bu
yikledigi plakasiz motosikletie sicakta beni durdurmaym. Yolum
Kahramanmaras Uzerinden Kayse-  uzak. Karadeniz'e findik topmaya
ri'ye ulasan 32 yasindaki Seydo gidiyoruz” dedi. Motosikietinin ne-
Avci, Cevre Yolu'ndan gecerken den plakasi oldugu sorusuna ise
kirmizs 1sikta durdu. Burada kendi- “Yolda dusti™ yamtini verdi.
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CEVRE iLE iLGILI KURULUSLAR

+

UNEP (United Nations Environmental Program);
Birlesmis Milletler Cevre Programi

Green Peace Orguti; Yesil Baris
Cevre Bakanligi

Cevre Sorunlari Vakfi

Yesiller Partisi

ODTU Cevre Bilimleri Enstitlisii
Bogazici Cevre Kulubu

Arastirma ve Uygulama Merkezleri.

(Trakya Universitesi)
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Cevre Saghg
i hizmetlerinin ozellikleri

= Kitleye yonelik
koktenci cozumlerdir.
= Pahall yatinnm, tesis, bunlarin

vapimi icin de uzun zamana
gereksinim gosterirler.
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Cevre Saghg
i hizmetlerinin o6zellikleri

= Yalnizca saglik calisanlarinin
cHzimleyemeyecegi, mutlaka
sektorler arasi isbirligine gereksinim
duyulan sorunlardir.

= “Onlemek édemekten daha kolay,
daha ucuz ve aaha insancildir.”
ilkesine tipik ornektirler.
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Cevreye Yonelik Koruyucu
Saglik Hizmetlerinin
i Kimi Onemli Ozellikleri

= Topluma, kitlelere yoneliktir

Orn. saglikli icme-kullanma suyu,
atik sorunu ¢ozulurse, pek cok
morbidite / mortalite hizlar azalir.

s Sureklidir, kahicidir :

Bir kez kanalizasyon yapildi mi,
toplum SUREKLI KORUNMUS olur.
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Cevreye Yonelik Koruyucu
Saglik Hizmetlerinin
Kimi Onemli Ozellikleri

s Koktencidir (radikaldir

Orn. dogal gaz kullanimi, hava |rI|I|g| sorununa
kokten bir cozim olabilir.

Saglikli icme-kullanma suyu saglandi ise;

saglik 6rgltliindn ayr ayr saglik egitimi yapmasi ve
halkin katkisini istemesi ﬁorn bireysel dezenfeksiyon)
gibi calismalara gerek kalmaz.

= Tesis ve yatirim gerektirir :
Kaynaklar kit, akilcl plan ve degerlendirme
zorunludur. Ustiin nitelikli yoneticiler,
bilim adamlar ve bilincli toplum onderleri
gereklidir.
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:L Su ilginc degil mi?

= Roma'lilar, binlerce yil once, yerden
yukseltilmis AQUA DUCT'lar (su kanallarr)
insa etmislerdir.. Orn. Istanbul’daki
Bozdogan, Unkapani Kemerleri..

= CLOACA MAXIMA dedikleri 3-4 m capinda
kanalizasyon drenaj sistemleri yapmislardir.
Henuz “germ"leri (rmikrocanlilarr) bilmiyorlar
ama, sezgiyle suyu temiz tutma geregini
kavramislardir..
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SIGARA, bircok besin dgesinden biyoyararlanimi
olumsuz etkilemekte, emilimi azaltmakta,

tuketimi ise artirmaktadir....
Ciddi cevresel kirlilik ve kanser riski yaratmaktadir!
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giinlerini torunu

]acquelme ve lazx
ile gegiriyor.

47 katrn

B ABD'nin sigara devlerinden W 17 yasmdan bu yana, 47 yildwr
Philip Morris, birkag ayhk omrii Benson & Hedges sigarasi icen
kaldig: belirtilen akciger kanseri Betty Bullock, gosterishi reklamiar-
bir kadina 28 milyar dolar tazmi- la kandirldigs gerekgesiyle firma
nat 6demeye mahkam edildi. aleyhinde dava acti ve kazand:.
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i EKOLOJININ GENEL KURALLARI

Doga birbitindir..
1. Doga sinirhidir.
2. Doga kendi kendini denetler.
3. Cesitlilik, turlerin surmesi icin zorunludur.
2. Dogada hicbir sey yok olmaz.

5. Dogaya yapilan her karisimin
bir bedeli vardir.

6. En uygun ¢ozimi doga bulmustur.
7. Doga geri teper!.
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Olciisiiz kazanc hirsi ve bu

kafa ile (;evre korunablllr mi?
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Doga ve insanin sinavil..
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Dogaya diyetini odiiyor muyuz?

-2
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Konferans sunucunuz:

-*J’rlllm, katki

ve sabriniz igin
ictenlikle
tesekkir eder..

n Sizleri sevgi ve saygi ile
selamlar..

Dr. Ahmet SALTIK
www.ahmetsaltik.net

15.02.04, Babaeski
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WORLD ENVIRONMENT DAY |05 JUNE

Green Economy: Does it include you?
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Cevre sagligi, environmental health, 5 Haziran Diinya Cevre
Gund, 5th June World Environment Day, surdirulebilir yasam,
surdurilebilir kalkinma, sustainable life, sustainable growth,
Cevresel Etki Degerlendirme, Environmental Impact
Assessment, UNEP, BM Cevre Programi, Cevre Bakanlgi, EPA,
Greenpeace, Diinya Saglik Orguitti, World Health Organisation,
Cevresel hastaliklar, Halk Saghgi, Public Health, baris icinde
birlikte varolma, peacefull co-existence, co-existance pacifique,
cevre sinirlidir, cevre geri teper, cevre olur ve oldurdr, cevreye
hikmedilmez, cevreyle uyum saglanir, Ekoloji, Ekosistem, tirler
azaliyor, dogal yasam tikeniyor, cevre alarm veriyor, hizli niifus
artisi durdurulmali, her aileye 1 cocuk, acil nufus planlamasi,
cevre kirliligi, cevresel salginlar, cevresel kanserler, cevresel
infertilite, Kizilderili Reis, 3rd Millenium Ecosystem Assessment,
genotoksisite, mutasyon, DNA zedelenmesi, cevresel toksikoloji,
environmental toxicology, Bophal disaster, war and

environment, www.ahmetsaltik.net, ahmet saltik, ahmet saltik
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